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LA VIE REPREND,
VOTRE BUHEZ CHANGE !

nfin | Depuis la
rentrée, la vie
reprend. La paren-
these COVID est,
espérons-le, en train de
se refermer aprés 18 mois d’une vie bridée
dans bien des domaines. Alors quel bon-
heur de voir a nouveau des compétitions
sportives, des spectacles, des rencontres
et des animations variées, mais aussi, sim-
plement, des visages souriants !
Des visages souriants, j'en ai vu beaucoup
chez les ainés de Plouzané ces derniéeres
semaines. Pour notre équipe municipale,
leur permettre de bien vieillir a Plouzané
est une priorité. Le dossier central de ce
magazine permettra de découvrir un cer-
tain nombres d’initiatives dans ce domaine.

Et puis, vous lavez
noté en louvrant, le
Buhez Plouzane adopte
aujourd’hui  une nou-
velle maquette. Nou-
veau format, nouvelle pagination, nou-
velles rubriques : votre magazine fait peau
neuve pour intégrer les attentes que vous
aviez exprimées lors du sondage réalisé
en début d’année. Cette nouvelle version
est plus aérée et fait plus de place a la
jeunesse, au cadre de vie, aux portraits
d’acteurs de la vie de la commune.

J'espere que cette nouvelle présenta-
tion vous plaira et vous donnera, encore
et toujours, envie de découvrir la vie de
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Animation

SI LE PATRIMOINE
M’ETAIT CONTE

Outre louverture gratuite
du phare du Minou, les ani-
mations proposées dans le
cadre des Journées euro-
péennes du patrimoine fin
septembre ont rencontré
un beau succés. Tandis que
Les vigies du Minou gui-
daient les visiteurs a tra-
vers l'histoire du Fort, plus
de 2000 visiteurs se sont Course cycliste

v samier tes e | LA PETITE REINE
du plasticien plouzanéen
Mich Mao. Le dimanche, SUR I_Es RUUTES

au Bourg, balade contée et
rallye nature ont réuni une DU PHYS D’IRUISE
centaine de participants,
ravis de découvrir le patri-
moine naturel et historique
de la commune sous un

abituellement organisée au printemps, la

Penn-ar-bed a réuni cette année 140 coureurs

le week-end du 11 septembre. Cette course

cycliste réservée aux juniors est organisée
chaque année par le COPABC, avec le soutien logis-
tique de la Ville. Un temps fort incontournable dans le
paysage cycliste de la région ! e

autre jour. @

UN NOUVEAU
SOUFFLE POUR LE FORUM
DES ASSOCIATIONS
Samedi 4 septembre, le forum des associa-
tions, organisé conjointement par la Ville et
le centre social La Courte Echelle, a réuni plus
de 1300 adultes et de nombreux enfants sur le
plateau de Kerallan. De 10h a 16 h, une cinquan-

O P
taine d'associations plouzanéennes étaient

présentes pour renseigner les visiteurs et
enregistrer des inscriptions. Avec son
nouveau format, le succés du forum
C’est le nombre de visiteurs témoigne de la reprise enthou-
accueillis par Ewen et Julien siaste et tant attendue de la

au phare du Minou vie associative.
du 1°"juillet au 5 septembre.
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«LE STUDIO »: UN LIEU DE CREATION
AU SERVICE DES MUSIQUES ACTUELLES

Depuis plusieurs années,
la Ville de Plouzané met a
disposition des groupes de
musique locaux un local de
répétition, au sein méme
de lécole municipale de
musique La Batterie.

La rentrée 2021
marque un tournant
pour «le studio»:
il est désormais
équipé d'une batterie
neuve, dune sono
compléte avec table

de mixage, d'un clavier,
PO ot d'amplis basse et
. T mmﬁ W guitares. D'autres maté-
R ricls complémentaires
peuvent également étre mis
a disposition des groupes
(micros, percussions...), et
une possibilité d’enregis-
trement (ordinateur avec
carte sons, micros dédiés,
casques...) sera prochaine-
ment proposeée.

Au-dela de la mise a dis-
position d'un lieu, la Ville

accompagne  également
les groupes dans leurs
projets, a travers lorga-
nisation de stages et de
manifestations, en étroite
collaboration avec les
acteurs culturels du ter-
ritoire (services culturels,
associations, groupes et
artistes professionnels).

Médiathéque

prés plusieurs mois de fonctionnement adapté en
raison de la crise sanitaire, la programmation des
animations proposées a la médiatheque a retrouvé
un bon rythme. Les rendez-vous habituels - «les
p'tites histoires » (0/4 ans), « lheure du conte » (dés 4 ans)
et « les p'tits cinés » (a partir de 3 ans) - ont ainsi redémarré
depuis le 2 octobre et les ateliers numériques (Visa internet,
DéClics numériques et permanences) depuis fin septembre.

Parmi les événements de cette programmation, trois ani-
mations autour de la création numérique ont été organi-
sées en lien avec l'association Les petits débrouillards. Le
2 octobre, plusieurs machines ont séduit petits et grands :
brodeuse numérique, imprimante 3D et découpeuse vinyle.
Début novembre, le public a pu s’initier a la programma-
tion par blocs avec Scratch et fabriquer une boite a sons
connectée, de la soudure a l'objet fini en passant par la
programmation de chaque son.
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UN NOUVERAU VISAGE

POUR LA COMMUNICATION

MUNICIPALE

DEPUIS UN AN, LINFORMATION MUNICIPALE A CONNU

DE NOMBREUX CHANGEMENTS. L'OBJECTIF : CONTINUER
A INFORMER, COMMUNIQUER ET CREER DE 'ECHANGE
ENTRE LA COMMUNE ET SES HABITANTS. LE TOUT GRACE
A DES SUPPORTS PLUS MODERNES ET VARIES AFIN

DE REPONDRE AUX NOUVELLES ATTENTES

DES PLOUZANEENS ET PLOUZANEENNES.

MAGAZINE MUNICIPAL:
UNE EVOLUTION REFLECHIE

Votre magazine municipal
a profité des mois d'été
pour se refaire une beauté.
Nouvelle maquette, nou-
veau format, Buhez Plou-
zane présente aujourd’hui
une lecture plus moderne
et dynamique.

Passant de 16 a 24 pages
et a un format plus petit
pour une prise en main
facilitée, le magazine
sarticule désormais
autour de verbes en « P »,
qui tire le fil et affirme
Uidentité de Plouzané. La
culture, la vie associative
et Uéducation bénéficient
de la méme approche
pour une ligne éditoriale
plus qualitative, a limage
de lagenda - réduit - qui
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En plus des supports papier, la stratégie de communication
de la commune se tourne également vers le numérique

et les réseaux sociaux en particulier. Présente sur
Facebook et Instagram depuis 2020 et Linkedin depuis

le printemps 2021, la Ville a su se saisir des opportunités
qu’offrent ces outils instantanés. A venir : la refonte du site

\internet qui sera engagée en 2022.
\\
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permet d'aller a l'essen-
tiel. Les différents trai-
tements de linformation
(portrait, interview, info-
graphie...) permettent de
proposer un magazine
vivant et agréable a lire.

Désormais, dans chaque
numéro, un dossier cen-
tral de 5 pages traitera
d’un sujet majeur de lavie
municipale. La nouveau-
té vient aussi de la place
donnée a la parole des
Plouzanéens (en lien avec
les résultats du sondage
réalisé au printemps),
a limage des rubriques
« pousser » et «papo-
ter » et des nombreuses
paroles d’habitants qui
ponctuent le magazine. o
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LE PLOUZANE INFOS
FAIT PEAU NEUVE

Aprées plusieurs années sous son
ancien format, le bulletin d'infor-
mation a été modernisé début
septembre pour plus de clarté
et de lisibilité. Désormais, vous
trouvez en premiere page len-
semble des rendez-vous de la
semaine, détaillés ensuite dans
les autres rubriques. Cet aper-
cu permet a chacun, en un coup
d’ceil, de prendre connaissance
des nombreuses animations
proposées sur la Commune. La
rubrique « Zoom sur...» vient
compléter cette page en propo-
sant un éclairage sur un évé-
nement ou un dossier en cours
(travaux, actualité locale...).

Outre leur mise en forme, les 2
pages intérieures restent simi-
laires dans leur contenu. Néan-
moins, deux encarts, lun dédié
au cadre de vie et lautre a la
médiatheque, viennent l'enrichir.

En derniere page, les rubriques
vie économique, développement
durable et, ponctuellement, des
portraits d'associations et d'en-
treprises sont désormais propo-
sés, en plus d'un mémento don-
nant des informations pratiques
(horaires des services publics,
permanences en mairie...). ®

A NOTER

Dans le méme temps,
la newsletter envoyée
chaque vendredi s'est éga-
lement refait une beauté.
Vous pouvez vous y inscrire

sur le site de la Ville,

www.plouzane.fr.

Picorer
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Culture

LA CREATION ARTISTIQUE

AU CEUR DE PLOUZANE

epuis plusieurs années, la Ville

soutient les artistes et les compa-

gnies locales dans leurs processus

de création. Présentation de deux
dispositifs « gagnant-gagnant » au ser-
vice de l'art et de la culture.

LES RESIDENCES D’ARTISTES,

DES LIEUX DE CREATION TEMPORRIRE

Durant la saison 2021/2022, la compagnie
Handmaids et Le théatre du grain ont été
ou seront accueillis au centre culturel
Francois Mitterrand pour avancer sur la
création de leurs spectacles, respective-
ment « Maman Europa » et « Sable ». Ces
résidences donnent du temps, de U'espace
et des moyens aux artistes pour mener
leurs travaux de recherche et de créa-
tion. Parfois, elles permettent également
de développer une relation étroite avec le
territoire et ses habitants. En 2020/2021,
la Ville aaccueilli lacompagnie Marmouzic
durant plusieurs semaines, aboutissant
a lorganisation de plusieurs rencontres
(lecture musicale, masterclass...) avec les
Plouzanéens.

En 2020/2021, le collége Victoire Daubié
a tissé des liens étroits avec la compagnie Rouge Eléa.

LE SOUTIEN AU JUMELRGE
EN MILIEU SCOLRIRE

Outre les résidences, la Ville soutient
les actions culturelles construites
entre college et structure culturelle. En
apportant une aide logistique et finan-
ciere, elle favorise le jumelage entre le
college Victoire Daubié et Le fourneau.
Cette année, les éléves accueilleront la
compagnie « Bonjour Désordre » pour un
travail autour de la thématique de la peur.
Ce dispositif permet aux éléves, de la
sixieme a la troisieme, d'étre confrontés
a la présence d'artistes et a ce qui fonde
une démarche de création et de diffusion
culturelle et artistique. @

LODENNAN

_

96 %

des
répondants
ont entre
31et50ans

67 % se rendent
a plus de 5 sorties
) culturelles /an

cinéma, concert,
médiathéque, théatre

LN

De multiples attentes

e Une programmation

de proximité

e Un espace convivial ouvert

en dehors des spectacles

e Des attentes fortes en termes
d’acoustique, de confort

et d’'empreinte écologique

du batiment

e Des tarifs accessibles

\\\\\\\\\\\ VOTRE AVIS SUR LA FUTURE SALLE DE SPE[:TA[: \

Cet été, vous étes 180 a avoir exprimé vos attentes concernant la programmation
de la future salle de spectacle. Ces contributions précieuses seront intégrées
a l'étude de programmation qui commencera avant la fin de l'année.

)

¥ Des coups

de coeurs
Musique
actuelle,
théatre

et humour

0000000000000
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Vie associative

D0JO SEIBUKAN : DU COMBRAT

A LA LUTTE CONTRE LA SEDENTARITE

rofesseur de judo
a Plouzané depuis
plus de 30 ans, Fran-
cois Brélivet anime
plusieurs cours au sein du
dojo de Plouzané. Au Sei-
bukan, toutes les tranches
d'age sont les bienvenues.
Des 5 ans, les plus jeunes
peuvent commencer a
pratiquer. Il est d’ailleurs
possible de s’inscrire toute
lannée, pour commencer
quand vous le souhaitez !

DIVERSIFICATION
DES PRATIQUES

En plus du judo, d'autres
pratiques sont aussi propo-
sées. Pour de la remise en
forme, le Taiso permet de
s'entretenir grace a une
activité  sportive  douce.
Cette année une nouveau-
té est mise en place : des
séances pour les plus de 60
ans, destinées a améliorer
la coordination physique,
pour par exemple, mieux
gérer les chutes.
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Au Seibukan, vous pouvez
aussi prendre des cours de
ju-jitsu, et de self défense,
avec Stéphane Perrot. Créé
en 1984, le dojo a su s'adap-
ter aux nombreuses évolu-
tions que vit la pratique du
judo. Cela leur a permis
d’étre pendant 10 ans les
n°1 du Finistére, mais aussi
les n°3 de Bretagne durant
quelques années. Le dojo
compte en moyenne 210
adhérents, cela fluctue
selon les années. La crise
du Covid ayant été source

En partenariat avec 'entreprise Saparman,

acteur du bien vieillir, le dojo propose,

depuis le mois d’octobre, aux personnes

de plus de 60 de participer a des ateliers

de prévention des chutes. En travaillant l'équilibre,
la coordination et la souplesse, le nombre

de chutes décroit. Grace a un travail de mobilité
au sol, il devient plus simple de se relever

apres étre tombé. Lobjectif est aussi de rendre
Uexpérience de la chute moins traumatisante.

« Le but de ces ateliers est avant tout de travailler
U'entretien du corps autour d’exercices ludiques,
avec enthousiasme et bonne humeur »

pécise Francois Brélivet.

de nombreuses difficultés
pour ce sport de contact, la
reprise des compétitions en
janvier est trés attendue.

La vie associative tient une
place importante au Seibu-
kan, 2 vide-greniers sont
organisés chaque année
en janvier et en mai. Cela
permet de participer au
financement des activités
régulierement organisées
par le club, dont un stage
a la Récré de 3 curés, a
destination des 12-18 ans
avec des cours de judo le
matin et le soir. Lors des
vacances scolaires, des
stages a la journée sont
également proposés.

Aujourd’hui, des places sont
encore disponibles pour
de nouveaux pratiquants,
notamment pour les enfants
de 5 ans et pour le Taiso,
destiné aux adultes. ®

& Francois Brélivet
& 06 7352 09 35

< web.dojo.plouzanef@gmail.com

Partager
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Jeunesse

OBJECTIF
PREVENTION

Pour lutter contre les
exclusions et prévenir la
délinquance, un groupe
de  travail  constitué
d'élus, de la police muni- B

cipale, des animateurs NUN Hu HHRGELEMENT

de lespace jeunes La

A NOTER

Des actions de
médiation ont lieu depuis
3 ans dans les colleges

de la commune autour
du cyberharcelement
et des violences
numériques.

Batterie, de la Gendar- La Ville, accompagnée de plusieurs partenaires (mairie,
merie, des colléges et de les écoles, les colléeges et les associations), s’engage
la Ligue contre le cancer, dans la lutte contre le harcelement chez les jeunes.
construit un projet de Aprés identification des ressources et besoins, des
prévention et d’éducation actions seront construites autour de 4 axes :

3 la citoyenneté. Journée e Agir sur les enfants harcelés

« parcours du ceeur », e Agir sur les enfants harceleurs

création d’'un ambassa- e Accompagner les familles

deur de la citoyennets, ¢ Développer des outils de médiation (communication)
concours de photos... Une distribution de supports (marque-pages, affiches...]
seront mis en place dés a déja débuté en septembre 2021 dans toutes les écoles
début 2022. e et les colléges de la commune. @

Portrait social

Un forum de lemploi I_E PURTRHIT SUGIHL

sera organisé sur la com-

mune avant Uété 2022. Il sera DU TERRITUIRE
ouvert aux jeunes de 14 a 25 ans
en recherche d'un emploi, d'un job SE DESSINE
d'été, d'un stage ou d'une formation.
En plus de la présence d'entreprises
locales et d'agences d’intérim, plu-
sieurs ateliers y seront proposés :
« jobs dating », «rédiger son

CV » et « préparer un entre-
tien professionnel ».

Les premieres conclusions de lAnalyse
des Besoins Sociaux (ABS) ont été
rendues avant l'été. On en retient
notamment un solde migratoire positif
et croissant avec des arrivées sur

la commune plus nombreuses que

les départs et, en paralléle,

la diminution de la taille des ménages.
Parmi les préoccupations majeures,
on note la diminution des aidants
potentiels et une forte augmentation
des populations a aider attendue

(voir page 14, dossier « présenter »).
Suite a ce diagnostic, deux journées
d'atelier ont été organisées

cet automne autour des thématiques
« seniors » et « jeunesse ».

Une restitution sera faite et rendue
publique d’ici la fin de l'année.

e BUHEZ PLOUZANE#128
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Sécurité routiére

EXPERIMENTATION EN COURS
ROUTE DU CONQUET

Parcourir

epuis juillet, un test

de modification de

la circulation est

en cours route du
Conquet, entre le carre-
four du Gonio et celui de la
route du Dellec. L'objectif ?
Réduire la vitesse a l'entrée
de la commune. La mise
en place d'flots centraux
et d'une écluse, accompa-
gnée de la réduction de la
vitesse a 30 km/h, est en
phase de test jusqu’a la fin
de l'année. Des comptages
et des contréles ont lieu
régulierement afin d’envi-
sager la pérennisation du
dispositif. ®

Cadre de vie

SIGNALER UN INGIDENT
SUR LE DOMRAINE PUBLIC

Vous souhaitez faire remonter une demande sur des pro-
blémes de voirie, d’entretien des espaces verts, d'éclairage
de rue, d’eaux pluviales ou de propreté ? La démarche peut
étre faite sur le site de la Commune, www.plouzane.fr, a par-
tir de votre ordinateur ou de votre Smartphone. Rendez-vous
dans larubrique « Enunclic », puis « Formulez une demande
sur l'espace public ». Vous pourrez alors alerter les services
de la collectivité en identifiant le probleme, en le localisant
sur une carte et en ajoutant une éventuelle photo. e

A noter : le service technique de Plouzané reste
a votre écoute du lundi au vendredi au 02.98.31.95.48.

Depuis mi-octobre, la rue de Arvor
/ fait U'objet de travaux de voirie :
/ réfection de chaussée, aménagement

d’un plateau surélevé et continuité

de laménagement cyclable. La fin

/destravauxest révue mi-décembre.
200

Stationnement

Tenant compte de lattrac-
tivité du site du Minou,
entre le surf et le phare,
des travaux de restructura-
tion du parking de la plage
et de sa voie de contourne-
ment ont été réalisés par
Brest métropole durant
lété. La sécurité a été ren-

REAMENAGEMENT PLAGE DU MINOU

forcée grace a un trottoir
et un dispositif de circula-
tion a sens unique. Lamé-
nagement paysager et les
matériaux utilisés pour
accéder a la plage visent a
limiter Uempreinte écolo-
gique du projet. ®
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7ANS L'INGENIERIE DE LA SANTE 3

C'est l'age auquel Cassandre Sa passion et bientot
a commencé la trompette son métier

C’est le nombre de pistons
que posséde une trompette

ENSEIGNANTE DE TROMPETTE
ET FUTURE INGENIEURE

peine arrivée dans la

région, elle s’inscrit a

Uécole municipale de

musique La  Batterie
pour débuter lapprentissage
du violoncelle. Concours de
circonstances, l'école est alors
a la recherche d'un professeur
de trompette, un instrument que
Cassandre pratique avec brio
depuis 14 ans. « C'est & l'occa-
sion d’un cours d'éveil musical
que j'ai eu l'occasion de souffler
dans un clairon pour la premiere
fois. Ce fut le coup de foudre. A 7
ans, je commencais la trompette
en conservatoire et n'ai jamais
arrété depuis ».

MUSICIENNE ET SCIENTIFIQUE
Aujourd’hui, elle dispense descours
ades enfants et des adultes au sein
de la Batterie mais aussi chez des
particuliers, une tres belle oppor-
tunité pour la jeune femme: «la
pédagogie que je développe dans
le cadre de ces enseignements
sera précieuse pour le futur».
Outre sa passion pour la musique,
la jeune femme n’en délaisse pas
pour autant ses études. Apres
deux années de classe prépara-
toire scientifique, elle integre en
septembre 2020 IMT Atlantique :
« j'hésitais entre un cursus de
médecine et d’ingénierie. Un stage
m’aura permis de confirmer que je
souhaitais travailler dans la tech-
nologie de la santé ». Si son projet
est de s'envoler outre-Atlantique
en septembre 2022, Cassandre
profitera quelques mois encore
du cadre de vie plouzanéen, et en
particulier du Dellec, «un lieu
unique et magnifique découvert
découvert dés mon premier jour a
Plouzané et particulierement appré-
cié durant le second confinement. ».



AN TEULIAD DISKQUEZ -

LES SERVICES PROPOSES
PAR LA COMMUNE
ET SES PARTENAIRES
A LATTENTION DES SENIORS
PERMETTENT DE REPONDRE
A DES BESOINS VARIES, QUE L'ON
S’ADRESSE AUX JEUNES RETRAITES
OU AUX PERSONNES DEPENDANTES.
DETAIL DE LA POLITIQUE
ET DE LOFFRE A DESTINATION
DES SENIORS A PLOUZANE.

Bien vieillir
a Plouzané

-
- ® BUHEZ PLOUZANE#128



Présenter -

B ® BUHEZ PLOUZANE#128

En octobre 2021, le traditionnel golter des ainés
a laissé place a un repas festif.

Prés de 300 seniors de la commune,

agés de plus de 75 ans, y ont participé.

BIEN VIEILLIR A PLOUZANE

Ecoute,

diagnostic et
accompagnement

ujourd’hui, la commune compte 25 %

de personnes de 60 et plus. Que l'on

cherche une activité pour s'occuper

ou que l'on se pose des questions sur
le maintien a domicile, les seniors peuvent
trouver, a Plouzané, une aide, une écoute
et une réponse adaptée. La Ville articule et
décline sa politique en faveur du bien vieillir
autour des actions de son CCAS (Centre
Communal d’Action sociale).

FAVORISER LE MAINTIEN A DOMICILE

Le Centre Local d’Information et de Coor-
dination (CLIC) est une branche du CCAS
dédiée aux personnes de plus de 60 ans.
Il s'agit d'un service pour le conseil et
laccompagnement des personnes agées
et de leur famille. Lieu d'accueil et d'in-
formation, il a pour mission d’orienter

- AN TEULIAD DISKOUEZ

vers les structures adaptées [(associa-
tions, caisses de retraite, services d'aide a
domicile, établissements pour personnes
agées, APA, MDPH...]. En renseignant sur
UAPA (Allocation Personnalisée d'Auto-
nomie) ou sur l'adaptation de son loge-
ment (partenariat avec Brest métropole),
le CCAS offre des réponses a la ques-
tion centrale du maintien a domicile. Le
portage de repas, dont une part peut étre
prise en charge par le CCAS ou la tenue
d'un registre pour les personnes vulné-
rables y contribuent également.

RENFORCER LE LIEN SOCIAL AU QUOTIDIEN

La lutte contre lisolement des personnes
agées est un objectif majeur du CCAS,
avec une population agée attendue a la
hausse dés 2022 et une diminution des

LES TEMPS FORTS

O Un moment festif O
. proposé aux Plouzanéens
0,0 de 75 ans et +.

00

it

Des séances de cinéma
mélant des rires, de [émotion
et du divertissement.

Un jeudi par mois
de septembre a juillet.

Chaque année, début octobre.

s

&
SENIORS
EN VACANCGES

En partenariat avec [ANCV,
un séjour d'une semaine
pour découvrir la Bretagne
et ses alentours. T (

Chaque début d’automne,
pour les +de 60 ans.

REPAS
DES AINES
Il



AN TEULIAD DISKOUEZ

aidants potentiels. Aussi, apres de longs
mois marqués par la pandémie et larrét
de plusieurs animations ou dispositifs,
la rentrée de septembre 2021 s'est faite
sous le signe de la reprise : ciné seniors,
repas des ainés, voyage mais aussi trans-
port solidaire. Avant de voir son fonction-
nement optimisé en janvier 2022 (voir en
derniére page du magazine), le Plouz'karr,
conduit par des bénévoles et géré par
le CCAS, a regagné les routes de la
commune dés septembre. En permettant
aux seniors d’accéder aux commerces de
proximité, de se rendre a des rendez-vous
médicaux ou activités associatives, ce
dispositif renforce leur mobilité et favorise
leur intégration a la vie communale. @

Plus d’informations aupres du CCAS :
02.98.31.95.66 ou service.ccasfdplouzane.fr
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" Jai pris beaucoup de plaisir

& participer au repas des seniors

cette année. Son nouveau format

(un déjeuner suivi d'un apres-midi festif)
ma rappelé lambiance d'autrefois

et ma permis de passer un moment
trés sympathique avec mes amis.”
Marie-Frangoise,

présente le 8 octobre dernier

au repas des ainés.

"Nos ainés sont confrontés
quotidiennement & la nécessité
de se déplacer sur la commune
quand ils vivent seuls et n'ont
pas de moyen de locomotion.

Ma petite contribution leur permet

daccéder & un service de transport

solidaire et surtout de leur apporter du lien
social. En ce sens, le Plouz'karr permet

de rompre un peu la solitude et participe

au mieux-étre de nos seniors en créant

une présence et un dialogue

dont ils ont souvent un grand besoin.”

Christian,
conducteur bénévole du Plouz'karr.

Présenter

DE 'ANNEE

Un concours de chant
O denvergue métropolitaine

pour les + de 50 ans.
Présélection & Plouzané

= puis finale & [Aréna.
FORUM
CHANTANTS
Une journée thématique

pour sinformer et réfléchir
(adaptation de habitat, '
aidants familiaux...). T
Organisée tous les 2 ans

sur une commune de la Métropole.

5 e BUHEZ PLOUZANE#128
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LAnalyse des Besoins
Sociaux fait ressortir
une hausse attendue de la
population dgée dés 2022
sur Plouzané. Qu'en est-il ?

25 % des Plouzanéens ont
plus de 60 ans (3750) et
91 % des ménages habitent
des logements de 4 pieces
et plus. Le projet qui nous
réunit, municipalité et
acteurs locaux et institu-
tionnels, c'est laccompa-
gnement des ainés dans
le processus de vieillisse-
ment. Loin d'étre uniforme,
la population agée est
a limage de la société,
diverse. Si lentrée dans
la «séniorité » est asso-
ciée a lage du départ a la
retraite, c’est une catégorie
de personnes dont lage
couvre jusqu'a 4 décen-
nies, donc une population
avec des profils variés et
des comportements et des
besoins qui le sont tout
autant, de personnes auto-
nomes a dépendantes.

)

ROSELINE THoMas

« ADJOINTE AU MAIRE DELEGUEE AUX AFFAIRES SOCIALES ¢

Quelles conséquences
cette hausse entrainera-elle ?

LABS pointe plusieurs
problématiques auxquelles
nous allons devoir
apporter des réponses,
avec le passage, a partir
de 2037 dans la tranche
d'age des 85 ans et plus,
des générations issues
du babyboom. Le main-
tien a domicile pour une
majorité de cette popu-
lation qui le souhaite est
une question majeure. Le
besoin d'aidants, dont on
sait qu’il diminuera forte-
ment d’ici 2037, égale-
ment. Actuellement le
ratio aidants/aidés est de
7,3 (en partie les aidants
naturels). En 2037, il
devrait étre a 1,5. Il est
donc flagrant que l'aide au
maintien a domicile devra
étre portée par des orga-
nismes institutionnels
et/ou associatifs du type
ADMR, portage de repas,
et autres intervenants.

~w AN TEULIAD DIS

Des solutions sont-elles
aujourd'hui envisagées ?
Pour linstant, nous sommes
en phase de rencontre et de
travail avec les différents
acteurs de notre territoire, en
lien avec le profil des seniors
concernés. Le deuxieme
grand enjeu de ce travail,
c’est laide aux aidants natu-
rels. Ceux qui, chaque jour,
sont présents aupres de
leurs parents ou époux, vail-
lants mais fragiles, faisant
preuve de courage et d'ab-
négation, jusqua loubli de
soi. Les aider, cest leur
permettre de reprendre
leur souffle, leur donner le
droit au répit et tenter de
trouver pour leur proche des
places en accueil de jour, des
aides a domicile... Ceci n'est
possible qu'en lien avec les
organismes déja en place
(caisses de retraite, action
sociale du département...).
La compassion ne suffit pas,
a nous tous de faire preuve
d’inventivité, de solidarité ! @

KOUEZ

AR TR R TR RNy
ENCOURAGER L'AUTONOMIE NUMERIQUE

Au sein de la médiatheque, Morgane Berder,

B\ la médiatrice numérique, propose des permanences
=

les mercredis et samedis pour un accompagnement
dans une démarche en ligne, un conseil ou une aide
ponctuelle sur son smartphone ou son ordinateur
portable. Chaque trimestre, elle anime aussi des ateliers
d'initiation thématiques (prendre un rendez-vous
médical, atelier informatique grands débutants...).
Loffre est variée et poursuit un seul objectif : favoriser
Uinclusion et lautonomie de chacun face au numérique.

| Renseignements : 02.98.31.95.64

N
N

YL

NSO



AN TEULIAD DISKOUEZ

|_[]|8|R8 Les vanniers[de ['Arvor,
= Temps libre (art floral, couture,

GREHTIFS tricot...), Club féminin (encadrement,
broderie, bricolage...],
Peintres en liberté, sections
modélisme, poterie, rotin, photo,
fils et tissus et point compté
de UAmicale laigue...

CULTURE <

Lire a Plouzané (lecture),
Brezhoneg e Plouzane
(culture bretonne), Les vigies
du Minou (patrimoine),
Cercle philatélique

de Plouzané, Théatre

sur cours ou Mosaigue,

UTL en Iroise, OPEP
(jumelage])

SOLIDARITE ET
ENVIRONNEMENT

N\

S

7

ACTIVITES
PHYSIQUES

Skol al louarn (danse bretonne), Alapage

Présenter

7za

(gymnastique, danse, aquagym, marche...],
PAC MAC (marche, course, marche nordigque),
Awen (yoga et médiation), yoga du rire, Suichin
(gi-gong et taichi chuan), dojo Seibukan (taiso),

Club des Ajoncs d'Or

BIEN VIEILLIR
A PLOUZANE

Détente

& loisirs

S| LENSEMBLE
DES ASSOCIATIONS
DE LA COMMUNE SONT
OUVERTES A TOUTE
PERSONNE INTERESSEE,
CERTAINES ACTIVITES
SONT PARTICULIEREMENT
PLEBISCITEES PAR LES
SENIORS. TOUR D’HORIZON.

Univert
de Mescouezel
(jardins partagés),

(bocage et cadre
de vie), Restos

et populaire

~ \O

LN
’

DETENTE

Club des Ajoncs d'Or

..2 v [(dominos, belote,

o

CHANT

ET MUSIQUE

Paysage pour Plouzané

du coeur, Breizh Mali,
Secours catholique

v Scrabble, pétanque,

Shanta cristal (méditation)...)

o,
)
(" Chorale et
¥° Marins d'lroise,
Echappée Belle
(Amicale
laiquel,
Croque-Note
(Euterpe)

® BUHEZ PLOUZANE#128
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GWAREZIN

Préserver -

Environnement

LA CONSOMMATION
ENERGETIQUE DU PATRIMOINE
COMMUNAL A LA LOUPE

7 BATIMENTS FONT ACTUELLEMENT L'OBJET D’UN AUDIT
ENERGETIQUE VISANT A DIMINUER LES EMISSIONS 75 % du colt global du bati-
DE GAZ A EFFET DE SERRE (GES) ment, alors que la construc-
ET LE COOT DES CONSOMMATIONS ENERGETIQUES. tion représente seulement

L'exploitation et la
maintenance technique
d’un batiment représentent

® BUHEZ PLOUZANE#128
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Cetauditestrendu possible
<< grdce au  programme
dAction des collectivités
territoriales pour leffi-
cacité énergétique « ACTEE 2 »,
qui vise a aider les collectivités a
mutualiser leurs actions, a agir

a long terme et a planifier des
travaux de rénovation énergé-

O=

tique. Pour réaliser ce diagnos- . 1
tic, la commune s’est rapprochée BATIMENTS
de Brest métropole aménage- AUDITES
ment afin de former un groupe- .
ment avec plusieurs communes

Complexe

du territoire », explique Florian
Prével, adjoint délégué au déve-

de Trémaidic

20 %, les 5 % restants allant
aux études et a la mai-
trise d’ceuvre.

Le colt total de laudit s'éléve

loppement durable et aux bati- Ecoles de 3 53300€ et sera subven-
ments communaux. Kroas-Saliou tionné & hauteur de 26600 €.
et du bourg «En contrepartie d'une aide
Fover Lai § au financement d'études et de
oyer laigue . =
,,,,,,,,,,,,,, petits travaux sur ses batiments
Gymnase communaux, la commune doit
de Kerallan s'engager a mener des actions
~~~~~~~~~~~~~~ pour le 31décembre 2022 »,
, Espace précise l'adjoint au développe-
Eric-Tabarly ment durable.
Cantme 4 rapports.sur 7 s’eron't rendus
de U'école avant la fin de lannée, dans
Anita-Conti lesquels figureront une liste de

travaux d'amélioration a court
et moyen termes, permettant un
gain énergétique. ®



GWAREZIN

C’est le nombre de visiteurs au forum Climat Déclic
organisé le 3 octobre a Plouzané, en partenariat

avec Brest métropole et Ener’gence. Monnaie locale,
compostage, éco-contruction, jardinage, réparation,

déplacements durables...
De nombreuses associations militant pour
la transition énergétique étaient réunies.
En plus de ces stands d’information, un atelier

de musique verte, des jeux en bois, un escape game,

un spectacle et un quiz ont permis
une sensibilisation des plus jeunes.

Médiathéque

UN QUOTIDIEN AU NATUREL

Comment réduire vos déchets, cultiver votre jardin
en permaculture, fabriquer vos produits ménagers
ou de beauté ? La médiatheque vous propose toute
une sélection de nouveaux livres pour un quotidien
plus durable. Des ouvrages pratiques, des guides

et des essais pour vous accompagner jour apres jour

et alimenter votre réflexion. o

Biodiversité

GA BUTINE A MESCOUEZEL

Les 3 ruches municipales
sont désormais installées
dans les jardins parta-
gés de la commune. Les
abeilles peuvent donc pro-
fiter des fleurs et légumes
cultivés par lassociation
Univert de Mescouezel.
Entretenu par 4 apicul-

teurs bénévoles, le rucher
produit chaque année du
miel offert aux jeunes
mariés ou a l'occasion de
manifestations munici-
pales. Un geste essentiel
pour la préservation de la
biodiversité | o

%

JADAPTEL
TEMPERATU
DE MON LOGEMENT

Une température
de 19 a 20 °C dans
son logement suffit,
pas plus ! Pensez

a baisser la
température a 17 °C
la nuit (cela permet
d‘avoir un sommeil
de meilleure qualité)
et a aérer votre
habitation au moins
10 minutes par jour.

ELECTRONIQUES

Privilégier des produits
de qualité pour

un prix raisonnable.
Des guides, comme
TopTen, peuvent

vous aider a orienter
vos achats.

JE PRESERV
LA QUALITE DE L'
EXTERIEUR

En termes d'émissions
de particules, 50 kilos
de végétaux brilés
dans son jardin
équivalent a 14 000
kilomeétres parcourus
par une voiture
essence récente !
Pour préserver

la qualité de l'air
extérieur, le brilage

a lair libre des déchets
verts est interdit ainsi
que lutilisation des
incinérateurs

de jardins. Respectons
ces interdictions pour
préserver la santé

de tous.
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DITES-LE

AVEC DES FLEURS |

es deux enseignes proposent un large

choix de végétaux, du bouquet de

fleurs coupées aux compositions flo-

rales en passant par des plantes en
pots. Ce qui anime avant tout les deux fleu-
ristes, c’est bien la proximité avec la clien-
tele plouzanéenne. « J'ai été particuliére-
ment touchée par la solidarité des habitants
apres le confinement : ils sont revenus des
l'ouverture pour faire plaisir a leurs proches.
Les clients viennent chercher du conseil et
savent que nous travaillons avec des fleurs
de qualité. Tous les bouquets sont préparés
sur place par nos soins et avec le sourire ! »
précise Laurence, responsable de la bou-
tique Monceau Fleurs.

Florence, propriétaire de Sandra Flor,

Laurence, responsable de la boutique

Monceau Fleurs située dans le centre commercial de Castel-Nevez.

|
)
‘.

PRIORITE A LA SATISFACTION DES CLIENTS

La priorité des deux commerces est la
méme : répondre le mieux possible aux
clients et s'adapter a leurs envies. Pour
ce faire, les enseignes proposent des bou-
quets a tous les prix, a partir de 10 € chez
Monceau Fleurs et 15 € chez Sandra Flor.
Bien slr, certaines commandes peuvent
aller jusqu’a plusieurs centaines d'euros,
en fonction des événements et du temps
de travail passé sur les compositions, un
travail créatif pour lequel Florence, pro-
priétaire de Sandra Flor, prend beaucoup
de plaisir.

En plus des particuliers, les deux com-
merces fournissent également plusieurs
entreprises du territoire, certaines se fai-
sant livrer un bouquet tous les 15 jours.
Sandra Flor travaille aussi avec plusieurs
chaines florales et assurent ainsi des
livraisons du Conquet a Brest.

- KAS WAR-RAOK
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UN SECOND
MARCHE SUR
LE TECHNOPOLE

Depuis plus de 30 ans, une
douzaine de commercants
locaux animent le marché
de Plouzané tous les mer-
credis matin, a partir de

8h30, sur la Place du Com-
merce : poissonnerie, fruits
et légumes, crépier, froma-
ger, boucherie, traiteur...

Pour compléter cette offre,
un nouveau marché s’ins-
talle chaque jeudi au tech-
nopole, sur le parvis Blaise
Pascal, a lUinitiative d'étu-
diants de LENIB. De 11h30
a 14h30, plusieurs com-

mercants proposent des
plats faits maison et des
légumes bio de saison. Née
au printemps 2021 dans le
cadre d'un projet Ingénieur
Honnéte Homme, cette
initiative a de beaux jours
devant elle avec son offre
et ses horaires adaptés aux
employés et étudiants du
secteur.

TV AR BLAZ,
UNE « MAISON
DUGOT»
A LA TRINITE

Née d'un projet familial,
cette  boutique ouverte
avant Uété au 81 rue de
Brest réunit, dans un
méme lieu, une froma-
gerie, une cave a vins et
une épicerie fine. Fanny
vous accueille du mardi au
samedi, de 9h30 a 12h et
de 14h30 a 19h, et vous
propose toute une gamme
de fromages de vache, de
chevre, de brebis, ainsi que
plus de 650 références de
vins, biére, champagne,
spiritueux, cidres, jus de
fruit... On y trouve égale-
ment charcuterie et épi-
cerie fine pour partager
un apéritif ou un diner en
famille ou entre amis.

Industrie

Au premier rang, de gauche a droite : Sabine LE GALL, responsable du site/logistique,

Yves DU BUIT, Maire de Plouzané, Sylvain LHUISSIER, Directeur Général de Bren Tronics,
Philippe MAHE, Préfet du Finistére, Nathalie PERRIER CHOMEL, Responsable
Commerciale Grands Compte, Vincent MONTEUX, Co-Directeur Général de Bren Tronics.

pécialisée dans la fabrication de batteries rechar-

geables lithium-ion a usage militaire, U'entreprise

Bren Tronics International Solutions a inauguré

en septembre son « Centre d'Expertise Technique
International » dans la zone de Mescouezel. Ony assure
le stockage et le maintien en condition opérationnel des
produits fabriqués aux Etats-Unis. Cette implantation
vise une grande réactivité logistique : avec pour prin-
cipaux clients des industriels de larmement et des
Etats, sa localisation a la pointe bretonne, tout pres du
technopdle, est stratégique. Ces batteries intelligentes
connectées et rechargeables sont par exemple inté-
grées dans l'équipement du soldat, dans les véhicules
militaires mais sont également déployées en Afrique
sub-saharienne pour lélectrification de masse. Les
batteries équipent aussi plus récemment des bateaux
de course de type Imoca. Lentreprise prévoit une quin-
zaine d’embauches sur son site plouzanéen d’ici 2023,
principalement des techniciens et des personnes for-
mées en ingénierie électronique et logistique.

BUHEZ PLOUZANE#128
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Perpétuer TREUSKAS

Histoire

ILY A 80 ANS : LE CRASH
D’UN BOMBARDIER ANGLAIS
A PLOUZANE

L'AVION

® BUHEZ PLOUZANE#128
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n réduit parfois les faits de guerre
en Bretagne lors de la seconde
guerre mondiale aux périodes de
la libération, a l'été 1944. Pourtant,
les bombardements anglais sur Brest
ont commencé bien plus tot, avec parfois
des conséquences tragiques. Ainsi, dans
la nuit du 1¢" au 2 juillet 1941, un bom-
bardier anglais s'écrasait a Kerargwenn,
pres de la Trinité.
C’était un bombardier Wellington IC, du

149¢ escadron de la Royal Air Force. Il avait
décollé dans la soirée

RETROUVE

En 2006, deux passionnés d’his-
toire entreprennent des recherches
dans le « champ de lavion ». A laide
d'un détecteur grande profondeur,
ils mettent au jour les restes de lavion,

ainsi que les 7 bombes qu’il transportait
(3 d'abord puis 4 supplémentaires a l'issue
des recherches). Le 10 septembre 2006,
une opération de déminage permet de
désamorcer ces bombes, néces-
sitant pour cela l'évacuation
d'une partie importante
de la Trinité.

du Temjuillet 1941 de
Mildenhall dans le
Suffolk anglais avec,
a son bord, cing avia-
teurs  britanniques
et un néo-zélandais.
Il faisait partie d'un
raid de 52 appareils
venus bombarder les
navires  allemands
en rade de Brest et
en particulier le croi-
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* Les Plouzanéens
ont eu a ceeur de fleurir
la tombe des aviateurs.

seur « Prinz Eugen ».
A lapproche de la céte, il percute des
cables de ballons captifs faisant partie du
dispositif anti-aérien allemand. Il s'écrase
au sol, a Plouzané, entre Kerargwenn et
Kerborhel. Les six membres d'équipage
sont tués sur le coup.

Les corps sont d’abord enterrés dans le
champ-méme ou est tombé l'avion, ou les
voisins, défiant les occupants, viennent
fleurir cette sépulture improvisée. Trois
semaines plus tard, sur linsistance des
Plouzanéens, les Allemands acceptent que
les corps soient transférés par quelques
voisins dans le cimetiere communal.

Les tombes des six aviateurs s’y trouvent
toujours, faisant de Plouzané un cimetiere
du Commonwealth, comme le rappelle
la plaque située a lentrée du cimetiére.
S'ils ne reposent pas dans le cimetiere
communal, deux jeunes aviateurs anglais
avaient déja perdu la vie sur le sol de Plou-
zané, dans une tentative d'atterrissage de
fortune prés de Trémaidic, la nuit du 11 au
12 décembre 1940. Ils reposent depuis au
cimetiere de Brest-Kerfautras.

Le 1erjuillet dernier, une cérémonie a été orga-
nisée au cimetiére de Plouzané pour commé-
morer les 80 ans de la chute de lavion. @
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Culture bretonne

kazimant pep kumun

ez eus bet roet he anv

d’ul lec’h bennak. Met

piv e oa Anjela Duval,
aetd’an Anaon daou-ugent
vloaz zo ?

«Un droc’herez-vuzhug a
lavare-hi»,epennuntiegezh
bihan e Traon-an-Dour er
C'houerc’had e Bro-Dreger.
Deuet eo da vezan brudet
dre un abadenn skinwel e
1971 «les Conteurs » gant
André Voisin.

Brezhonegerez  a-vihan-
nik e oa ha goude he
dervezhiol labour tro-dro

he c’hezeg hag he chas

muian karet, Anjela a
skrive, e brezhoneg evel-
just. Al lodenn vrasan eus
he oberenn a zo gouest-
let d’he zud, da ved al
labourerien-douar, d'an
endro, d’he loened, da (b)
Vreizh ha d’ar brezhoneg.
Deuet e oa ur stourmerez
evit Breizh : « Stourm a
ran war bep dachenn» a
lavare-hi ha «ne drokfen
ket evit teAzoriou, va bro,
va yezh ha va frankiz ».

TRADUCTION

Presque toutes les communes
de Bretagne ont donné son nom
a un établissement.

Mais qui était Anjela Duval,
décédée le 7 novembre 1981 ?

« Je suis une coupeuse de lombrig »
disait-elle, une paysanne a la téte
d'une petite exploitation agricole

a Traoh-an-Dour au Vieux-Marché
dans le Trégor. Elle est devenue célébre
suite a une émission de télévision

en 1971 : « Les Conteurs »

présentée par André Voisin.

Anjela était bretonnante de naissance,
et apres avoir passé ses journées

a s'occuper de ses champs, vaches,
chevaux et chiens bien-aimés,

elle écrivait, en breton bien entendu.
L'essentiel de son ceuvre est consacrée
a ses proches, au monde paysan,

a la nature, aux animauyx,

a la Bretagne et a la langue bretonne.
Elle était devenue une militante

pour la Bretagne. « Je me bats sur
tous les fronts » disait-elle et

« Je ne troquerais pas pour des trésors,
mon pays, ma langue et ma liberté ».

he farkeier, he saout,

GERIAOUEG - LEXIQUE

troc’herez-Buzhug - agricultrice (ironique)
stread - rue

park - champ

parkeier - champs

loan - cheval (dans le Leon)

kezeg - chevaux

ki - chien

chas - chiens

@

skivan - écrire

oberenn - ceuvre

gouestlan - consacrer

tud - parents, gens

bed - monde

trokan - troquer

frankiz - liberté

stourm - combattre, affronter

BUHEZ PLOUZANE#128
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La compagnie Marmouzic sinstalle & Plouzané
EJMERCREDI 2 + 15H & SAMEDI 5 « 17H

© CENTRE CULTUREL

Lecture musicale pour les 0/3 ans NUVEMBRE

le mercredi et spectacle

« Mystere Bigoulet », Tréteaux chantants

un voyage musical, 5 JEUDI 18 » 14 H
cinématographique O TREMAIDIC

Voeux de la municipalité

. ) VENDREDI 7

A PARTIR DE 18H 30

© TREMAIDIC

Si le lieu reste inchangé,

le format de ce rendez-vous
traditionnel sera modernisé : mise
a Uhonneur d’associations,
entreprises ou sportifs,
interludes musicaux, cocktail...
Venez réveiller « Uesprit village »
de Plouzané !

Opération Sapin malin
DU MERCREDI 5 AU SAMEDI 15

© PARKING DE LA SALLE
POLYVALENTE DE LA TRINITE

Vert Le Jardin, en collaboration
avec Brest Métropole, renouvelle
son opération de broyage

de sapins de Noél. Vous pourrez
venir avec votre arbre de Noél

et repartir avec un sac de paillis
pour votre jardin. N'oubliez pas
d’enlever les guirlandes !
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et conté a partir de 4 ans
le samedi. Participez ou venez assister
a la sélection plouzanéenne
de ce concours de chant
réservé aux + de 50 ans.

Aprés-midi jeux
Agenda ) SAMEDI 27 + 14H30
© MEDIATHEQUE

Découvrez de nouveaux jeux
en famille ou entre amis !

Les bibliothécaires seront

DE PREVU lé;ourvous,guider_
0| DUZANE

DECEMBRE —

Noél a Plouzané
& SAMEDI 11 & DIMANCHE 12

Rendez-vous dés le samedi matin

au centre culturel, avec un spectacle
a partir de 3 ans, « La petite sorciére ».
Les festivités se poursuivront tout
Uaprés-midi aux abords de la mairie
et se termineront par un spectacle
de feu. Le dimanche, ne manquez
pas le traditionnel marché de Noél
associatif a la salle de Trémaidic.

Au programme : maquillage, fanfare,
gourmandises...

A noter : un manége sera présent
Place de la République les 2 jours
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KOMZOU DIEUB -

LA VIE ASSOCIATIVE REPREND, LA COMMUNE EST A V0S COTES !

La reprise des activités, dans le respect des mesures
sanitaires en vigueur, constitue une salutaire bouffée
d’oxygene pour le monde associatif qui retenait son
souffle depuis plus de dix-huit mois maintenant.

Ces associations donnent du dynamisme a notre ville.
Elles sont l'un des éléments qui caractérisent la qua-
lité de vie a Plouzané. C’est grace a elles que les rela-
tions sociales, faites de belles rencontres se tissent
et se développent. Lengagement des bénévoles est
exemplaire et il faut saluer leur détermination : tous
étaient préts a redémarrer dés que les circonstances
l'ont permis.

Face a l'engagement de ces bénévoles, la ville de Plou-
zané souhaite accompagner au mieux cette reprise.
Nous avons ainsi veillé a étre réactifs et a permettre,
des que cela a été possible, d'ajuster les protocoles
sanitaires et de lever les contraintes qui pesaient sur
les clubs et les associations afin que la reprise ne
prenne pas de retard a Plouzané.

Nous avons également été vigilants au fait que le
Forum des associations puisse avoir lieu début sep-
tembre dans un nouveau format. Ce forum a rencontré
un vif succés et a permis a la plupart des associations

de se faire connaitre des Plouzanéens et de retrouver
un nombre d'adhérents souvent proche des effectifs
avant la crise.

Notre accompagnement a été également financier.
Depuis deux ans, nous avons fait le choix de maintenir
le niveau des subventions aux associations, pourtant
presque a l'arrét pour la plupart d’entre elles, afin de
leur permettre de maintenir leur santé financiére et de
redémarrer dans les meilleures conditions.

La vie associative est une grande force. La crise que
nous venons de traverser a montré, de maniére encore
plus visible, a quel point elle est indispensable et a
quel point elle manque lorsqu’elle est mise en som-
meil. La mairie prend toutes ses responsabilités pour
laccompagner. Mais par nature, la vie associative
n'est rien sans les bénévoles : sans l'engagement de
chacun, nous ne pouvons pas grand-chose !

Les élus du groupe « Plouzané, nouvel élan »

NB. cette tribune est volontairement plus courte

que ce que nous autorise le réglement intérieur

du conseil municipal afin de tester un format moins dense
correspondant mieux au nouveau format du magazine.

POUR EVITER LR CONTESTATION,
MIEUX VAUT LA CONCERTATION

Qu’elle concerne des effets d’annonces ou de réelles actions,
U'énergie déployée par la municipalité pour assurer sa propre
promotion n'aura échappé a personne. Pour autant, il ne faut
pas oublier d'informer sur les sujets importants méme - sur-
tout - s'ils sont sujets a controverses.

Ily a quelques semaines, une mobilisation citoyenne a mis en
évidence les dégats engendrés lorsque information et concer-
tation sont négligées. Limplantation d'une antenne-relais de
téléphonie mobile est un sujet complexe et sensible.
Complexe caril faut concilier le développement inévitable des
technologies et la préservation de l'environnement, tout en
composant avec une réglementation trés contraignante. Sen-
sible car les études relatives a Uimpact d'un tel équipement
sur la santé donnent lieu a autant de débats.

Comme le prévoit la réglementation, un tel projet demande
donc réflexions et, surtout, concertation entre commune,
métropole, habitants et opérateurs.

Dans le cas du projet d’antenne-relais a Kerhoulo, la munici-
palité n'a pas informé les riverains ni engagé les discussions
suffisamment t6t. Ceux-ci ont découvert le projet par hasard
et ont dG opter pour la mobilisation et la contestation, saisir
la presse et solliciter les rendez-vous avec le maire afin d"ob-
tenir le dialogue qui aurait d0 étre mis en place deés le début.
Lors du dernier conseil municipal, notre groupe - qui avait tout
découvert dans la presse - a interpellé le maire sur ce sujet.
Aujourd’hui, le dossier n’est pas clos et nous resterons vigilants.
Dans l'attente, espérons que la majorité sache tirer les ensei-
gnements de ce manque de dialogue avec les habitants...

Jacky Le Bris, Florence Cann, Damien Deschamps,
Séverine Clech et Michel Villeneuve
du Groupe Plouzané, Dynamique, Durable & Solidaire.

Concernant le projet d'implantation d'une antenne télé-
phonique au lieu-dit Kerhoullo, nous avons, lors du dernier
conseil municipal, demandé au Maire d'émettre un avis
négatif sur ce projet. A cette heure, il ne l'a pas fait. Nous le
déplorons. Lors de la concertation au sujet de la 2¢ ligne de
tram, Brest Métropole a présenté son projet de création d'un
nouveau parking relais (appelé Péle d'Echange Multimodal) ,
prés de Thalés. Ce parking-relais serait situé prés du site de
maintenance du tram. Les automobilistes venant de Plouzané
devraient donc traverser les lignes de tram poury accéder, ce
qui est loin d'étre sans risque. Cela pourrait aussi créer une
congestion sur la route devant Thalés. L'emplacement choisi
n‘est donc pas satisfaisant. Nous demandons a nouveau que
la ligne de tram soit prolongée jusqu'a Koatuelen et qu'un
vrai péle d'échange, avec une aire de co-voiturage et un sta-
tionnement sécurisé pour les vélos y soit créé.

Hajiba Abbouz, Karine Appéré, Yann-Fafch Kerneis
« Avec vous, Plouzané, ville citoyenne et écologique »

Avec la reprise économique, la mobilité urbaine est au coeur
des préoccupations de la population. Brest Métropole agit :
réhabilitation de pistes cyclables, lignes de bus repensées,
déploiement du VéloZef... Mais un sujet départemental reste
au point mort : la desserte du Technopdle. Espérons que le
nouveau conseiller réveille ce dossier...

Xavier RIOUAL
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Interview
CETTE APPLICATION
LE DISPOSITIF PERMETTRA DE DONNER
DE TRANSPORT SOLIDAIRE DAVANTAGE D’AUTONOMIE
DE LA COMMUNE PORTE .
PAR LE CCAS, AUX BEN!EVULES
LE PLOUZ'KARR, EST ET D’AMELIORER L'OFFRE
N EZ‘ g'&g\'ﬂrfoivg!-UUJéON- DE SERVICE AUX SENIORS.
APPLICATION DEDIEE BQMMENT‘HVEZ'VUUS
A SON UTILISATION REPONDU R CETTE
EST EN COURS DE COMMANDE ?

Papoter

AU SERVIGE DU TERRITOIRE

FINALISATION, GRACE
A UN PARTENARIAT
AVEC DES ETUDIANTS
DE LENIB. RENCONTRE.

POUVEZ-VOUS NOUS
PRESENTER LEQUIPE QUIA
TRAVAILLE SUR CE PROJET ?

L'équipeestcomposéede 2
membres du bureau d'Ho-

Le but de cette application
est de passer d'un systéeme
de planification manuscrit
a un systéeme purement
numérique et automatisé !
L'objectif principal était
d'améliorer l'attribution et
la répartition des créneaux
aux différentes structures.
Nous avons proposé de
réaliser un algorithme qui

sions pour arriver au projet
sur lequel nous travail-

lons aujourd'hui. Chaque
réunion a pu faire avancer
petit a petit le projet et a
permis d'échafauder la
structure de lapplication.
Nous avons apprécié les
temps d'échanges avec les
bénévoles du Plouz'Karr qui
nous ont permis de mieux

rizon Ingénieur, la IJunior permet de réunir toutes les ~ comprendre les attentes
entreprise  de  UENIB: nformations dont le CCAS  vis-a-vis de lapplication.
son vice-president, Ulys- ot |os hanévoles ont besoin.  Aujourd'hui, l'applica-

se Moreau, chef du

tion prend forme et nous

projet, et moi-méme le == sommes heureux de réali-
président, Matthieu Le  QUERETENEZ-VOUS ser ce projet au service de
Sech. Ce projet a été divi-  DE CE TRAVAIL PARTENARIAL (3 Ville de Plouzané. e

sé en 2 parties: dans un  AVEC LA MAIRIE

premier temps, plusieurs  pro oionnEs

candidats se sont portés
volontaires et nous avons
choisi deux étudiants de
4 année [(actuellement

Tout d'abord, nous tenons a
remercier Delphine Toquet,
professeur des sciences

La création
de lapplication est le
résultat d'une démarche initiée

GLABOUSAT

par le CCAS, pilote de ce projet de
territoire. Sa nouvelle directrice, Océane
Gauvin, précise : « nous avons initié ce travail
sur la base des remontées des bénévoles et

humaines a UENIB,
qui a permis d'établir
ce premier contact

en 5¢ année), Grégory et
Thomas. Ils ont réalisé

2 toute la partie fonction- l e

= nelle en arriere-plan de ﬁntre \a mell-llrle' et d'un diagnostic réalisé par le CCAS. Conceptuali-
E l'application. Pour rendre aS’SO_CIatIOH orizon sation de loutil, redactlgn du cahle’r des charg?s’,
2 L lication blus ergono- Ingenieur. recherche des partenalr?s...' les etapgs ont été
T a_pp p, ) 9 Ce t il collab nombreuses et la coordination essentielle pour
] mique et esthétique, nous .e r,a\{al ,Co \a ora- donner vie a ce projet. La valorisation des

% avons sélectionné un 3¢  tif a été ISUJE‘t a beau—‘ ressources du territoire, lamélioration du

o élément, Hassan, étudiant coup d'échanges et a service rendu aux usagers et la moder-

24 de 5¢ année. de nombreuses discus- nisation de nos fonctionnements

sont au ceceur de ce projet
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