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Ville phare

SEMAINE DU 19 AU 26 AVRIL 2025

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE e Emgaviou ar sizhun

Penn Ar Bed - Bro An Hirwazh — Samedi 19 et dimanche 20/04 — Départ samedi a 14h30 — voir détails 2

Vide grenier organisé par le Cercle ornithologique — Dimanche 20/04 — 9h/17h — Salle de Trémaidic — voir détails p2

Bien (vivre) chez soi - Jeudi 24/04 — 14h/17h — Mairie de Plouzané — voir détails en p2

Spectacle Le Manipophone —Vendredi 25/04 — 20h - Centre culturel Frangois Mitterrand - voir détails en Une

Portes ouvertes de I’école de musique —Samedi 26/04 — 10h/16h — 4-6 rue des Myosotis - voir détails en Une

Systéme R et Féte du printemps — Samedi 26/04 — 10h/12h — 14h/17h — Centre social Espace Tabarly — voir détails en p2
Braderie organisée par le Secours populaire — Samedi 26/04 de 9h/ 12h et 14h/16h30 — 2 rte de Kerallan — voir détails p2
Vide grenier organisé par le dojo de Plouzané — Dimanche 27/04 — 9h/16h — Salle de Trémaidic — voir détails p2

ZOOM SUR... ® Sell ouzh

o
Travaux de modernisation et d’agrandissement de I’école de Coat Edern

Les travaux de rénovation ont démarré. Informations a retenir pour la rentrée du mardi 22/04 :
L’acces a I'établissement se fera par I'entrée principale habituelle de I’école. Néanmoins, le stationnement et la circulation
seront trés perturbés : mobilisation des places de stationnement pour les accés chantiers notamment.
Afin de sécuriser les traversées de voies, des marquages au sol provisoires seront réalisés, et des panneaux de signalisation de
chantier seront installés. Les piétons arrivant par le sud de la rue de Bretagne disposeront d’une traversée sécurisée vers le
trottoir en face de I'école. Les cyclistes seront invités a poursuivre leur parcours sur la route le long de cette portion.

o
Prochain spectacle de la saison culturelle le 25/04

Découvrez le concert Le Manipophone, vendredi 25/04 a 20h au centre culturel F. Mitterrand. Ce spectacle de marionnettes
musical propose un tour de chant des plus grandes vedettes de la chanson des années 30 au début des années 60 ! Un concert
original ol vous retrouverez les plus grands artistes du répertoire de la chanson francaise : Aznavour, Piaf, Brel, Barbara... Par la
compagnie La poupée qui briile (35). Renseignements et réservations : 02 98 31 95 33 / animation@plouzane.fr. Tarif : 8€/5€.

®
Journée Portes ouvertes a I’école municipale de musique La Batterie le 26/04

L’équipe de La Batterie vous donne rendez-vous le samedi 26/04, de 10h 3 12h30 puis de 14h a 16h dans les locaux situés 4-6 rue
des Myosotis. Cette journée est I'un des temps forts de I'Ecole, I'occasion de rencontrer les professeurs, visiter les lieux,
s'informer, découvrir les disciplines enseignées, essayer les instruments...

o
Déminage dans le goulet de Brest les 22, 23 et 24/04

La baignade, la plongée sous-marine, la pratique des sports nautiques au moyen d’engins nautiques non, la péche a pied
professionnelle et de loisirs seront interdites dans la bande dite « des 300 métres », ainsi que I'accés sur le littoral cotier (GR 34) :
dans une portion comprise entre le Fort Mengant et Toulbroch le mardi 22/04 de 12h a la fin des opérations de déminage
avec report possible le mercredi 23/04 entre 08h et 13h.
dans le secteur du Minou (de Toulbroch a Coatibous) le mercredi 23/04 de 13h a la fin des opérations de déminage, et le
jeudi 24/04 de 08h a la fin des opérations avec report possible le jour méme a compter de 13h, jusque la fin des opérations.
L’acces au Phare du Minou et a la plage du site sera également interdit le temps des opérations de déminage.
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C’est en cours :

- route de Stang Guéguen: largeur de
circulation réduite jusqu’a mi avril

- Allée des Mimosas: largeur de
circulation réduite jusqu’a fin avril

- Enfouissement ligne électrique site du
Minou : Enedis réalise des travaux jusqu’a
mi mai sur la route du phare

- Travaux Coat Edern : détails en Une.

- Opération de déminage : détails en Une.

Projet stratégique urbain 2040 :

Brest métropole a engagé I'élaboration du
projet stratégique urbain a I’horizon 2040,
qui se déclinera dans le plan local
d’urbanisme tenant lieu de programme
local de I'habitat et de plan de mobilité
(PLUHM), et dans le plan climat-air-
énergie  territorial (PCAET). Pour
accompagner cette démarche, une large
concertation est initiée depuis octobre
2024. Dans ce cadre, jusqu’au 5/05, il est
proposé aux acteurs socio-économiques
de contribuer au travers de cahiers
d’acteurs, permettant a chacun de
s’exprimer sur un premier temps de
diagnostic  territorial et enjeux du
territoire. L'ensemble des éléments
relatifs a la démarche d’élaboration du
projet stratégique urbain sont disponibles
sur la plateforme jeparticipe.brest.fr.
Concernant plus particulierement les
cahiers d’acteurs, vous retrouverez tous
les  éléments  sous la rubrique
« Contribuer, participer ».

Démarches frauduleuses :
Plusieurs cas de démarchage frauduleux
ont été remontés a la mairie ces derniers
jours. Les faux démarcheurs évoquent
notamment des remplacements de
poubelles. Si un démarcheur se présente a
votre porte, quelques bons réflexes :
Si vous le pouvez, vérifiez le nombre de
personnes présentes avant d'ouvrir la
porte (par le visiophone, le fenétre ...).
Exigez la présentation d'une carte
professionnelle.
Ne versez pas d'argent, ne signez pas de
chéque.
En cas de doute, proposez d'appeler
I'organisme professionnel auquel est
rattaché le démarcheur.
Si le vendeur se montre insistant ou
menagant, composez le 17 pour faire
intervenir la gendarmerie.

Penn Ar Bed - Bro An Hirwazh :
L'épreuve cycliste internationale U19 se
déroulera lessamedi 19 et dimanche

20/04, avec un peloton de 170 coureurs
au départ de la 39eme édition. 1% étape :
samedi, départ de Plouzané a
14h30, présentation des coureurs a partir
de 13h10. 3%me étape : dimanche, départ
de la Pointe St Mathieu et arrivée a
Plouzané vers 16h30. Des difficultés de
circulationa prévoir le samedirue des
Myosotis entre le rond-point JM Djibaou
et la rue de Coat Edern (avant le départ du
samedi) (cf arrété 2025/73) et
le dimanche sur le circuit final : rue des
Myosotis, rue de Kérallan, rue des Chénes,
rue de Bretagne, rd Point droits de
I'nomme, avenues Jean Moulin et Jacques
Prévert, rue Jacques Anquetil, route de
Bodonou, carrefour llioc, route de Trénen,
rue de Bretagne (cf arrété 2025/74).

Vide grenier :

Dimanche 20/04 - 9h/17h - Salle de
Trémaidic. Organisé par le Cercle
Ornithologique de  Plouzané. Tarif
exposants : 5€/table (1.83 x 0.75) et 2€ le
portant (non fourni). Tarif visiteurs : 1.50€
pour les adultes, gratuit pour les -12 ans.
Buvette et petite restauration sur place.
Fléchage. Accés aux personnes a mobilité
réduite. Salle chauffée. Contact et
inscriptions : M. Lorieux: 06 77 96 74 03
(apres 18h) / lorieux.29800@gmail.com.

Bien (vivre) chez soi Solutions et
financements pour améliorer votre
logement :

Jeudi 24/04 - 14h/17h - Mairie de
Plouzané. Vous souhaitez adapter votre
logement aux ages de la vie ou a un
handicap ? Vos factures d'énergie ont
augmenté et vous voudriez les réduire ?
Venez partager un aprées-midi convivial en
partenariat avec Brest métropole. Une
conférence sera organisée suivie de deux
cafés-discut’ : quelles solutions pour
adapter votre logement et financer les
travaux ? Outils, méthode et financement
pour assurer une rénovation énergétique
efficace de votre logement.

Systéme R et Féte du printemps :

Samedi 26/04 — 10h/12h - 14h/17h -
Centre social Espace Tabarly. Un moment
de convivialité ou I'on vient faire réparer
des objets du quotidien appareils
électriques, électroniques, rénover des
objets cassés, Vvieillots ou troués
vétements, jouets, petits meubles. Féte du
printemps : Conseils, trocs et dons de
plants, boutures,  graines... Petite
réparation de matériel de jardinage avec
le systéme R. Animations musicales et
poésies. Gratuit et ouvert a tous.

Braderie :

Le secours populaire de Plouzané, 2 route
de Kerallan organise sa prochaine braderie
le samedi 26/04 de 9h a 12h et de 14h a

16h30. Vétements neufs et 2eéme main
pour toute la famille (petits prix) livres
etc... Ouvert a tous. Venez nombreux.

Tél : 02 98 45 23 60.

Vide grenier :

Le dojo de Plouzané organise son vide-
greniers annuel le dimanche 27/04 a la
salle de Trémaidic. Tarifs exposants : 3€50
le métre et 2€ l'emplacement portant.
Tarifs visiteurs : 1€50 pour les adultes,
gratuit pour les moins de 12 ans.

Réunion publique :

Face aux nombreuses questions que
I'Intelligence Artificielle peut soulever, le
député Didier Le Gac organise une réunion
publique. Ouvert a tous, ce débat portera
sur l'intelligence artificielles. Rdv mardi
22/04 3 20h i l'espace culturel de Saint-
Renan. Les intervenants présenteront les
usages de l'intelligence artificielle dans
différents secteurs: |I'agriculture avec
Jean-Luc Martin (Tell Elevage), la santé
avec Héléne Colin (OSO-Al), le conseil avec
Tristan Bréhier (Polaria), la banque avec
Maxime Havez (Crédit Mutuel
Arkéa). Infos : www.didierlegac.bzh

Puéricultrice PMI :

Permanence sur rendez-vous le vendredi
matin. Visites a domicile sur rendez-vous
également. Contact : Mme Favé au 06 89
64 84 92. La puéricultrice peut apporter
des conseils et renseignements aux
parents concernant les soins au nouveau-
né, l'alimentation, la surveillance du
poids...

Relais Petite Enfance :

Ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
L’animatrice du relais, Elodie Lossec,
accueille parents, futurs parents,
assistantes maternelles et enfants pour
informer sur les modes de garde. Contact

au 07 64 57 85 47 ou a rpe@plouzane.fr

Activité centre social La Courte Echelle :
Vendredi 25/04 — 10h : Atelier Bien-étre,
méditation pleine conscience. Tarif : 4€,
sur inscription.

Contactez Maélle: 07 69 02 33 49 / 02
98 45 42 42 ou a famille@cs-
plouzane.fr
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Mercredi 23/04 — 18h/20h30 : Voile au
Moulin Blanc. Pour les Adultes. Tarif : 4 a

10€ selon QF, sur inscription
uniquement.
Vendredi 25/04 - 14h/16h30 :

Promenons-nous, balade tranquille pour
ceux qui veulent aller lentement.
Gratuit, sur inscription.

Samedi 26/04 — 9h/12h: Optimiste au
Moulin Blanc. De 6 a 9 ans. Tarif: 4 a
10€ selon QF, sur  inscription
uniquement.

Infos: 07 84 88 02 79 ou a
vielocale@cs-plouzane.fr

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action
sociale du pays de Brest) : contact et
rendez-vous au CDAS, 25 rue Anatole
France a Brest. Tél. : 02 98 45 16 54.

Point information jeunes et familles :
Accueil des  personnes  désireuses
d’obtenir un soutien pour la recherche
d’emploi, de formation, de stage...
Uniquement sur rdv au 07 69 02 33 49.

ALSH ados (11/17 ans) du centre social de
La Courte Echelle :

Ouvert du mardi au samedi le soir apres
I’école de 16h a 18h et le mercredi et le
samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Salon des aidants :

Vendredi 25/04 — 10h/16h - Centre socio-
culturel de Saint Renan. Au programme :
conférences, ateliers, exposants. De 18h30
a 20h, table ronde sur les jeunes aidants
avec des témoignages. Venez rencontrer
les acteurs de votre territoire ! Entrée
gratuite, inscription conseillée pour les
ateliers a l'adresse suivante: cpts-
iroise.bzh.

PAC Rugby :

Dimanche 04/05, a l'occasion du Match
retour des Phases Finales, repas
Supporters : cochon grillé + dessert.
Inscriptions sur https://urlr.me/TFwW93H
Ou au club le mercredi 23/04 de 18h a 19h

Un printemps en couleur : Rencontre
Intergénérationnelle autour de
I'Aquarelle :

Ces derniers mois, un beau projet a fleuri
dans notre commune : les résidents de
I'Ehpad ainsi que les collégiens de Kérallan
ont uni leurs talents pour réaliser des
ceuvres en aquarelle, mettant a I'honneur
le printemps et ses fleurs colorées. Afin de

vous faire admirer ce travail artistique et
humain, une exposition est organisée dans
le hall de la Médiathéque du 5 au 31/05.
Une belle occasion de découvrir ces
créations et de célébrer le partage entre
générations. Venez nombreux.

Taichi chuan et Qi-gong :

L'association Suichin propose dans le
cadre de ses actions solidaires, un stage de
Taichi chuan et de Qi-gong dirigé par
Frangois Hainry, le samedi 26/04 de 14h30
a 18h00 et le dimanche 27/04 de 09h00 a
18h00 a la salle polyvalente de La Trinité.
Renseignements : Roger Mathevey, tél.:
0670297141

Séjours été ALSH AL de Plouzané :

Il reste des places pour les séjours a Pont-
Scorff du 15 au 18/07, pour des enfants de
CE2 a la 6%me au tarif de 190€ et a
Landunvez pour un camp surf du 18 au
22/08 pour des enfants du CM1 a la 5éme (-
13ans) au tarif de 220€. Hébergement en
tentes. Rens. et inscrip. : 02 98 49 74 34
ou a alsh.alp29280@gmail.com.

Secours Catholique :

En raison de notre déménagement (pres
du centre technique municipal) 1 rue de
Mescouezel, la boutique solidaire L'flot
trésorssera  fermée  jusqu’au  6/05
inclus. Réouverture prévue le 7/05 a 14h.
« Nous recherchons des bénévoles pour
nous aider au déménagement, les 26 et
27/04 et les 1¢7, 2, 3 et 4/05. Infos : 06 40
73 98 44, si vous étes disponible pour I'une
de ces dates.»

Exposition :

Jusqu’au 20/06, rdv a la Bibliotheque La
Pérouse, au 15 rue Dumont d'Urville, pour
découvrir I'exposition de Kenneth White
Une ceuvre océan, aux horaires
d’ouverture. Un vernissage aura lieu le
vendredi 25/04 a 15h: Les Finisterres de
Kenneth White: Conférence de Régis
Poulet - 16h Littoralité : lecture de textes
de Kenneth White par Frédéric Faure, avec
des  improvisations musicales  de
Christorfer Bjurstrom. (Euvres exposées —
Un monde ouvert : itinéraire de Kenneth
White — Livres et papiers manuscrits de
Dominique Rousseau et Kenneth White —
Planches de bandes dessinées de Patrice
Reytier sur des textes de Kenneth White.

Concert :

Dimanche 27/04 - 16h - Foyer Laique.
L'ensemble  vocal et instrumental
Echappée Belle de I’Amicale Laique regoit
la chorale Si ¢a vous chante de Guissény.
Chansons frangaises et internationales.
Participation libre.

Mucorelais 2025 :

Le 26/04 aura lieu la 7¢édition du
Mucorelais une course en relais au profit
de I'association Vaincre la Mucoviscidose.
Rendez-vous a 14h au vélodrome de
Plouzané. Buvette sur place et de
nombreux lots a gagner. Inscription sur
HelloAsso : https://www.helloasso.com/as
sociations/association-sportive-de-|-
enib/evenements/mucorelais-2025.
Instagram : muco_relais_enib

Impro's Mosaique :

Le talent, c'est I'envie ! Alors venez vous
initier a I'art du théatre sans prise de téte
et surtout sans texte dans une ambiance
chaleureuse et conviviale. 18 ans et +.
Mardi soir de 18h a 19h30 au centre social
Eric Tabarly. Renseignements : 02 98 45 42
42-0781727867

Marche solidaire :

« Venez nombreux, nous soutenir en
participant @ une marche solidaire de 10
km a Locmaria Plouzane entre terre et mer
le samedi 26/04. » Marche organisée par
I"association Heart’N Roses qui participera
au Rose Trip Senegal 2025 en faveur de la
lutte contre le cancer du sein.
Participation 10€. Départ et retour:
parking plage de Portez. Infos:
rosafrika2025@gmail.com.

Paroisse Brest-Sainte-Trinité :

Samedi 19/04 : messe a 20h a Plouzané
(veillée pascale). Dimanche 20/04 : messes
a 10h30 a Locmaria et a Guilers (Paques).

MEDIATHEQUE
Mediaoueg

» Animation

Atelier création de baguettes
magiques :

e Mercredi 23/04 — 15h/17h. Viens
participer a notre atelier de
création de baguettes magiques !
Apprends la technique de base et
personnalise-la selon tes envies. A
partir de 7 ans et plus, si possible
accompagné d'un adulte car il y a
un peu de technique ! / Sur
inscription (l'adulte n'est pas a
inscrire).

Café lecture :
Samedi 26/04 - 11h. Partageons

nos coups de cceur autour d’une
boisson. Public adulte / Accés libre.
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PAC Foot :

Samedi 19: dom.: u 18 a PAC contre Saint Brieuc 15h / u 18
b PAC contre AS Plouvien 15h / u 16 PAC contre AL
Coataudon 15h / u 14 b PAC contre GJ Corsen 15h. Ext.: u 15
a GJ Lavaunoise contre PAC 12h15 / u 15 femi a AS
Dirinon contre PAC 14h / u 15 femi b GJ La
Pleche contre PAC 11h / dimanche seniors b PAC contre EC
Plogonnec 15h / exter loisirs Saint Pabu contre PAC 10h.

A noter : Samedi 19/04, a I'occasion de la Pen ar bed cycliste, le
PAC Foot tiendra un stand de buvette et restauration avant le
départ, devant I’Amicale Laique de Plouzané.

Sandra Flor :
La boutique sera ouverte le lundi de Paques de 9h30 a 12h15.

ATOL Opticien — place du commerce :

Ouvert pendant les vacances scolaires du mardi au vendredi de 9h a
12h30 et de 13h30 a 19h, le samedi de 9h a 12h30 et de 13h30 a
18h. Avec ou sans rendez-vous et sur demande a domicile.

La mercerie Le Panier de Laine :

La boutique sera fermée du 14 au 21/04 inclus. Réouverture le
mardi 22/04 a 09h30. www.facebook.com/lepanierdelaine.fr
Contact : 02 98 38 09 94.

Le Cerema recherche un service civique écologique :

Vous avez moins de 25 ans ou moins de 30 ans en situation de
handicap ? Vous étes a un moment de réflexion sur votre
orientation ? Vous étes intéressé par les enjeux climatiques ? Vous
pourriez vous investir 6 a3 8 mois sur une mission de Service Civique
Ecologique (620 € d’indemnisation mensuelle). Sur le technopdle a
Plouzané, le Cerema a besoin d’un appui pour animer la transition
écologique en interne (biodiversité et mobilité). Lettre de
motivation et CV a envoyer a rh.sg.dtecrem.cerema@cerema.fr.
Aucune qualification préalable n’est exigée.

Botanique et sac a dos :

Vendredi 16/05 — 18h/20h — Route de Mescleuziou. Partez a la
découverte de la végétation du bord de mer sur le sentier cotier aux
abords du Fort du Dellec. Atelier proposé dans le cadre de I'agenda
jardiner a Brest métropole / réservé aux habitants de Brest
métropole. Plus d’informations: 02 98 33 50 50. Gratuit et sur
inscription

PRESSE :

Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC /
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29

Télégramme Correspondants Plouzané : Morgane MARCHADOUR :
marmolb67@gmail.com / Tél.: 06 71 23 96 66 et Noél
GUELENNOC : noel.letelegramme@gmail.com / Tél.: 06 13 16 50
95.

PERMANENCES EN MAIRIE :

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, regoit
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 a 16h15. Prise de
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un
imprimé disponible sur internet ou a I'accueil de la mairie (CERFA
n°15728 02) qui sera a remettre le jour du rendez-vous.

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie,
aupres de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une
administration ou d’un service public, discrimination, respect des
droits de I'enfant...). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30.

Permanence des impdts : rendez-vous les 1¢" et 3®Mme jeudis de
chaque mois avec un agent des Finances publiques.
Accompagnement dans vos démarches : déclarer vos impbéts, les
payer, récupérer votre avis d'imposition, signaler un changement,
faire une réclamation, etc. Prise de rendez-vous au : 02 98 31 95 30.

SANTE :

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15.

Pharmacie : Numéro pour connaitre la pharmacie de garde la plus
proche de chez vous : 3237.

Pompier: 18 / Police: 17 / Samu: 15 / Personnes sourdes et
malentendantes : 114.

HORAIRES D’'OUVERTURE ¢ PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30.
Excepté le mardi fermeture a 16h30. Le samedi de 9h a 12h (état civil
uniquement).

Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr

Médiathéque : mardi : 14h30 - 18h30 / mercredi : 10h -12h et 13h30- 18h /
vendredi : 14h30 — 18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30 - 17h.
Contact : 02 98 31 95 45

CCAS : Le CCAS de 9h30 a 12h sur RDV uniquement / Permanence de 14h a
17h. Fermé au public le mardi.
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 31 95 66

Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr

Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h a
19h et les mercredi et samedi de 13h30 a 19h.
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90.

Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 et 14h-19h. Dimanche et jours
fériés : 9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi matin.
Contact : 02 98 05 57 30

{4 - . V4
Seul vui seul vuioc'h.

Plus il y en a, plus il en faut.

Les demandes de textes a insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi a I'adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractéres, espaces compris.

Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune.

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail a toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site.
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