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LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE • Emgavioù ar sizhun 
 

 Dellec en juillet – Vendredi 25/07 – Fort du Dellec – voir détails en Une 

 
 

ZOOM SUR… • Sell ouzh 
 

 

Découvrez les sentiers de Plouzané 
Mer, campagne, ville… Un guide vous permet de découvrir, à travers 5 boucles, la richesse de Plouzané !  Du 
littoral à la campagne : que ce soit dans sa partie sud (l’Arvor) ou dans sa partie nord (l’Argoat), de nombreux 
chemins sillonnent la commune et permettent de découvrir les facettes rurales, urbaines et maritimes de la 
commune. Beaucoup ont une vocation agricole quand d’autres, proches des quartiers, sont des lieux de 
promenade et de communication douce. La structure urbaine de Plouzané est ainsi riche de mille chemins, 
hérités des chemins creux du bocage qui, aujourd’hui, relient les différents quartiers de la commune sans avoir 

à emprunter les axes routiers.  
Pour valoriser cette richesse, un travail a été mené avec la Fédération française de randonnée (FFR), le département du 
Finistère et Gilbert Le Dunff, baliseur FFR et habitant de la commune. Cinq boucles ont ainsi vu le jour et sont aujourd’hui 
rassemblées dans un guide disponible à l’accueil de la mairie. A travers une trentaine de kilomètres balisés, les habitants de la 
commune et tous ceux qui souhaitent la découvrir peuvent désormais arpenter le territoire dans toute sa diversité. 
 
 

 

Les soirées du Dellec #2 – Soirée bretonne 
Cette seconde soirée, placée sous le signe de la musique bretonne, aura lieu vendredi 25/07 au fort du Dellec.  
♪ Retrouvez à 19h30 : Gloaguen/Le Hénaff. Ce duo quimpérois saxophone/accordéon insuffle une conception 
différente du fest-noz, au plus proche du public. 
♫ Dès 21h : Seim Jonathan Dour réunit autour de lui Marine Lavigne, chanteuse et auteure de EBEN, et Antonin 

Volson, percussionniste emblématique de Dour-Le Pottier Quartet. La langue bretonne, les peaux et les cordes dialoguent entre 
elles, nous enracinent et nous transportent. 
♪ Puis à 22h30 : War-sav 7tet WAR-SAV ! « Debout ! » en breton. Telle est l’invitation que lancent aux danseurs les jeunes 
musiciens du groupe trégorois. La recette de leur musique est un secret bien gardé. Tout ce qu’on peut vous dire, c’est qu’il  y a 
des airs traditionnels de derrière les fagots, badigeonnés d’un mélange de couleurs folks, le tout mariné dans un jus saturé 
d’énergie… A consommer sans modération ! 
Service de navette (gratuit et sans réservation) : départ du Bourg (parking Presbytère) toutes les 30 min de 18h30 à 21h30, puis 
retour du fort du Dellec de 20h à 00h. Arrêts desservis : parking mairie, place Jules Ferry (parking école de musique) et arrêt de 
bus Faraday (route du Dellec). 
Restauration et buvette sur place / Jeux en bois de 18h à 21h. Gratuit, tout public. 
 

 

Nouveau point de vue au Dellec 
D’importants travaux de réfection de la muraille du fort du Dellec ont été menés ces 
derniers mois, afin de préserver l’édifice qui menaçait de s’effondrer. Outre la remise en 
état d’une partie de la muraille, ce chantier a été l’occasion d’aménager un nouveau point 
de vue vers la cale et le Technopôle, avec la création d’une terrasse en bois, accessible 
aux personnes à mobilité réduite. Profitez de l’été pour découvrir cette nouvelle vue ! 
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HORAIRES D’OUVERTURE • 
 PEUR E VEZ DIGOR 

 

Mairie – Horaire estival jusqu’au 31/08 : 
du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 
13h30 à 17h. Fermeture le samedi. 
Contact : 02 98 31 95 30 / 
mairie@plouzane.fr  
 
Médiathèque du 8/07 au 30/08 : mardi : 
10h-12h / mercredi : 10h-12h et 13h30- 18h 
/ vendredi : 10h-12h et 14h30 – 18h30 / 
samedi : 10h-12h. Fermeture estivale du 
5/08 au 16/08. Réouverture au public le 
mardi 19/08. 
Contact : 02 98 31 95 45 
 
CCAS : Le CCAS de 9h30 à 12h sur RDV 
uniquement / Permanence de 14h à 17h. 
Fermé au public le mardi. 
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 
31 95 66 
 
Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au 
vendredi sur RDV.  
Contact : 07 64 57 85 47 / 
rpe@plouzane.fr 

 
Espace jeunes municipal : ouvert les 
mardi, jeudi et vendredi de 16h à 19h et les 
mercredi et samedi de 13h30 à 19h.  
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90. 
 
Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 
et 14h-19h. Dimanche et jours fériés : 
9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi 
matin.  
Contact : 02 98 05 57 30 
 
 
  

CADRE DE VIE • Endro bevañ 
C’est en cours : 
Toute l’actualité des travaux disponible 
sur le site : plouzane.bzh, picto chantier 
 

A NOTER • Dalc'hit soñj 
 
Appel à vigilance : 
Une personne se présentant comme un 
agent du CCAS de la commune propose à 
la vente des calendriers. Nous rappelons 
qu’aucune démarche de ce type n’est 
effectuée par le CCAS (aucun démarchage 
à domicile, aucune vente…). La police 
municipale a été informée. 
 
 
Ciné plein air – « Coco » : 
Vendredi 29/08 – 21h30 – Fort du Dellec. 
Pour une rentrée en douceur et profiter 
encore de l’été, la Ville de Plouzané vous 
propose une séance de cinéma en plein air 
pour toute la famille, au cœur du fort du 
Dellec ! Pour être confortablement installé 
et profiter de la soirée, pensez à apporter 
vos plaids et chaises pliantes. Restauration 
et buvette sur place à partir de 19h 
  
 
Repas des aînés 2025 : 
Le repas à destination des seniors de 75 
ans et + se tiendra à la salle de Trémaïdic, 
le vendredi 10/10. Les personnes 
concernées recevront un courrier fin août 
pour s'y inscrire, dans la limite des places 
disponibles. 
 
 
 ZAC de Kerarmerrien : 
Une participation du public par voie 
électronique relative à la demande 
d’autorisation environnementale déposée 
par Brest Métropole Aménagement 
concernant l’aménagement de la ZAC de 
Kerarmerrien se déroule du mardi 15/07 
au vendredi 22/08 inclus, soit pendant 39 
jours consécutifs. Le projet est soumis à 
une autorisation environnementale ainsi 
qu’à une évaluation environnementale. 
Pendant toute la durée de la participation, 
un dossier comprenant notamment la 
demande d’autorisation, l’étude d’impact 
et l’avis de la MRAe est mis à disposition 
du public via le site internet dédié : 
registrenumerique.fr/amenagementzacker
armerrien. Toute information concernant 
le projet peut être demandée auprès de 
Brest Métropole Aménagement, 9 rue 
Duquesne – CS 23821 – 29238 Brest cedex 
2 (francois.rier@brest-bma.fr en précisant 
en objet « ZAC de Kerarmerrien » à 
Plouzané ou au 02 98 47 83 00). 
 

PAROISSE • Ar Barrez 
 
Paroisse Brest-Sainte-Trinité : 
Samedi 26/07 : messes à 18h à Locmaria 
et à St Pierre Brest. Dimanche 27/07 : 
messe à 10h30 à Plouzané. 

 

ENFANCE - JEUNESSE • 
Bugaleaj – Yaouankiz 
 
Relais Petite Enfance : 
Fermé du 30/07 au 12/08 inclus. 
L’animatrice du relais, Elodie Lossec, 
accueille parents, futurs parents, 
assistantes maternelles et enfants pour 
informer sur les modes de garde. Contact 
au 07 64 57 85 47 ou à rpe@plouzane.fr 
 

VIE ASSOCIATIVE •  
Buhez ar c'hevredigezhioù 
 
Activités du centre social de La Courte 
Echelle : 
Le centre social La Courte Echelle est 
fermé pour congés du 2 au 17 août inclus ! 

 Mercredi 30/07 : Sortie piscine 
aqualorn, sur inscription.  

 Vendredi 1
er

/08 – 18h30 : Soirée jeux 
avec auberge espagnole et barbecue, sur 
inscription.  

 Infos (tarifs, horaire de départ…) et 
inscriptions : 02 98 45 42 42 / 
lacourteechelle@cs-plouzane.fr. 

 

 
Cours de Karaté : 
Le B29 Karaté Plouzané propose des cours 
de karaté pour les enfants à partir de 8 
ans, ainsi que pour les ados/adultes. Les 
cours sont dispensés dans le gymnase de 
Kerallan (salle à l'étage). Renseignements : 
06 78 91 07 64 / jpquinquis@wanadoo.fr / 
06 64 36 50 26. 
 
 
Judo - inscription 2025-2026 : 
Inscriptions au dojo Plouzané SEIBUKAN, 
les samedis 30/08, 6/09, 14h/17h au 
gymnase du bourg.  
  

VIE ÉCONOMIQUE  Buhez 
ekonomikel 

 
Le panier de laine :  
La boutique est fermée du samedi 2 au 
lundi 18/08 inclus. 
 

 MÉMENTO  Deiziataer 
 

PRESSE :  
 

Ouest-France Correspondant Plouzané : 
Arnaud QUENTRIC : 07 83 96 02 29 / 
arnaud.quentric@hotmail.com.  
Télégramme Correspondants Plouzané : 
Michèle CESSOU : 06 73 12 19 21,  
cessoumich@gmail.com ; Morgane 
MARCHADOUR : 06 71 23 96 66, 
marmolb67@gmail.com et Noël 
GUELENNOC : 06 13 16 50 95, 
noel.letelegramme@gmail.com. 
 
 
 

  

PERMANENCES EN MAIRIE : 
 

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, 
conciliateur de justice, reçoit sur rendez-
vous en mairie, les mardis de 13h45 à 
16h15. Prise de rdv : 02 98 31 95 30. Au 
préalable, vous devrez remplir un imprimé 
disponible sur internet ou à l’accueil de la 
mairie (CERFA n°15728 02) qui sera à 
remettre le jour du rendez-vous. 
 
 
Défenseur des Droits : permanences les 
jeudis matin en mairie, auprès de M. 
Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une 
administration ou d’un service public, 
discrimination, respect des droits de 
l’enfant…). Prise de rdv : 02 98 31 95 30. 
 
  

SANTÉ :  
 

Pour obtenir le nom du médecin de garde 
faites le 15. 
Pharmacie : Numéro pour connaître la 
pharmacie de garde la plus proche de chez 
vous : 3237. 
Pompier : 18 / Police : 17 / Samu : 15 / 
Personnes sourdes et malentendantes : 
114. 

 

 

‘‘  Gant karantez zo plijadur, 
 ha gant madoù tamalladur.’’ 
Avec de l’amour il y a du plaisir, 
et avec les biens des reproches. 

 

Les demandes de textes à insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi à l’adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractères, espaces compris. 
Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune. 

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail à toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site. 
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