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L e Minou a attiré tous les regards 
au cours des derniers mois : sa 
sélection comme site emblématique 
de la Bretagne pour le loto du 

patrimoine ne pouvait pas 
mieux lancer la campagne de 
restauration du phare, bien 
malmené par le poids des 
ans, et plus récemment par le 
passage de la tempête Ciaran.

C’est un projet à la fois ambitieux et 
enthousiasmant qui va ainsi pouvoir se 

concrétiser dans les prochains mois. Il 
permettra de rallumer le feu du phare dans 

sa lanterne et de rouvrir le phare à la visite.
Au-delà du phare, c’est tout le site du Minou qui 
mérite notre attention. Il est riche des traces que 
de nombreuses périodes de notre histoire ont 
laissées. Il offre des panoramas exceptionnels dans 
un environnement à préserver. Mais il ne permet 
pas des conditions de découvertes optimales.
Il y a là un chantier passionnant à conduire au 
cours des prochaines années, un chantier où la 
commune seule ne pourrait pas grand-chose. 
Mais, en associant les différents partenaires 
impliqués, en essayant de faire converger les 
visions des uns et des autres pour ce site que 
tout le monde connaît, en allant chercher des 
financements partout là où c’est possible, auprès 
de l’État, mais aussi du monde économique ou 
des amoureux du Minou, nous pouvons faire de 
grandes et belles choses ! 
Alors soyez attentifs : le Minou vous réserve 
encore de bien belles surprises au cours des 
prochains mois.
D’ici là, je vous souhaite à toutes et tous, un bel 
été de repos, de rencontres et de découvertes !

Ce magazine a été imprimé sur du papier 
PEFC par un imprimeur disposant de la 

chaîne de contrôle PEFC/10-31-1238.  
Ce label garantit la gestion durable  

de la forêt dont est issu le bois entrant 
dans la fabrication du papier utilisé.
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membres des familles des six  
aviateurs (5 Anglais et 1 Néo-Zélandais)  
dont l’avion s’est crashé  
dans la nuit du 1er au 2 juillet 1941,  
ont été accueillis à Plouzané  
pour la cérémonie commémorative  
en hommage à leurs aïeux.

É lue conseillère générale sous les couleurs 
du parti socialiste de 1979 à 1985, Yvette 
Duval fait son entrée au conseil municipal 
de Plouzané dans l’équipe de Jo Mélennec 

en 1983, adjointe en charge de l’action sociale. En 
1989, elle devient la première, et jusqu’à présent 
unique, femme maire de Plouzané. Réélue en 1995, 
elle est également, au cours de ce second man-
dat, vice-présidente de la communauté urbaine de 
Brest. Elle est à nouveau élue conseillère géné-
rale en 1998, lorsque Pierre Maille fait basculer le 
département à gauche.
Ses mandats municipaux sont marqués par un cer-
tain nombre de réalisations majeures : le centre 
culturel, l’aménagement du fort du Dellec, la création 
de la Maison du rugby…. C’est également au cours de 
cette période que le Technopôle est créé et s’installe 
en partie à Plouzané, sur la Pointe du Diable.
En 2004, Yvette Duval est élue conseillère régionale 
dans la majorité de Jean-Yves Le Drian. Elle quitte 
la vie municipale en 2008, après 25 ans au sein du 
conseil municipal de Plouzané et un dernier mandat 
comme conseillère municipale dans l’opposition. En 
2010, elle se retire de la vie politique, après plus de 
trois décennies d’engagement constant à la 
fin de son mandat régional.
Chevalier de l’ordre national du 
Mérite en 1997, elle reçoit 
également les insignes de 
Chevalier (en 2000) puis 
d’Officier (en 2013) de la 
Légion d’Honneur. 

Vie municipaleVie municipale

hommage  
à yvette duval

34
Ancienne maire de Plouzané, Yvette Duval  
est décédée le 3 juin dernier à l’âge de 78 ans.  
Son action a grandement contribué  
au développement de la commune.

Le 26 juin dernier, les athlètes  
de la commune ont été mis à l’honneur  
à l’occasion de la remise des trophées  
des sportifs, qui les récompense  
pour leurs résultats et leur engagement,  
sur proposition de leur club. 

                   Les lauréats 2025

Trophées en individuel
• Hugo Chonavel (gouren)
• Tiago Ferreira Bernardo (Pac foot)
• Angélica Le Breton (Muay Thaï)
• Solenn Pocard (Pac MAC)
• Fanny Rivet (ALP tennis de table)

Trophées en équipe
• Les 17-18 ans garçons (tennis club)
• L’équipe senior (Pac rugby)

Trophée encadrant/dirigeant
• Benoît L’Hostis (Minou Surf Club)

ÉvénementÉvénement

Les sportifs  
à l’honneur
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À l’entrée du fort, le 
chantier de réfec-
tion de la muraille 
est achevé. Ces tra-

vaux conséquents étaient 
nécessaires pour préserver 
l’édifice et éviter l’effondre-
ment du rempart qui s’ef-
fritait. Cette rénovation a 
été l’occasion de mettre à 
nu cet espace et de réamé-
nager entièrement la partie 
gauche de l’entrée du fort. 
Un nouveau point de vue 

sur le goulet a été créé : il 
donne sur le port du Dellec 
et le phare du Portzic, en 
complément de celui exis-
tant du côté de la clairière. 
Réalisé en bardage bois 
avec un cheminement PMR, 
il mesure 15 m2 environ 
et permet d’accueillir une 
vingtaine de personnes. Une 
belle occasion de découvrir 
les pépites du littoral plou-
zanéen ! 

Participation citoyenneParticipation citoyenne

Budget participatif :  
les résultats
Ce dispositif permet aux habitants de proposer des 
idées et de décider de l’affectation d’une partie du 
budget d’investissement de la Ville. Pour cette édi-
tion 2024-2025, la municipalité a fait un appel à idées 
auprès de la population, habitants et associations. 
Sur les 41 projets proposés au total, 16 ont été pré-
sélectionnés par le jury composé d'élus. 9 concer-
naient l’enveloppe métropole et 7 celle de la com-
mune. Malgré leur intérêt, les autres propositions 
n’étaient pas éligibles (dépenses de fonctionnement, 
coût trop important). Certaines propositions sont 
aussi étudiées par ailleurs, comme les aménage-
ments de voirie par exemple. Les projets vont être 
mis en place progressivement, en lien avec les ser-
vices municipaux et métropolitains, jusqu’à début 
2026. La Ville remercie chaleureusement tous les 
porteurs de projet pour leur mobilisation ! 

5 projets lauréats  
enveloppe métropole (63 000 €)

• �Amélioration des zones de stationnement  
et des mobilités douces devant l’école Anita Conti

• �Implantation de tables de ping-pong  
partagées au parc Jacques Prévert

• �Requalification du sentier piéton menant  
de la rue de Lannilis à la déchetterie,  
afin de le rendre praticable par tous les temps

• �Installation de bancs sous la forme  
de « grume » en bois sur les nouvelles  
boucles de randonnée

• �Création d’un arboretum pédagogique

3 projets lauréats  
enveloppe commune (40 000 €)

• ��Valorisation des extérieurs de l’espace  
Éric Tabarly

• �Installation de tables d’échecs en extérieur
• �Aménagement d’un espace ludique  

à Trémaïdic

AUTRE CHANGEMENT  
DANS L’ENCEINTE DU FORT :  

UNE NOUVELLE SCÈNE  
SOUS LA BÂCHE ! 

Entièrement réalisée  
en régie par les services  
techniques de Plouzané,  

elle s’inscrit parfaitement  
dans le mobilier du Dellec  

(platelage en bois, garde-corps  
en aluminium noir).  
D’une dimension de  
8 mètres x 5 mètres  

(contre 8x4 auparavant),  
elle est prête à accueillir  
la saison estivale de la  

programmation culturelle !

PatrimoinePatrimoine

Un nouveau point de vue  
au fort du Dellec
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SécuritéSécurité

Police municipale :  
un bilan positif
Le renforcement de la police municipale a permis une  
diminution significative des infractions et de la délinquance.  
Les marqueurs sont au vert, retour sur les points saillants.

LA VIDÉOPROTECTION ÉTENDUE

Jusqu’en 2024, la commune était équipée de 75 caméras  
de vidéoprotection, réparties sur 12 sites différents,  

principalement des équipements municipaux. Depuis début 2025, 
les zones de vidéoprotection s’étendent progressivement au niveau 
des axes routiers, en accord avec la Préfecture, avec 15 nouvelles 

caméras installées ou en cours d’installation : près de la salle 
municipale du Bourg, rue de Brest, au carrefour de La Trinité,  

et sur les parkings des terrains de football et de rugby.

AUTRE CHANGEMENT  
DANS L’ENCEINTE DU FORT :  

UNE NOUVELLE SCÈNE  
SOUS LA BÂCHE ! 

Entièrement réalisée  
en régie par les services  
techniques de Plouzané,  

elle s’inscrit parfaitement  
dans le mobilier du Dellec  

(platelage en bois, garde-corps  
en aluminium noir).  
D’une dimension de  
8 mètres x 5 mètres  

(contre 8x4 auparavant),  
elle est prête à accueillir  
la saison estivale de la  

programmation culturelle !

A vec une équipe 
de trois agents, la 
police municipale a 
étoffé ses moyens 

et ses équipements d’in-
tervention. Elle assure une 
présence régulière sur le 
terrain (contrôle des sor-
ties des écoles, de la cir-
culation, des transports en 
commun…) et travaille en 
étroite collaboration avec la 
gendarmerie de Plouzané. 
Elle dispose notamment 
du matériel nécessaire 
pour réaliser des contrôles 
vitesse, sur les axes de la 
commune.

Des chiffres  
encourageants
Leur présence sur le terrain, 
combinée au dispositif de 
vidéoprotection, porte ses 
fruits. Tous les chiffres sont 
à la baisse, à l’exception des 
violences intrafamiliales. En 
2024, l’équipe a dénombré 
18 destructions de biens sur 
les bâtiments communaux, 
contre 113 en 2019. Les vols 
de véhicules ont également 
baissé (14 en 2024 contre 37 
en 2019). La vidéoprotection 
est un véritable soutien pour 
la gendarmerie, qui peut 
consulter les images sur 
réquisition de l’officier de 
police judiciaire.

Notre mission principale,  
c’est protéger et sensibiliser.  
avant toute répression,  
nous faisons de la prévention  
et rappelons les règles.  
Nous verbalisons si l’usager  
ne modifie pas son comportement.
Alan Dagorne,  
responsable de la police municipale

Sensibiliser  
les plus jeunes
La police municipale est 
active en matière de sécurité 
routière auprès des enfants, 
avec des interventions au 
sein des six écoles pour 
sensibiliser aux dangers 
de la route. Depuis 2024, 
les écoliers de CE2 passent 
leur permis piéton. Cette 
année, des ateliers de sen-
sibilisation aux dangers des 
réseaux sociaux avec, à la 
clé, la délivrance d’un per-
mis Internet, ont été menés 
auprès des élèves de CM2. 
Des opérations conjointes 
anti-délinquances sont aus-
si organisées à la sortie des 
collèges. Ces actions ont 
surtout un effet dissuasif ; 
c'est une façon de dévelop-
per auprès des jeunes une 
culture de la prévention de 
la délinquance.

Lors des festivités et grands 
rassemblements, elle veille 
à la sécurité des usagers. 
Certains événements néces-
sitent une présence accrue, 
elle intervient aux côtés de 
ses homologues de Gouesnou 
et de Locmaria-Plouzané. 
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ÉvénementÉvénement

Plongée au cœur  
de l’imaginaire

L e 17 mai dernier, à l'initiative de 
l'équipe de la médiathèque, le Del-
lec s'est transformé le temps d'un 
après-midi pour un moment magique. 

Vous étiez près de 900 à y participer. 
Chants, chasse au trésor, contes, jeu de 
piste… ont rythmé ce temps convivial et 
familial, sous un grand soleil. Mention spé-
ciale au défilé de costumes fantastiques, 
réalisé en partenariat avec les couturières 
de La Courte Échelle, et qui a réuni près de 
200 spectateurs. 

Proposés par la ville de Plouzané  
en partenariat avec l’association  
« La fierté des nôtres », des stages  
de hip-hop sont organisés durant  
les vacances d’octobre, de février  
et d’avril. Ouverts aux jeunes de 
8 à 15 ans à travers deux ateliers 
(débutants et initiés), ils permettent 
la découverte de la culture urbaine  
en général, avec un focus sur le 
break dance. Durant plusieurs jours,  
les jeunes sont ainsi plongés  
dans l’univers hip-hop et peuvent 
s’en imprégner. Ces stages viennent 
compléter l’offre municipale en 
matière d’enseignements 
artistiques, à savoir le 
théâtre et la musique.

infos pratiques
Les inscriptions au stage  
d’octobre seront lancées  
mi-septembre sur  
plouzane.bzh

Temps fortsTemps forts

La musique à l’honneur
Après un démarrage en beauté mi-mai, les événe-
ments de la saison estivale promettent de beaux 
moments à Plouzané ! Rendez-vous samedi 12 juil-
let place de la République, pour un bal populaire 
revisité. Cette année, place aux Six’All, un groupe 
de reprises funk, pop et soul originales des 70's - 
80's à nos jours ! Suivront les soirées du Dellec, 
vendredi 18 pour la soirée jazz-swing et le 25 sous 
le signe de la musique bretonne. Fin août, retrou-
vez le désormais traditionnel ciné plein air avec le 
film Coco. L’occasion de profiter de la fin de l’été 
dans l’écrin du fort du Dellec.
Dernier temps fort de la saison, les journées du 
patrimoine seront l’occasion, du 19 au 21 sep-
tembre, de découvrir une portion de chacune 
des 5 boucles de promenade proposées en début 
d’été par la Ville. Samedi 20 au soir, le fort du 
Minou accueillera également un spectacle gran-
diose, mêlant musique bretonne et pyrotechnie.
Rendez-vous début 
septembre pour en 
savoir plus ! 

infos pratiques
Rendez-vous gratuits.  
Restauration et buvette  
sur place.
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SantéSanté

Nouveauté : une mutuelle communale
Face aux difficultés d’accès aux soins rencontrées par certains administrés, 
la municipalité propose une complémentaire santé négociée, dite mutuelle 
communale, afin de permettre aux Plouzanéens de bénéficier d’une couver-
ture santé adaptée et accessible à tarif raisonnable et préférentiel. À ce titre, le 
CCAS (centre communal d’action sociale) a conclu une convention avec la mutuelle 
INIZYS. La mutuelle communale s’adresse à tous ceux qui ne sont pas couverts par une 
complémentaire obligatoire, comme c’est le cas pour les salariés. Elle est principale-
ment destinée aux demandeurs d’emploi, étudiants, autoentrepreneurs, commerçants 
et retraités. La domiciliation sur la commune de Plouzané est le seul critère retenu. 
L’adhésion ne comporte ni limite d’âge à l’adhésion, ni questionnaire médical, ni droit 
d’entrée. L’adhérent a la possibilité de choisir entre plusieurs niveaux de prestations.

LODENNAÑ PartagerPartager

Le chantier de réfection du groupe scolaire Coat-
Edern a démarré en avril dernier. Jusqu’à cet 
été, il s’agit principalement de la préparation 
du site (réseaux, voiries, aménagements exté-

rieurs) pour le futur préau et le nouveau bâtiment 
qui accueillera les services périscolaires. À comp-
ter de la rentrée de septembre, le chantier entre-
ra dans la phase de gros œuvre de la construction 
du bâtiment, qui s’étendra tout au long de l’année 
scolaire. Les accès à l’école mis en place depuis le 
début des travaux resteront inchangés. 

Bâtiment scolaireBâtiment scolaire

Coat-Edern :  
les travaux sont lancés

Début de travaux avec le futur bâtiment périscolaire.

ÉcolesÉcoles

Travaux d’été
La fermeture estivale dans les 
groupes scolaires publics est l’oc-
casion, pour les services munici-
paux, d’engager des travaux de 
rénovation pour permettre aux 
enfants d’évoluer dans un envi-
ronnement agréable et pour les 
adultes, d’exercer dans un cadre 
de travail plus confortable. Au 
programme des travaux pré-
vus cet été : réfection de salles 
de classe (peinture, électricité, 
faux-plafond) et rénovation de 
la toiture-terrasse à Anita Conti, 
remplacement des fenêtres de 
la façade sud à Kroas-Saliou, 
rénovation des petits sanitaires 
(maternelle) à Coat Edern, réno-
vation de la chaufferie et de la 
ventilation à la cuisine centrale. 

En complément, des travaux  
sont également prévus  
à l’espace Tabarly pour améliorer 
la qualité de l’air, avec la réfection 
de la ventilation notamment  
au niveau de la crèche.

en 
savoir plus

Un conseiller INIZYS  
tiendra une permanence  

en mairie le mercredi  
16 juillet de 14 h à 17 h. 
Vous pouvez également 
contacter la mairie au  

02 98 31 95 30.
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Comment est née l'association 
et quel est son objet ? 
L’association a été créée en 
2020 par des bénévoles qui 
avaient encadré pendant deux 
années les visites du phare 
lors des journées du patri-
moine. Son but est de promou-
voir, de mettre en valeur et de 
protéger le patrimoine littoral 
de la ville de Plouzané, comme 
par exemple la pointe du Petit 
Minou et son phare embléma-
tique. Ce patrimoine s’étend 
sur toute la partie nord du 
Goulet de Brest, et est composé 
de nombreux témoins remar-
quables de l’histoire. 

la présentation d'expositions, 
l'organisation de conférences, 
la diffusion d'articles sur notre 
site internet, mais aussi des 
interventions dans les écoles de 
la commune… Pour toucher le 
plus grand nombre, nous utili-
sons les nouvelles technologies. 
L’été dernier, nous avons ainsi 
créé « la promenade du Minou », 
composée de 10 étapes permet-
tant aux visiteurs d’en apprendre 
plus sur ce lieu au passé mécon-
nu en flashant le QR code 
présent sur les panneaux. Mais 
c'est aussi, dans le cadre d'un 
partenariat avec des étudiants 
de l'IMT Atlantique, la possibi-
lité grâce à la technologie de la 
réalité augmentée, de redonner 
vie à des bâtiments disparus du 
Minou.
• La préservation et la mise 
en valeur du site :
régulièrement les béné-
voles entretiennent le site du 
Minou, que ce soit les douves 
du fort, la table d'orientation… 
Ces travaux ont notamment 
permis de remettre à jour un 
lavoir qui avait disparu entre 
la plage et le fort. Les murs 
d'enceinte ainsi que 
ceux de la batterie 
haute ont également 
été mis en valeur 
lors de chantiers 
avec les bénévoles.

Patrimoine

Les sentinelles  
du littoral

Créée suite aux Journées du Patrimoine 
 il y a 5 ans, l’association des Vigies du Minou 
 est aujourd’hui bien connue dans le paysage 

 de la commune. Rencontre avec Rémy Salaün, 
 son président, très mobilisé ces derniers mois 

depuis la mise en lumière du site du Minou. 

 
Quels sont les principaux 
chantiers que vous avez 
menés jusqu'à présent ?  
Nos actions s’articulent 
autour de 3 axes :
• La recherche historique :
nous avons acquis une connais-
sance pointue du patrimoine 
littoral de Plouzané par nos 
recherches dans les archives 
mais aussi par la collecte de 
mémoire.
• La transmission :
nous avons à cœur de trans-
mettre nos connaissances, cela 
se fait par la réalisation réguliè-
rement de balades commentées, 

infos pratiques
info@lesvigiesduminou.bzh 
lesvigiesduminou.bzh

 
l'association va être très 
sollicitée par la collecte 
pour le site du Minou. 
Comment pensez-vous 
mobiliser autour 
de cette initiative ?  
La collecte est une opportunité 
unique pour les visiteurs, les 
surfeurs, les amoureux du 
patrimoine d'être acteurs de 
cette réhabilitation !  Pour la 
faire vivre, nous avons prévu 
plusieurs temps forts d’ici la fin 
de l’année. Nous organiserons 
pendant l'hiver une présenta-
tion de photos anciennes et 
de cartes postales très peu 
connues, et poursuivrons nos 
conférences. Lors de la journée 
du patrimoine, en septembre 
prochain, nous animerons 
aussi des balades commen-
tées sur le site. 
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TravauxTravaux

Aménagement du carrefour  
rue de Brest/route du Dellec

A vec des trafics tota-
lisant entre 3 000 
et 6 900 véhicules 
par jour selon les 

branches concernées, un 
trafic pendulaire de voi-
tures et vélos, en direction 
de Brest et du Technopôle, 
et le passage de plusieurs 
lignes de transports en 
commun, le carrefour rue 
de Brest/route du Dellec 
est très fréquenté. Son amé-
nagement manquait de lisi-
bilité et favorisait l’usage 
de la voiture, au détriment 
des piétons et cyclistes. Le 
carrefour restera à feux, 
mais de larges espaces 
seront redonnés aux piétons, 
notamment aux abords des 
commerces, tout en conser-
vant des places de station-
nement minute et à destina-
tion des PMR. Des arceaux 
pour le stationnement des 
vélos seront également mis 
en place. La réduction des  

largeurs de chaussées per-
mettra de diminuer les 
vitesses et sécuriser le carre-
four, tout en permettant une 
fluidité du trafic. L’enjeu est 
aussi de favoriser l’accès aux 
commerces avec la création 
de places de stationnement 
sécurisées et l’aménagement 
d’accès piéton adaptés.
Réalisés sous la maîtrise 
d'ouvrage de la Brest métro-
pole, les travaux ont débuté 
mi-juin par la reprise des 
réseaux enterrés, jusqu’au 
mois d’août. À partir de sep-
tembre 2025, jusqu’à mars 
2026, suivront les travaux 
d’aménagement de voirie 
(bordures, pistes cyclables, 
enrobés…), avec des inter-
ventions programmées par 
phases et la mise en place 
d’itinéraires de déviation. 
À noter, l’accès aux com-
merces est maintenu durant 
toute la durée des travaux. 

des axes routiers  
de la commune sont désormais 

en zone 30 ou moins,  
contre 10 km en zone 50 km.

63 km

Pôle d’attractivité et nœud de circulation important à Plouzané,  
le carrefour de La Trinité va être totalement reconfiguré pour être sécurisé.  
Les travaux sur cet axe prioritaire de la commune permettront de favoriser  
l’accès aux commerces et l'aménagement des liaisons douces.

infos  
pratiques
Plus de détails  
sur les étapes  
des travaux sur  
plouzane.bzh

Ces travaux permettront d’améliorer l’entrée de ville avec un aménagement paysager qualitatif.

MobilitéMobilité

Passage  
en « Ville 30 »

Depuis fin juin, la limitation  
de vitesse à 30 km/h a été  

généralisée sur la commune,  
sur la majorité des axes.  

Des accidents moins graves,  
une meilleure cohabitation  

entre piétons, cyclistes,  
trottinettes et voitures ;  

des distances de freinage  
réduites ; une visibilité  
et une anticipation des  

dangers accrues ; un trafic  
apaisé… les bénéfices  

pour la sécurité de tous  
sont nombreux !

La limitation de vitesse  
à 50 km/h reste néanmoins  

maintenue sur les axes  
structurants de la commune,  

soit 14 % de la voirie.  
Pour rappeler la limitation  

de vitesse, des ellipses  
30 ou 50 sont matérialisées  

au sol à des endroits  
stratégiques.
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Aujourd’hui étudiante en double-licence  
à Brest, Liyah Niclas-Laugier brûle les  

planches de Plouzané depuis l’âge de 12 ans.  
Une passion bien ancrée qui lui a permis  
de prendre de l’assurance et d’envisager  

ses études avec sérénité. 

Actuellement étudiante en licence de 
droit et de langues étrangères appli-
quées (LEA), la jeune Plouzanéenne 
mesure chaque jour la richesse de 
l’apprentissage du théâtre. « Durant 
mes années lycées, j’ai eu l’occasion 
de participer à 2 concours d’éloquen-
ce. J’ai ainsi été sélectionnée pour 
représenter l’Amiral Ronarc’h à un 
concours de plaidoiries de la Ligue 
des droits de l’homme », une expé-
rience inoubliable qui confirme son 
envie de suivre un parcours en droit. 
« Aujourd’hui, dans le cadre de mes 
études, je participe régulièrement à 
des mises en situation visant à simu-
ler des assemblées des Nations unies, 
du Parlement européen… Cela néces-
site une aisance à l’oral, mais aussi 
une capacité à se mettre dans la peau 
d’un personnage et à défendre ses 
idées. Sans mes années de théâtre, je 
sais que j’aurais eu beaucoup de mal 
avec ce genre d’exercice ! » précise 
Liyah. À l’aune de son entrée en mas-
ter, la jeune femme a pour projet de 
devenir juriste au sein d’une organi-
sation non gouvernementale engagée 
pour la défense des droits humains ou 
la préservation de l’environnement. 

2016

découvre les ateliers 
théâtre

PortraitPortrait

Le théâtre vecteur  
d’épanouissement 

2 fois

candidate à des concours 
d’éloquence

« La découverte des ateliers 
théâtre municipaux, alors que 
j’étais collégienne à Victoire 
Daubié, m’a complètement 

transformée ! ». D’un naturel plutôt 
discret et introverti, Liyah a grandi 
et s’est épanouie à travers cette dis-
cipline : « au début de l’adolescence, 
je manquais de confiance en moi et 
j’étais plutôt renfermée. Dès les pre-
miers cours, j’ai senti que je gagnais 
en assurance ! » 

Je veux 
me sentir 
utile et 
défendre 
des causes 
qui ont  
du sens !

Proposés depuis plus de 20 ans sur la 
commune, les ateliers théâtre munici-
paux réunissent aujourd’hui une cen-
taine d’adeptes. Chaque mercredi, la 
Ville propose ainsi de découvrir et prati-
quer l’art dramatique à travers 5 ateliers, 
accessibles dès 7 ans. Travail sur la voix, 
l’expression corporelle, les improvisa-
tions… les deux intervenants adaptent le 
contenu en fonction de l’âge des partici-
pants et de leurs envies. Pour aller plus 
loin, un stage immersif de 3 jours est 
proposé cet été au Dellec. Une occasion 
unique d’approfondir la technique théâ-
trale dans un cadre enchanteur !

infos pratiques
Plus de renseignements sur plouzane.bzh 
rubrique ‘mes activités > culture  
> enseignements artistiques’
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PrésenterPrésenterAN TEULIAD DISKOUEZ

Dossier

En mars dernier, le phare du Minou a été désigné 
"site emblématique" de la région Bretagne 

 pour l'édition 2025 du Loto du patrimoine. 
 Cette nomination témoigne de l’urgence à rénover 

l’édifice, et, plus largement, à travailler 
 sur l’aménagement de l’ensemble de la pointe.

Le Minou  
sous les 

 projecteurs
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Le phare en danger
Après l’obtention d’un financement de près 
de 300 000 € en 2023 par le biais du Fonds 
d’Intervention Maritime, le phare du Minou a 
été à nouveau mis à l’honneur en mars dernier. 
Il représente ainsi la Bretagne dans le cadre 
de l’édition 2025 du Loto du patrimoine. Si ces 
bonnes nouvelles permettent d’envisager 
les travaux à mener sereinement, elles 
témoignent aussi de l’urgence à rénover le 
phare. Toujours en activité, l’édifice subit 
aujourd’hui d’importantes infiltrations 
d’eau, par la lanterne mais aussi par des 
fissurations visibles tout le long du fût, 
mettant en péril la structure. Ces désordres 
se sont aggravés avec le passage de la 

patrimoine

Un édifice en péril  Un édifice en péril  
au cœur d’un site  au cœur d’un site  

à requalifierà requalifier

tempête Ciaran en novembre 2023 : la 
lanterne et son soubassement restent 
bâchés depuis pour protection. Mais, 
au-delà du phare, les atouts de la pointe 
du Minou, à la croisée de la culture, de la 
nature et des loisirs, ont pour conséquence 
une fréquentation en augmentation, avec 
une forte pression à la belle saison et un 
intérêt des visiteurs tout au long de l’année. 
À l’heure actuelle, le peu d’aménagement, 
que ce soit en termes de stationnement, 
de circulation piétonne ou de médiation, 
ne permet pas de profiter pleinement des 
richesses du site.

Site emblématique du territoire, le fort du Petit Minou, avec 
son célèbre phare mis en service en 1848, fait partie de l’identité 

de Plouzané et rayonne au-delà du Finistère. Sa sauvegarde 
nécessite aujourd’hui d’importants travaux et la mobilisation 

financière et partenariale autour de ce projet est inédite.
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Restauration  
et valorisation du site
Le résultat des études menées en partenariat 
avec Phares et Balises, le Conservatoire 
du littoral et Brest métropole permettent 
aujourd’hui de dessiner un plan d’action 
opérationnel qui respecte le côté « brut » 
du site, tout en le valorisant. Le projet 
démarrera par les travaux de sauvegarde 
du phare à l’automne prochain : opérations 
de déplombage/désamiantage, dépose de 
la lanterne, rénovation en atelier et repose 
en haut de l’édifice. Les premiers travaux 
viseront également à supprimer les entrées 
d’eau dans le fût, sur le chemin de ronde et 
le toit terrasse du phare. La restauration 
de l’intérieur de l’édifice pourra ensuite 
démarrer, avec la rénovation des trois salles, 
en plus du rez-de-chaussée et de la chambre 
de veille. L’objectif sera de reconstituer 
les pièces d’époque lorsque cela sera 
possible, et de créer, dans les espaces les 
moins bien conservés, des aménagements 
muséographiques. Une fois restauré, le 
phare sera ouvert au public durant la période 
estivale, et régulièrement tout au long de 
l’année.

En parallèle, c’est l’ensemble du site qui 
sera requalifié pour offrir aux visiteurs 
des conditions de découverte agréables. 
L’esplanade du fort sera restructurée, le 
stationnement aménagé et un parcours 
paysager et patrimonial créé. L’ouverture 
de nouveaux espaces à la visite, notamment 
la tour radar et la batterie de rupture située 
à l’entrée du fort, sont aussi à l’étude. En 
termes de circulation, la sécurité de chacun 
(randonneurs, cyclistes…) sera favorisée 
avec la mise en place d’aménagements 
spécifiques. Plusieurs typologies de mobilier 
en bois, adaptés aux différents espaces, 
permettront de développer l’observation, la 
pause, le pique-nique… Un important travail 
autour de l’interprétation et de la médiation 
va également être mené, en partenariat avec 
l’association des Vigies du Minou. 

L’ensemble de ces travaux s’inscrit  
dans une démarche partenariale forte  
entre la Ville de Plouzané, la direction  
des Phares et Balises, Brest métropole,  
le Conservatoire du littoral, et l’association  
des Vigies du Minou.  
C’est ensemble que nous lançons 
un programme de travaux pour faire 
du Minou un lieu accessible et accueillant, 
qui révèle les multiples facettes  
de son histoire et la richesse  
de son environnement.
Yves Du Buit, maire de Plouzané

Au printemps dernier,  
des étudiants de l’IMT Atlantique  

ont créé une visite virtuelle de la rôtisserie  
et de la maison de gardien  

aujourd’hui disparus, à partir d’archives 
historiques et en lien avec l’association  

des Vigies du Minou.  
Via leur smartphone et grâce  

à un QR code affiché dans l’enceinte  
du fort, les visiteurs peuvent désormais  

se replonger dans le passé !

Bon à savoir
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3 questions à
François Cocco

 DÉLÉGUÉ TERRITORIAL DE LA FONDATION DU PATRIMOINE 
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Quel est le rôle  
de la Fondation du patrimoine  
auprès des collectivités ?
En soutenant les collectivités, la Fondation du 
patrimoine a pour mission d’aider à sauve-
garder et valoriser le patrimoine de proxi-
mité en péril. Elle accompagne les projets 
de restauration en favorisant leur financement. 
Acteur de proximité grâce à son réseau de 
près de 1 000 bénévoles, la Fondation est un 
partenaire important pour les porteurs de projet.

Depuis combien de temps 
occupez-vous cette fonction 
et quelle est votre mission ? 
Je suis bénévole depuis janvier 2022. À la 
demande de la Fondation, ma mission est 
d’aller à la rencontre des élus de communes 
propriétaires de biens patrimoniaux en péril. 
Je suis le lien physique entre la commune, 
les porteurs de projet et ma délégation. Je 
porte conseil et accompagne durant toute 
la durée du projet de restauration.

Une collecte en ligne
Engagez-vous au côté de la Ville pour sauvegarder  
et valoriser la pointe du Minou !  
En partenariat avec la Fondation du patrimoine  
et l’association des Vigies du Minou, la municipalité  
fait ainsi appel à vos dons afin que le phare  
du Petit Minou retrouve sa superbe,  
tout en développant une offre culturelle  
et de découverte d’envergure, adaptée à ce site 
emblématique de la pointe bretonne.
Particulier ou entreprise, donner, c’est permettre  
à votre impôt de contribuer 
à la valorisation du site du Minou et soutenir  
ainsi son rayonnement !

En quoi le projet du Minou 
se démarque-t-il de ceux que  
vous avez déjà accompagnés ?
Tout projet de restauration est une aventure 
humaine portée par des femmes et des 
hommes courageux. Mais le projet du 
Minou se démarque par son originalité. 
De sa situation géographique à l’entrée 
du goulet de Brest, sans complexe il côtoie 
les vestiges d’une guerre et de l’Histoire. 
Bien qu’il ne soit pas le plus grand des 
phares, il reste majestueux, et ouvre à 
l’inspiration poétique et artistique. La 
désignation du phare du Minou comme 
site emblématique de la Bretagne pour 
le Loto du patrimoine est le résultat d’un 
long travail mené par les services de la 
mairie. J’ai tout de suite été convaincu  
du bien-fondé de ce projet et l’ai soutenu  
dès la première heure ! 

infos pratiques
Pour donner, rendez-vous sur : 

www.fondation-patrimoine.org/ 
les-projets/phare-du-petit- 

minou/102700
ou scannez  
ce QR code 
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UN PARADIS CONSTRUIT  
COMME UN ENFER 
Le Petit Minou est un phare « paradis », 
car situé sur la côte. Il existe aussi  
les phares « purgatoires » sur des îles, 
et « enfer » en pleine mer. Pourtant, 
à la différence des autres « paradis », 
le Minou a la particularité de posséder 
plusieurs pièces, permettant aux 
gardiens d’y séjourner.

1700 
Fin des premiers 
travaux de 
construction 
du fort.

1841 
Les remparts 
sont consolidés, 
épaissis et surélevés.

1848 
Fin des travaux  
de construction du phare.

1870 
Construction de  

casemates enterrées 
 et de batteries hautes. 

1892 
Le phare est peint 
en blanc sur  
son demi-pourtour. 

1938 
Électrification 

du phare. 

1961  
(guerre froide) 
Construction 
d’une tour   
avec un radar. 

DÉBUT 
DES ANNÉES 80 

Démontage du radar. 

1989 
Automatisation du phare. 

2007 
Ouverture du fort 

au public. 

2018 
Première ouverture du phare 
au public à l’occasion des Journées 
du patrimoine. 

1940 
Occupation du fort par 

 les Allemands puis 
construction de blockhaus. 

DÉPART

Le petit Minou  Le petit Minou  
à travers à travers 
l'histoirel'histoire

Entre les deux guerres 
Installation d’un hôtel-restaurant,   
la rôtisserie du Minou.
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Découverte

Se balader 
à Plouzané
L’un des charmes du territoire, c’est le grand nombre 
de sentiers offrant de multiples possibilités de promenade. 
Mer, campagne, ville… Un guide vous permet désormais 
de découvrir, à travers 5 boucles, la richesse de Plouzané ! 

Du littoral à la campagne
Le sentier le plus connu est bien sûr le GR34.  
Venant de Brest, il longe le littoral plouzanéen d’est 
en ouest : il part de la plage de Sainte-Anne du Portzic, 
passe par le port puis le fort du Dellec pour rejoindre la 
plage du Minou. L’occasion pour les promeneurs d’ad-
mirer et de photographier les paysages sur le goulet de 
Brest, la presqu’île de Crozon, le phare du Petit Minou… 
Mais, que ce soit dans sa partie sud (l’Arvor) ou dans sa partie 
nord (l’Argoat), de nombreux autres chemins sillonnent 
la commune et permettent de découvrir ses facettes ru-
rales, urbaines et maritimes. Beaucoup ont une voca-
tion agricole quand d’autres, proches des quartiers, sont 
des lieux de promenade et de communication douce. 
La structure urbaine de Plouzané est ainsi riche de mille 
chemins, hérités des chemins creux du bocage qui, 
aujourd’hui, relient les différents quartiers de la commune 
sans avoir à emprunter les axes routiers.

Sur les chemins de Plouzané
Pour valoriser cette richesse, un travail a été mené avec la 
Fédération française de randonnée (FFR), le département 
du Finistère et Gilbert Le Dunff, baliseur FFR et habitant 
de la commune. Cinq boucles ont ainsi vu le jour et sont 
aujourd’hui rassemblées dans un guide disponible à 
l’accueil de la mairie. À travers une trentaine de kilomètres 
balisés, les habitants de la commune, et tous ceux qui 
souhaitent la découvrir, peuvent désormais arpenter le 
territoire dans toute sa diversité.

sentiers
LES HAUTS DE PLOUZANÉ  

Une promenade en lisière de la commune  
de Plouzané qui vous permettra d’admirer, 
cerise sur le gâteau, la fontaine Saint-Sané. 

 8,1 km •  2 h 40

 LES ÉTANGS DE BODONOU 
Cette ancienne carrière s’est transformée  

en un agréable cheminement en bord de lacs 
où insectes, grenouilles et oiseaux vivent  

en harmonie. Une pépite à découvrir absolument ! 
 6,2 km •  2 h

AUTOUR DE LA CHAPELLE DE LA TRINITÉ 
Une balade familiale sans difficulté, 

à travers les chemins et quartiers 
de La Trinité. 

 7,1 km •  2 h 20

LA POINTE DU DIABLE 
Une balade un peu sportive, où la traversée  

du Technopôle cède la place au GR34 
en bord de la rade de Brest.  

 4,8 km •  1 h 40

 ENTRE MINOU ET MENGANT 
Une promenade au bord de la rade 
 de Brest qui offrira de somptueux 

paysages en toute saison. 
 5,7 km •  2 h

Guide disponible  

courant juillet  

à l’accueil  

de la mairie et sur  

plouzane.bzh
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Les deux cimetières du bourg de Plouzané 
sont désormais équipés d’un système 
de tri des déchets, en complément des 
poubelles ménagères, où était déposé 
avant l’ensemble des détritus. Les travaux 
réalisés par les services techniques 
permettent aujourd’hui de trier les déchets 
compostables (plantes et fleurs fanées, 
terre et terreau). Un autre espace est 
consacré au réemploi des pots (plastique 
et terre) en bon état, et un dernier aux 
plaques funéraires.

Dans le même temps, les allées entre les 
tombes, jusqu’alors gravillonnées, sont en 
cours d’engazonnement. « Une première 
partie du cimetière de l’église a été 
réalisée avec l’aide d’une dizaine de jeunes 
dans le cadre du dispositif Mon premier 
job », précise Jean-Luc Batany, adjoint au 
maire, délégué à l’administration générale. 
Esthétique, économique et écologique, 
l’enherbement des allées est une 
alternative à l’utilisation des graviers. 

Développement durable

Plus de vert 
au cimetière ! 
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Faites la chasse aux déchets 
sur le littoral et dans l’eau !
Et si vous profitiez de la pause 
estivale pour vous promener, 
apprécier la nature tout en 
ramassant des déchets ? Dispersé 
dans l’océan, le plastique est 
ingéré par des animaux marins 
qui le confondent avec leur 
alimentation. Au final, le plastique 
se retrouve dans l’assiette et 
la pollution plastique a des 
conséquences néfastes pour la 
santé humaine et l’environnement.

Respectez les zones protégées
Sur les sentiers côtiers, respectez 

le balisage et les interdictions 
de passage qui limitent parfois 

l’accès au littoral. De nombreuses 
espèces habitent les côtes, en 

particulier les oiseaux marins qui 
nichent dans les rochers. 

Ne les dérangez pas !

Choisissez une crème solaire 
labellisée “protection de l'océan"
Dilués dans la mer durant la 
baignade ou dispersés par le vent 
sur les plages via les aérosols, les 
composants toxiques des crèmes 
solaires s'accumulent dans le 
sable et se déposent dans le fond 
des océans. Optez pour une crème 
résistante à l’eau et surtout, éviter 
de vous en couvrir immédiatement 
avant d’aller vous baigner, mais 
plutôt une demi-heure avant, pour 
que la peau puisse en absorber 
une bonne partie.
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Innovation

52 Hertz :  
le premier  
talkie-walkie  
sous-marin 
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" Pourquoi n'existe-t-il toujours pas 
d'appareil pour communiquer 
facilement sous l'eau ?". C’est le 
constat de départ qui a motivé les deux 

frères ingénieurs, Jonas et Gabriel Guerche, 
à monter leur entreprise Hertz 52. L'objectif 
est simple : développer un outil capable de 
s'insérer dans l'équipement traditionnel 
du plongeur. En 2020, le projet reçoit ses 
premiers prix. En juin 2021, il est lauréat 
du concours Octo’Pousse, organisé par 
l’Ifremer et ses partenaires pour accélérer 
le développement de start-up à impact, 
proposant des solutions pour et par l’océan. 
Les deux frères quittent Paris pour rejoindre 
le Technopôle Brest Iroise et ainsi poursuivre 
la recherche et le développement.

La start-up plouzanéenne 52 Hertz, basée au Technopôle, 
finalise la recherche et le développement du premier  
talkie-walkie sous-marin. Cette innovation technologique  
est une révolution dans le milieu de la plongée.

L'innovation se présente sous la forme d'un 
appareil de communication qui s'adapte 
à l'équipement de plongée au niveau de 
l'embout du détendeur. Le « talkie-divy » 
(talkie-walkie marin) est un petit appareil 
qui se met dans la bouche et peut s’intégrer 
aux combinaisons de plongée. Il comporte 
un micro miniature et étanche relié à un 
émetteur. La réception du son jusqu’aux 
oreilles se fait par des vibrations, qui 
remontent depuis la mâchoire jusqu’à la 
cochlée. Un défi technologique qui allie 
télécommunication et intelligence artificielle.
Le système mis au point par Jonas et 
Gabriel peut s’adapter à près de 98 % des 
matériels existants. Les plongeurs ont 
ainsi la possibilité de parler entre eux ou 
avec le navire support. Les débouchés sont 
prometteurs pour la plongée professionnelle 
et, à terme, la plongée de loisirs. Cette 
avancée technologique est un progrès pour 
la sécurité et rendra les interactions sous-
marines plus sûres et agréables. Le produit 
est labellisé par le pôle mer Bretagne-
Atlantique, fin 2023, et par l’agence de 
l’innovation de Défense du ministère des 
Armées, fin 2024, qui apporte son soutien 
financier. 52 Hertz compte désormais six 
employés et a bouclé une levée de fonds 
d’un peu plus de 800 000 € en avril dernier 
pour accélérer la phase de développement, 
pour une commercialisation en 2026. 

Chez 52 Hertz,  
nous croyons  

que la  
communication  
est essentielle, 

même sous  
l’eau. 

POURQUOI 52 HERTZ ?

Le nom de 52 Hertz n’est pas choisi au hasard.  
Il fait référence à la baleine appelée la « baleine  
la plus seule au monde ». Ce qui la rend unique,  
c’est son chant à une fréquence de 52 hertz,  
qui est différente de celle des autres baleines,  
qui chantent généralement entre 10 et 40 hertz.  
Cela empêche sa communication avec  
ses congénères, ce qui lui vaut d’être souvent  
perçue comme isolée. La première fois que  
ce chant a été découvert, c’était en 1989,  
en pleine guerre froide, lorsque la Marine  
américaine détecte un son à une fréquence  
étrange : 52 hertz. Après des doutes sur  
son origine, c’est à la fin de la guerre, que  
les États-Unis rendent les enregistrements  
accessibles aux chercheurs. Depuis, elle a été  
entendue chaque année, parcourant les océans  
avec son chant singulier.
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Appel à projet

Une nouvelle  
vie pour  
le manoir  
du Névent ?
Situé sur le site de la Pointe du 
Diable au Technopôle, à proxi-
mité de la vallée de Sainte-An-
ne à Plouzané, le manoir de 
Névent est une vieille bâtisse 
dont l’origine remonte, au 
moins, au XVIIe siècle. Brest 
métropole, propriétaire du 
lieu, souhaite lui donner un 
nouveau souffle, le site étant 
aujourd’hui désaffecté, sans 
usage. À ce titre, un appel à 
manifestation d’intérêt est 
ouvert pour trouver un por-
teur de projet capable de lui 
donner un nouveau destin et 
animer le secteur. 

Fabrice Collard, président et responsable 
du laboratoire d’Ocean data lab à Locma-
ria-Plouzané, et Joël Marc, photographe 
plouzanéen, ont embarqué sur le Statsraad 
Lehmkuhl, un fameux trois-mâts norvégien, 
construit en 1914. Ils étaient partis mi-avril 
de Norvège, direction Nice, en juin, pour la 
conférence des Nations unies sur l’Océan. Ils 
sont accompagnés d’une cinquantaine d’étu-

diants européens, américains et africains et 
d’une vingtaine de professeurs. L’expédi-
tion totale est un voyage de douze mois, qui 
vise à sensibiliser et à partager les connais-
sances sur l’importance cruciale de l’océan à 
l’échelle mondiale, en faisant progresser la 
recherche océanographique et en inspirant 
des actions pour un océan durable. 

Expédition

Un Plouzanéen sur le Statsraad Lehmkuhl, 
trois-mâts norvégien

Aménagement urbainAménagement urbain

La résidence « Trinity »  
sort de terre !
Porté par la société Ame-
natys, le programme 
immobilier « Trinity » sort 
de terre dans le quartier 
de La Trinité. La pose sym-
bolique de la première 
pierre s’est déroulée le 
vendredi 13 juin, pour 
une livraison fin 2026. 
Située rue du 19 mars 
1962, proche du rond-point 
Jean-Marie Tjibaou, la 
résidence se compose de 
19 appartements, répartis 
sur trois niveaux, allant du 
T2 au T3 duplex, aux sur-
faces habitables de 45 à 
70 m². Ce projet va consi-
dérablement modifier la 
configuration du carrefour 
et l’aménagement urbain 
du secteur. Il mise sur des 
matériaux durables et des 
équipements performants, 
assurant un confort ther-
mique et acoustique. Des 
espaces communs exté-

rieurs sont prévus, dont un 
terrain de pétanque. Entre 
résidences principales et 
investissements locatifs, 
70 % des logements ont 
trouvé preneurs avec des 
acquéreurs issus du terri-
toire proche. 

Les offres des candidats sont à remettre  
au plus tard le vendredi 29 août, à 12 h.  
Une demande écrite préalable  
est à faire auprès de Brest métropole,  
à la Direction aménagement  
et équipements métropolitains, service 
cohérence territoriale. Tél. 02 98 33 54 62  
et 02 98 33 50 42 ou courriel,  
coherenceterritoriale@brest-metropole.fr
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Culture bretonne

Rôtisserie du Minou
Vauban, en 1696, dessinait derrière ces remparts les fondations  
d’un bastion fortifié. En 1919, le fort est démilitarisé.  
Edmond Torchio et son épouse Dalila concrétisent en 1921  
un ambitieux projet : transformer l’ancienne caserne en un hôtel-restaurant !  

L e tourisme naissant découvre alors, 
au pied du phare, un panorama 
exceptionnel. Dès 1925, le bord de 
mer attire touristes et personnalités. 

Aux vents des Années folles, le Petit Minou 
exhale parfums délicats, s’étourdit de 
robes légères. En 1936, la rôtisserie est 
une référence gastronomique, reconnue 
par le guide Michelin. Le Minou assure sa 
renommée en proposant des menus aux 
spécialités régionales animés par des 
musiciens talentueux. Au dos d’une carte 
postale, on peut lire : « Agréable séjour, 
hier nous sommes allés à Ouessant. » Le 28 
juillet 1938, le chef met les petits plats dans 
les grands, le Ministre de la Marine et ses 
invités déjeunent au Minou.

Cette porte ouverte sur l’océan inspire en 
1939 le cinéaste Jean Grémillon, venu au 
Minou en repérage pour son film *Remorque*. 
Jean Gabin et Michèle Morgan tourneront 
sur le plateau reconstitué du restaurant aux 
studios de Billancourt. Vingt années durant 
lesquelles le Petit Minou s’est forgé une 
renommée gastronomique et touristique,  
qui continue encore aujourd’hui 
à éveiller les appétits. En 
juin 1940, des bottes 
ennemies franchissent 
le pont-levis. La porte 
de l’hôtel du Minou 
vient de se refermer. 

Recherches et article  
par les Vigies du Minou.

Extrait de La Dépêche de Brest - 1938

Collection JB Bosio
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K en bras e oa e zevo-
sion ma tivizas kui-
taat pep tra ha lestrañ 
gant un nebeud 

menec’h evit dilestrañ e 
beg Perzhel (Bertheaume) e 
Plougonvelen. En em staliañ 
a reas neuze e Plouzane el 
lec’h anvet « ar c’hloastr » 
m’en doa avielet tud ar vro. 
Diwezhatoc’h, e fin e vuhez, e 
santas e fin o tont, e tistroas 
da Iwerzhon ha douaret e 
voe war Enezenn Scattery. 
Tremenet ez eus bet 
ouzhpenn 1500 vloaz hag 

Culture bretonne

sane

sané
Plouzané tire son nom de Sané (ou bien Senan)  
qui selon la légende, fut le successeur  
de Saint-Patrick sur l’île d’Irlande,  
où il serait né dans les alentours de Kilrush  
vers 480. Après une enfance déjà pieuse  
et des études où il se fit remarquer, il fonda  
un monastère sur l’île de Scattery et fît plusieurs 
miracles. Mais sa dévotion était telle, qu’il décida  
de tout quitter et s’embarqua avec quelques-uns  
de ses moines pour débarquer à la pointe  
de Perzel (Bertheaume) à Plougonvelin.
Il s’installa alors à Plouzané au lieu-dit  
« le cloître » où il évangélisa la population locale. 
Plus tard, à la fin de sa vie, sentant sa fin  
à venir, il retourna en Irlande et fut enterré  
sur l’île de Scattery.

Plus de 1 500 ans sont passés et son souvenir 
rassemble toujours à travers le nom de notre 
commune, l’Église Saint Sané et à la fontaine  
du même nom. Il est aussi à l’origine du jumelage 
Plouzané-Kilrush qui existe depuis 44 ans déjà !  

Cette année, plusieurs Plouzanéens  
se mobilisent pour que Sané, rejoigne le site 

formidable de la vallée  
des Saints. Pour que  
la légende soit belle,  
et que dans 1 500 ans  
on parle encore  
de Sané, cela vaut bien 
une statue. 

traduction
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Añv Plouzane a zeu eus Sane (pe Senan),  
hervez ar vojenn. Deuet eo goude Sant-Padrig  
war Enez Iwerzhon. Ganet e vefe tro-dro da Kilrush  
war-dro ar bloavezh 480. War-lerc'h ur vugaleaj sant dija,  
ha studioù lakaet war wel, e savas ur manati war  
Enez Scattery ha meur a vurzhud a reas.

eñvorennoù iliz sant Sane 
hag ar feunteun añvet heñvel 
a gaver enni c’hoazh. Savet 
ez eus bet ivez Kevellerezh 
Plouzane-Kilrush diwar-se 
abaoe 44 vloaz dija!
Er bloaz-mañ e krog meur a 
zen eus ar gumun da glask 
lakaat Sane da gaout e 
zelwenn e Traoñienn ar Sent, 
ul lec'h dibar. Evit ma vefe 
kaer ar vojenn , hag evit ma 
vefe komzet c'hoazh a-benn 
1500 vloaz eus Sane, e soñj 
din e talv ar boan sevel un 
delwenn dezhañ. 

Warlerc’hiad  successeur
Bugaleaj  enfance

Beg  pointe

Lestrañ/dilestrañ  embarquer/débarquer
Eñvorennoù  souvenirs
Delwenn  statue

geriaoueg • lexique
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oct

été sept1212 juillet • 19 h
Bal populaire
Profitez d’une soirée festive et 
musicale au cœur de Plouzané !

 Place de la République

1818 juillet • 18 h
Soirée du Dellec #1 
Venez vibrer au rythme du jazz  
et danser le swing !

 Fort du Dellec

2525 juillet • 18 h
Soirée du Dellec #2 
Laissez-vous emporter  
par les mélodies bretonnes  
et entrez dans la danse !

 Fort du Dellec

2929 août • 19 h
Ciné plein air « Coco »
Profitez d’une projection  
cinéma dans le cadre verdoyant  
du fort du Dellec ! Diffusion du film 
à partir de 21 h.

 Fort du Dellec

66 septembre • de 9 h 30 à 14 h
Forum des associations
Venez à la rencontre des  
associations et vous renseigner 
sur les activités proposées  
pour les petits et grands !

 Gymnase de Kerallan

66 septembre • de 13 h 30 à 19 h
Portes ouvertes de  
l'espace jeunes La Batterie
Venez partager un moment  
avec l'équipe d'animation  
et visiter les locaux !

 2 rue des Myosotis

19 au 2119 au 21 septembre
Journées du Patrimoine
BALADES
19 septembre • 18 h 
20 et 21 septembre • 10 h 30 et 16 h
Cette année, les Journées  
du patrimoine seront l’occasion  
de découvrir autrement  
les 5 boucles de sentiers qui  
viennent d’être matérialisées  
sur la commune.
SPECTACLE
20 septembre • 21h15
Site régional du Loto  
du Patrimoine, le Minou sera  
également à l’honneur de ces  
journées. À cette occasion,  
le Bagad Brieg enflammera  
la pointe avec son spectacle  
pyrotechnique son et lumière  
« Le Roi ». Nous vous attendons 
nombreux pour fêter le phare !

2626 septembre • 18 h 30
Ouverture  
de la saison culturelle
Découvrez en avant-première  
les spectacles de la saison  
culturelle et profitez  
d’un premier spectacle gratuit !

 �Centre culturel  
François Mitterrand

2727 septembre
Inauguration du fonds  
"C facile" adapté  
aux troubles Dys
. �à partir de 10 h :  

Café Discut' Dys et atelier  
Art Thérapie pour les enfants

. �14 h-16 h 30 : atelier immersif 
"Les Mots en dessins"
 �Médiathèque

1010 octobre • 12 h
Repas des aînés
Partagez un moment convivial 
autour d’un bon repas  
et d’animations musicales.

 Salle de Trémaïdic

18 au 2518 au 25 octobre
3e édition de la semaine 
bien-être
Venez vous relaxer et participer à 
des ateliers zen !

 �Médiathèque
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TribunesTribunesKOMZOÙ DIEUB

Un été pour respirer, un avenir à construire
Cette année encore, la vie locale a été dense, portée par l’enga-
gement de nombreuses associations, habitantes et habitants. Si 
certaines décisions continuent de nous interroger, nous saluons 
l’énergie déployée au quotidien pour faire vivre notre commune. 
Notre groupe reste mobilisé pour défendre une vision plus sociale, 
plus solidaire, plus à l’écoute. L’été est un moment précieux pour se 
retrouver, échanger et prendre du recul. Nous vous souhaitons un 
bel été, reposant et inspirant, et nous serons au rendez-vous à la 
rentrée pour continuer le débat démocratique.

Groupe Engagement Social et Solidaire Pour Plouzané 
Hajiba Abouz et Laurent Abernot

Action sociale : pas de démagogie, mais des actes !
Le CCAS –centre communal d'action sociale– vient d'annoncer la mise 
en œuvre d'une mutuelle communale. Cela vient répondre à un besoin 
exprimé par un certain nombre d'habitants de la commune. Elle com-
plète l'offre de services proposés par le CCAS, et vise les jeunes, les 
indépendants ou les retraités qui se retrouvent sans mutuelle. Elle 
leur permettra, s'ils le souhaitent, de souscrire un contrat à un tarif 
raisonnable et d'être correctement protégés pour leurs frais de santé.

Cette création est le dernier exemple des évolutions des politiques 
sociales de la mairie depuis le début du mandat. Le CCAS adapte les 
services qu'il propose pour qu'ils correspondent aux besoins d'une 
société qui s'est considérablement transformée.

Ainsi, le CCAS qui depuis des années assurait un service de portage 
de repas pour faciliter le maintien à domicile des aînés, s’en est retiré. 
Face à la multiplication des acteurs dans ce domaine, il est apparu que 
disposer d’une offre municipale, avec un prestataire choisi suivant le 
code des marchés publics, dont les repas sont revendus à prix coûtant 
aux bénéficiaires, introduisait plus de complexité que d’avantages. 
Mais le CCAS continue bien sûr d’assurer une veille active.

Par contre, nous avons renforcé notre présence auprès des aînés de 
la commune à travers différents événements. En premier lieu, évi-
demment, le repas des aînés qui en octobre réunit 400 convives. Tous 
les ans, environ 1 400 habitants de Plouzané, âgés d'au moins 75 ans 
reçoivent une invitation pour ce repas. Il y a quelques années, l'an-
nonce pour s'inscrire au « goûter des aînés » apparaissait simplement 
dans le Plouzané Infos. La démarche engagée est toute autre.

Nous tenons à aller vers chacun, et à proposer à ceux qui le peuvent 
et le souhaitent de se retrouver pour un moment convivial et festif. 
Nous sommes très attachés à ce temps qui permet de réunir ceux 
qui ont contribué à construire la commune et qui aujourd'hui doivent 
être reconnus et accompagnés. Certains de nos aînés ne peuvent 
pas venir au repas, il leur est proposé la visite de fin d'année. Elle 
permet, sous prétexte d'apporter un colis gourmand, d'aller rendre 
visite à des personnes qui parfois ne sortent plus guère et de faire le 
point sur leur situation et leurs besoins.

Même logique pour le Plouz'Karr. Le dispositif existait, mais il utili-
sait un véhicule peu adapté pour le public senior et mobilisait une 
énergie considérable en termes de gestion pour les agents du CCAS. 
Nous avons acquis un véhicule mieux adapté et développé une appli-
cation qui a permis d'automatiser toute une partie des lourds pro-
cessus administratifs de gestion du service. Le bilan est sans appel : 
le Plouz'Karr a doublé son nombre de rotations et de bénéficiaires, 
tout en allégeant la charge de travail pour les agents du CCAS et 
en conservant le contact téléphonique avec les usagers, il n’était 
pas envisageable de rompre ce lien précieux et régulier avec les 
bénéficiaires du dispositif.

Notre objectif est de recentrer les moyens du CCAS sur sa véritable 
valeur ajoutée : la veille et le suivi social des situations complexes 
que nous rencontrons sur le territoire, les difficultés de logement, 
les problématiques liées au vieillissement, le CLIC, etc. En un mot, 
faire mieux en optimisant les moyens dont nous disposons.

Les élus de la majorité municipale - groupe Plouzané Nouvel Élan

La culture n’est pas que municipale !
La politique culturelle de la majorité municipale précédente était 
de considérer l’ensemble des acteurs culturels locaux comme 
autant de contributeurs à la vie culturelle du territoire. Aussi, les 
troupes de théâtre et les chorales associatives, l’école municipale 
de musique, les élèves travaillant toute l’année pour un spectacle 
ou pour un projet culturel, les professionnels se produisant au 
Dellec ou ailleurs, les associations liées à l’art, au patrimoine, à la 
langue bretonne ou à tout autre sujet enrichissant notre culture… 
toutes ces forces vives étaient intégrées dans « La saison culturelle 
de Plouzané ».

L’intérêt était double. D’une part, reconnaître chacun, qu’il soit ama-
teur ou professionnel, connu ou à découvrir, comme un acteur à part 
entière de la richesse culturelle. D’autre part, donner une visibilité 
et toute leur place aux artistes et citoyens qui œuvrent en bénévole 
à transmettre la culture.

Sous le mandat actuel, les publications municipales dédiées à la 
culture se limitent aux prestations financées par la Ville et ignorent 
totalement les créations par les structures animées par des ama-
teurs. Celles-ci ne comptent plus que sur leurs propres moyens de 
communication pour se faire connaître… et reconnaître. On ne peut 
que regretter ce manque de soutien et d’accompagnement.

Le fonctionnement prévu par la majorité actuelle pour la future salle 
de spectacle s’inscrit dans la continuité de cette ségrégation. Neuf 
millions d’euros (ou plus ?) essentiellement pour des représenta-
tions, majoritairement municipales : est-ce cela dont les acteurs 
culturels locaux et les citoyens ont besoin ?

Jacky Le Bris, Florence Cann, Damien Deschamps,  
Séverine Clech et Michel Villeneuve du Groupe Plouzané,  
Dynamique, Durable et Solidaire - contact : pdds29280@orange.fr

La commission agricole portée disparue ?
Alors que l’agriculture est l’un des secteurs  qui risque d’être le 
plus impacté par le dérèglement climatique (sécheresse, inonda-
tions, tempêtes…), il est regrettable que la commission extra-muni-
cipale agricole ne se soit pas réunie depuis 2022. Cette commission 
consultative permet d’entretenir le dialogue entre agriculteurs et 
élu-e-s, de discuter des réalités locales, des difficultés à conserver 
notre maillage agricole en l’état et elle renforce la transparence 
et la démocratie locale. Cela est d’autant plus important qu’il est 
nécessaire d’assurer aux paysan-ne-s des revenus et des condi-
tions de travail décents mais pas au détriment de la santé publique 
ni de la planète. 

Avec Vous, Plouzané, Ville Citoyenne et Écologique 
Karine Appéré, Yann-Fañch Kerneis
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Comment devient-on gardien de phare ?
C’était le métier de mon père ; je suis 
d’ailleurs né au pied du phare d’Antifer 
en Normandie. À l’origine, j’ai démarré 
comme plombier chauffagiste, j’ai aussi 
travaillé dans un garage. Mon père a 
rejoint le Petit Minou en janvier 1968. S’il 
s’absentait, je le remplaçais. Depuis petit, 
j’ai grandi dans cet environnement. Nous 
vivions au Minou depuis 7 ans quand 
mon père est tombé gravement malade. 
Dans l’urgence, l’ingénieur de Phares 
et Balises m’a demandé si je pouvais 
assurer le poste temporairement. C’est 
ainsi que je l’ai remplacé à compter du 
8 août 1975 pendant 6 mois, avant de 
rejoindre Ouessant. Je suis resté dix ans 
à la Jument et vingt-trois au Créac’h.

En quoi consiste le métier  
de gardien de phare ?
La profession a beaucoup évolué quand 
je l’exerçais. Avant l’électrification et 
l’automatisation, il était nécessaire 
d’allumer la lanterne tous les jours. Il 
fallait réagir rapidement en cas de brume 
et démarrer les signaux pour la sécurité 
des navires. Mécanicien, électricien, 
menuiserie, le gardien de phare doit 
savoir tout faire. Il surveille la mer, mais 
il assure aussi l’entretien de l’édifice. 
Avec mon expérience, j’avais pas mal de 
compétences dans différents domaines. 
Généralement, les gardiens de phare 
étaient d’anciens marins de commerce, 
ils avaient déjà la connaissance de la 
mer mais souhaitaient ne plus y partir. 
Sur un bateau, on voit l’océan, mais dans 
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Jean-Pierre Le Gall a été gardien  
du phare du Petit Minou en 1975,  
à la suite de son père,  
avant de rejoindre Ouessant.  
Rencontre avec un passionné.

Et la tour radar ?
« Il y avait cinq militaires en poste au sémaphore :  
un officier et quatre matelots. Ils assuraient  
la veille radio de la station « Brest port »  
et participaient au contrôle radar maritime  
dans le goulet grâce au radar, sous le dôme.  
Les militaires étaient installés dans les logements  
au flanc des rochers, lorsque le gardien a déménagé  
dans la nouvelle maison. »

un phare, jamais. On le ressent. C’est 
vraiment particulier.
Le devoir du gardien était de rester en 
permanence dans son environnement 
immédiat. Si je m’absentais quelques 
heures, je devais demander l’autorisation 
à Phares et Balises à Brest, même pour 
aller faire des petites courses au bourg 
et, dans ce cas, j’étais remplacé. C’est 
pour cela que la famille du gardien 
connaît également le métier. Au Minou, 
à l’époque, même ma grand-mère savait 
allumer le phare !

Quels souvenirs gardez-vous du Minou ?
Je garde de très bons souvenirs de 
notre vie au Minou jusqu’à la dernière 
année, qui a été particulièrement 
difficile, après le décès de mon père. 
Quand nous y sommes arrivés, j’avais 
15 ans. Je travaillais dans le bâtiment 
à Locmaria-Plouzané. Je faisais les 
services de mon père en son absence, 
j’assurais également les visites, ça me 
faisait un petit complément. Je pêchais 
aussi au bout du phare. Il y avait une 
très bonne entente avec les militaires 
qui travaillaient au sémaphore ; je suis 
d’ailleurs resté en contact avec deux 
d’entre eux. Nous étions bien installés 
dans la maison du gardien, sur la grande 
terrasse près du blockhaus. C’était 
une belle maison, très confortable ; j’ai 
vraiment eu mal au cœur quand elle a 
été détruite. 

Jean-Pierre Le Gall, au phare du Créac’h en 2008.


