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Ville phare

SEMAINE DU 27 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE 2025

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE e Emgaviou ar sizhun

Spectacle Pack Back de la Cie Atana (29) — Vendredi 26/09 — 18h30 — Centre culturel

Réunion d’information « Ordonnance verte » — Vendredi 26/09 — 20h — Centre social la Courte Echelle — voir détails p2
Inauguration du fond DYS — Samedi 27/09 — 10h/16h30 — Médiathéque — voir détails en Une

Salon Au rendez-vous des artisans — Samedi 27 et dimanche 28/09 — Salle de Trémaidic — voir détails p2
Représentations de Théatre sur Cour — Samedi 27/09 — 20h30 et dimanche 28/09 — 15h — Centre culturel — voir détails p2
P’tites histoires — Samedi 3/10 — 10h30 — Médiathéque — voir détails encart médiathéque

Assemblée générale de la FNACA — Samedi 4/10 — 9h30 — Centre social La Courte Echelle — voir détails p2

Systéme R — Samedi 4/10 — 10h/12h et 14h/17h — Centre social La Courte Echelle — voir détails p2

Tournoi de tarot — Samedi 4/10 — 13h15 — Salle de La Trinité — voir détails p2

Vide grenier organisé par Vivre a Kerallan — Dimanche 5/10 — Salle de Trémaidic — voir détails p2

Loto des enfants organisé par I’APE de Coat Edern — Dimanche 5/10 — 15h — Amicale Laique — voir détails p2

ZOOM SUR... ® Sell ouzh

o
Loto du patrimoine : 400 000 € pour restaurer le phare !

La Fondation du patrimoine et la Frangaise des jeux ont révélé allouer 400 000 € au phare au titre du loto
du patrimoine ! Début juillet, le phare remportait également le Grand Prix du Patrimoine et Tourisme local,
porté par la Fondation du patrimoine et Airbnb, et la somme de 100 000 €. Ces coups de projecteurs
témoignent de l'urgence a rénover I'édifice, en grande fragilité depuis la tempéte Ciaran. Les travaux vont
pouvoir débuter d'ici la fin d'année et s'étaleront sur plusieurs années. En paralléle, une collecte a
destination des particuliers et des entreprises est toujours active afin de lever des fonds pour réaménager
I'ensemble du site et offrir de meilleures conditions d'accueil aux visiteurs.

Aménagement du carrefour de La Trinité : démarrage des travaux de voirie

Aprés les travaux de réseaux réalisés par Eau du Ponant et Enedis notamment, les travaux d’aménagement de voirie ont débuté
cette semaine au carrefour rue de Brest/route du Dellec, et s’étaleront sur plusieurs mois, avec des interventions programmeées
par phases et la mise en place d’itinéraires de déviation. La surface de travaux concernée s'étend sur 5000 m2. Cette nouvelle
étape d'une durée prévisionnelle de 6 semaines concerne I'avenue du Général de Gaulle : la route sera barrée dans les 2 sens
de circulation avec une déviation par la route de Croastané et la rue de Kerallan. Un cheminement piétons et I'accés aux
commerces sont maintenus.

Plus d’informations sur le site de la ville : plouzane.bzh.

®
Inauguration du fonds DYS a la médiatheque

Samedi 27/09, la médiathéque vous propose de découvrir sa nouvelle collection ‘C Facile’, destinée aux enfants et jeunes
souffrant de troubles DYS et a leurs parents. A 10h, participez au Café DYScut’, un temps d’échange convivial et ouvert a tous les
adultes, en acces libre. En paralléle et pour les enfants de 6 a 12 ans, la médiatheque propose un atelier d’art-
thérapie (initiation a I'expression corporelle appliquée au théatre), sur inscription. L'inauguration du fonds DYS est prévue a
11h45, suivie de I'atelier Les mots en dessins, de 14h a 16h30, une activité créative alliant écriture et illustration, accessible dés 9
ans et pour les adultes (sur inscription).
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C’est en cours :
- Aménagement carrefour route de Brest :
voir détails en Une.

Ca va démarrer :

- Coupures Enedis: mercredi ler/10 —
9h/13h, dans les quartiers ou lieux dits 1
rue des Celtes ; 18 route de la Trinité ; 1
au 13, 8 rue de Coat Omnes ; 19 au 25, 14
au 16, 20 au 24 rue de la Trinité ; 1 au 3, 2
au 8 rue des Mouettes ; allée du Lourch et
2 au 4 rue des Goélands.

Retrouvez toute lactualité des travaux
sur plouzane.bzh, picto chantier

Stage de hip-hop pendant les vacances
d’automne :
La Ville propose un stage de hip-hop du
lundi 20 au jeudi 23/10 au gymnase de
Kroas Saliou (salle Mengant). Deux niveaux
sont organisés :
débutants (8-12 ans) : 10h/12h. Tarif :
19,84 € pour 4 jours ;
intermédiaires (a partir de 8 ans) :
14h/16h. Tarif : 23,28 € pour 4 jours.
Les inscriptions sont ouvertes. La fiche
d’inscription est disponible sur le site de la
Ville ou a [laccueil de Ila mairie.
Renseignements : animation@plouzane.fr.

Concert Jacky Molard Quartet :

Vendredi 10/10 - 20h - ON
Centre culturel. Dans le cadre *

de I'Atlantique Jazz Festival ‘ﬁ(}
Tour, et en partenariat avec

Plages Magnétiques. Pour les vingt ans du
quartet, pas d’album, pas de programme
prédéfini, juste [I'envie de partager
I'ivresse de I'étre-ensemble. Aprés trente
années passées a bouleverser en
profondeur la musique populaire bretonne
en l'ouvrant sur linfinie variété des
musiques du monde, le violoniste Jacky
Molard a créé une formation en son nom
avec Hélene Labarriere (contrebasse),
Yannick Jory (saxophones) et Janick Martin
(accordéon). Chacun des musiciens vient
d’un horizon tres différent et continue a
pratiquer son métier dans d’autres
formations (jazz, traditionnel, classique,
danse contemporaine). Chaque année,
I’Atlantique Jazz Festival, dédié au jazz et
aux musiques improvisées, fait voyager un
projet musical inédit pour disséminer la
couleur musicale de I’édition dans toute la
Bretagne. Durée : 1h15. Tout public. Tarif
: plein 10€ / réduit 5€  sur
justificatif. Reglement le jour du spectacle,
en especes, cheque ou carte bancaire.
Réservationau 02 98 31 95 33 ou a
animation@plouzane.fr

Réunion d’information :

Vendredi 26/09 — 20h — Centre social La
Courte Echelle. Organisé dans le cadre
d’un collectif citoyen. « Plusieurs villes et
villages en France ont mis en place une
Ordonnance Verte sur leur commune, avec
pour objectif de réduire I'exposition des
femmes enceintes et de leurs bébés aux
perturbateurs endocriniens. Ceux-ci ayant
des effets néfastes sur la santé humaine ».
L'ordonnance verte c’est la possibilité
pour les femmes enceintes de participer a
des ateliers gratuits pour savoir comment
se protéger de ces polluants et de recevoir
des paniers bio (légumes et produits bio)
pendant leur grossesse. « Nous avons le
soutien des professionnels de santé locaux
(CPTS Iroise) et de la Mutualité Frangaise
Bretagne pour le mettre en place a
Plouzané ». Venez échanger avec nous ce
vendredi !

Salon « Au rendez-vous des artisans » :

Samedi 27 et dimanche 28/09 - Salle de
Trémaidic. L’étoile bretonne organise son
quatrieme salon des artisans. Celui-ci est
devenu 'un des rendez-vous
incontournables de la rentrée sur la
commune. Une trentaine d’exposants
vous accueilleront toutes professions
confondues. lls vous renseigneront au gré
de vos envies afin de répondre a vos
différentes questions ou vous pourrez
concrétiser vos futurs projets et trouver
des solutions d’aménagement, de
rénovation, de mise en valeur de votre
bien, d’aménagement ou d’entretien de
votre jardin sans oublier la protection de
votre  patrimoine.  Entrée  gratuite.
Restauration, buvette et crépes sur

place.

Théatre :

Samedi 27/09 — 20h30 et dimanche 28/09
— 15h - Centre culturel. L'association
Théatre sur Cour rejouera ses pieces
comiques  tout public L'expertise
de Bernard Laurendeau et Un diner bien
tranquille de Martine Huet. Une partie des
bénéfices seront reversés a |'association
« Les Amis de Franck » qui soutient Romy.
Tarif normal 7€, tarif réduit 4€, gratuit —
de 12 ans. Pas de réservation.

Assemblée générale :

Samedi 4/10 — 9h30 - Centre social la
Courte Echelle. Organisée par la FNACA.
Remise des cartes en méme temps.

Systeme R :

Samedi 4/10 — 10h/12h et 14h/17h -
Centre social La Courte Echelle.
Réparation d’objets, de vétements...
Gratuit, venez nombreux !

Tournoi de tarot :

Samedi 4/10 — 13h15 - Salle de la Trinité.
Organisé par les Amis Du Tarot de
Plouzané. Ouvert a tous. Inscription sur
place de 13h15 a 13h45. Jeu : 3 fois 8
parties (1h20 par table). Participation : 5 €.
Renseignements au 06 19 58 91 78.

Vide grenier :

Dimanche 5/10 - Salle de
Trémaidic. Organisé par Vivre a Kerallan.
Tarif : 6€ la table et 2,50€ le portant non
fourni. Demande du bulletin pour
I'inscription par mail a
vivreakerallan@orange.fr ou au 02 98 05
93 40.

Loto des enfants :

Dimanche 5/10 — 15h (ouverture 14h) —
Amicale Laique. Organisé par I’APE Coat
Edern. 2€ la carte 5€ les 3 cartes.
Résa : ape.ecole.coatedern@gmail.com.
Plus de 1 000€ de lots (Nintendo Switch,
Lego, Playmobil, loisirs créatifs, jeux
divers...). Petite restauration sucrée sur
place.

Mutuelle Communale :

Deux nouvelles permanences auront lieu
les mercredis 08 et 22/10 de 14h a 17h, a
I’'hotel de ville. Prise de rdv en amont
aupres M. Marzin : 02 98 47 80 10.

Activités centre social La Courte Echelle :
Seniors :

- Jeudi 2/10: café numérique, de 10h a
12h. Gratuit, sur inscription.

Pour tous :

- Vendredi 3/10 — 18h30 : atelier bien-étre
« méditation en pleine conscience ».
Tarif : 4€, sur inscription.

- Vendredi 3/10 — 15h30 : café senior pour
parler des projets de I'année a venir.
Inscriptions aux activités : 02 98 45 42 42
ou a lacourteechelle@cs-plouzane.fr

Ciné seniors :

Jeudi 09/10 — 14h — Centre culturel. De
Gaulle (1h45). Un film réalisé par Gabriel
Le Bomin avec Lambert Wilson, Isabelle
Carré, Olivier Gourmet, Catherine
Mouchet, Pierre Hancisse et Sophie
Quinton. « Mai 1940. La guerre
s’intensifie, I'armée frangaise s’effondre,
les Allemands seront bientét a Paris. La
panique gagne le gouvernement qui
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envisage d’accepter la défaite. Un homme,
Charles de Gaulle, fraichement pourvu
général, veut infléchir le cours de
I'Histoire. Sa femme, Yvonne de Gaulle, est
son premier soutien, mais trés vite les
évenements les séparent. Yvonne et ses
enfants se lancent sur les routes de
I’exode. Charles rejoint Londres. Il veut
faire entendre une autre voix : celle de la
Résistance ». Gratuit et sans inscription,
dans la limite des places disponibles.
Attention : Fermeture de la permanence
CCAS (14h-17h).

Service social maritime :

Orlane BOST, conseillere en économie
sociale et familiale, aupres des marins du
commerce et de la péche, assure des
permanences au Pdle Social Maritime 45,
quai de la Douane a Brest, chaque
semaine, le lundi aprés-midi et le mercredi
matin. Prise de rdv au 02 98 43 44 93 ou a
brest@ssm-mer.fr

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action
sociale du pays de Brest) : contact et
rendez-vous au CDAS, 25 rue Anatole
France a Brest. Tél. : 02 98 45 16 54.

Point information jeunes et familles :
Accueil des  personnes  désireuses
d’obtenir un soutien pour la recherche
d’emploi, de formation, de stage...
Unigquement sur rdv au 07 69 02 33 49.

Dispositif 1° job :

Vous avez entre 16 et 18 ans ? Le dispositif
Mon 1% job prévoit de petits chantiers de
proximité a l'occasion des vacances
scolaires d’automne, en échange d'une
carte cadeau d'une valeur de 45€. Vous
étes intéressé ? Téléchargez le dossier de
candidature sur le site de la Ville, rubrique
Mon quotidien > Enfance jeunesse >
Dispositifs jeunesse, vous avez jusqu’au
16/10 ! Renseignements auprés du service
jeunesse au 02 98 05 51 13.

Relais Petite Enfance :

Ouvert du lundi au vendredi sur rdv.
L’animatrice du relais, Elodie Lossec,
accueille parents, futurs parents,
assistantes maternelles et enfants pour
informer sur les modes de garde. Contact
au 07 64 57 85 47 ou a rpe@plouzane.fr

Puéricultrice PMI :

Permanence sur rdv le vendredi matin.
Visites a domicile sur rdv également.
Contact : Mme Favé au 06 89 64 84 92. La

puéricultrice peut apporter des conseils et
renseignements aux parents concernant
les soins au nouveau-né, I'alimentation, la
surveillance du poids...

ALSH ados (11/17 ans) du Centre social de
La Courte Echelle :

Ouvert du mardi au samedi le soir apres
I’école de 16h a 18h et le mercredi et le
samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Club Féminin :

Les cours ont lieu a 14h au centre social du
Bourg. L’association propose aux femmes
de se retrouver dans une ambiance
sympathique pour faire de l'aquarelle, du
patchwork, du cartonnage, de la peinture
sur porcelaine, ainsi que toutes sortes de
petits bricolages a la portée de toutes.

Cour d’activité senior :

Les cours pour les personnes de 60 et plus
ont reprit au dojo, au gymnase du bourg,
le mercredi matin de 10h30 a 11h30. Il est
toujours  possible de s'inscrire. Plus
d’information au 06 73 52 09 35.

Taichi chuan et Qi-gong :

Reprise des cours : mercredi et vendredi a
la salle de La Trinité et jeudi au centre
social La Courte Echelle. Inscriptions en
début de chaque cours. Infos auprés de
Roger Mathevey au 06 70 29 71 41.

Chorale enfants Choeur Grenadine :

L'ALP recrute des enfants de 7 a 12 ans en
vue du grand spectacle qui célebrera les
60 ans de I'Amicale en novembre
prochain. Répétitions tous les mardis de
17h30 a 18h30 a I'Amicale. Possibilité
d'essai gratuit. Infos : 02 98 49 74 34.

Foire a la puériculture et vide dressing :
Dimanche 12/10 — 9h/14h - Salle de
Trémaidic. Organisé par Ti Ar Bugelig en
collaboration avec la MAM Les Océanes.
Entrée 1€ pour les +de 12 ans. Inscription
a foire.tiarbugelig@gmail.com.

Vide grenier :

Dimanche 19/10 — 9h/17h - Salle de
Trémaidic. Organisé par I'association
Breizh-Mali. Les exposants peuvent d'ores
et déja s'inscrire en demandant le bulletin
d'inscription: 06 45 24 57 32 ou a
associationbreizhmali@gmail.com. Tarifs :
6€ la table de 1,83 m. Nbr de tables limité
a 5 par exposant. 5€ I'emplacement du
portant a fournir par I'exposant. Accueil

des exposants: 7h30/8h45. Sur place,
petite restauration, crépes et buvette. Prix
d'entrée des visiteurs 1,50€ (gratuit pour
les —de 12 ans).

Grand loto :

Samedi 25/10 — 19h30 - Salle de
Trémaidic. Organisé par les Accros de
Plouzané (association des commergants et
artisans). Venez tenter votre chance et
passer un moment convivial.
Plus de 3500 euros de lots a gagner et
buvette sur place. Réservez votre soirée et
rejoignez-nous !

Paroisse Brest-Sainte-Trinité :

Messes samedi 27/09 a 18h a Guilers et
Brest St Pierre et dimanche 28/09 a 10h30
a Plouzané.

MEDIATHEQUE e
Mediaoueg

» Exposition

Cartes mentales :

e Jusqu’au 3/10, aux horaires
d’ouverture. Découvrez des dessins
pour faciliter I'apprentissage, par
I'illustratrice Chantal Le Guen. Tout
public.

» Animations

P’tites histoires :

e Samedi 3/10 — 10h30. Des histoires
racontées par Alice pour les tout-
petits, dans le cadre des journées
nationales « Biblis en folie ».
Jusqu’a 4 ans, sur inscription.

Café lecture :

e Samedi 11/10 — 11h. Partageons
nos coups de cceur autour d’une
boisson ! Public adulte, acces libre.

Matin d’histoires :

e Mercredi 15/10 - 11h. Des
éléphants en vois-tu, en voila... des
histoires qui trompent
énormément !

e A partir de 4 ans, en acces libre.
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PAC Foot :

Vendredi 26/09 : dom. : Vétérans B recoit AS Pont de Buis a 21h.
Ext. : Vétérans A regoit SC Lannilis a 21h. Samedi 27/09 : dom. :
coupe Gambardella: le PAC regoit le FC Lannion a 15h30 / U15
A recoit I'US Montagnarde a 15h / U14 B recoit GJ Rive droite a
15h30 / Seniors futsall regoit le FC Lorient a 19h30 au gymnase de
Kroas Saliou. Ext.: L’AS Brest contre les U16 A du PAC a 12h.
Dim. 28/09 : Dom. : Seniors fém. regoit I'US Concarneau a 15h /
Seniors C regoit le CS Gouesnou a 13h / Seniors loisirs regoit I'ESPK a
10h. Ext.: Seniors A AS Landéda contre le PAC a 15h / Seniors
B contre AZ Ploudal a 15h.

Cabinet diététique:
Agathe Muzellec ouvre son cabinet au 10, place du Commerce a
Plouzané. Prise de RDV en ligne sur alivio.fr ou au 06 08 62 61 51.

Cabinet de kinésithérapie :
Pascal Fichoux a ouvert son cabinet au 17 rue de Brest (provenance
de Locmaria). Prise de rdv au 02 98 48 46 37.

RécréAnglais :

Stage Halloween anglais et aquarelle pour enfants (6-11 ans) aux
vacances de La Toussaint les 20 et 21/10. Programme : le matin :
méthode d’anglais ludique (jeux, cuisine, chansons) ; apres-midi :
initiation a I'aquarelle et projets artistiques, le tout sur le theme
d'Halloween, golter a theme inclus. Petits groupes, place limitées,
renseignements et réservation au 06 08 55 95 16 ou a
ludivine.luc@recreanglais.com.

Les plantomnales de Brest :

Dimanche 5/10 — 9h30/18h — Vallon du Stang Alar, rampe du Stang
Alar, Brest. 13° édition d'automne du rendez-vous des
collectionneurs et amateurs de plantes. Tombola, restauration sur
site, visite des serres du Conservatoire botanique national de Brest
I'aprés-midi (acces payant). Plus d’informations : 02 98 41 88 95 ou
a archeauxplantesbureau@gmail.com.

Atelier Fresque du sol :

Lundi 13/10 — 18h/21h — Guilers (lieu précisé lors de I'inscription).
Découvrez un outil ludique et collaboratif qui vise a diffuser un
langage commun sur le fonctionnement des sols et sur les enjeux
liés a leur préservation. Infos, inscriptions
https://link.infini.fr/jardinhiver25 mab29.rio@agrobio-bretagne.org

La féte du sol vivant :

Du 11 au 26/10, la Féte du Sol Vivant c'est 15 jours d'ateliers, de
rencontres et visites de jardins pour faire découvrir au grand public
les pratiques de gestion des biodéchets au jardin (tonte de pelouse,
tailles de haies, branchages, restes de plantes du potager...). Cet
événement organisé par le réseau compost citoyen promeut et
partage les techniques de compostage, paillage et jardinage au
naturel. Infos : fetedusolvivant.org

PRESSE :

Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC /
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29

Télégramme Correspondant Plouzané : Michele CESSOU /
cessoumich@gmail.com. Tél.: 06 73 12 19 21 - Morgane
MARCHADOUR /marmolb67@gmail.com. Tél.: 06 71 23 96 66 -
Noél GUELENNOC / noel.letelegramme@gmail.com. Tél.: 06 13 16
50 95.

PERMANENCES EN MAIRIE :

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, regoit
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 a 16h15. Prise de
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un
imprimé disponible sur internet ou a I'accueil de la mairie (CERFA
n°15728 02) qui sera a remettre le jour du rendez-vous.

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie,
auprés de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une
administration ou d’un service public, discrimination, respect des
droits de I'enfant...). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30.
Permanence des impéts : rendez-vous les 1% et 3°™ jeudis de
chaque mois avec un agent des Finances publiques.
Accompagnement dans vos démarches : déclarer vos impots, les
payer, récupérer votre avis d'imposition, signaler un changement,
faire une réclamation. Prise de rendez-vous au : 02 98 31 95 30.

SANTE :

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15.

Pharmacie : Numéro pour connaitre la pharmacie de garde la plus
proche de chez vous : 3237.

Pompier: 18 / Police: 17 / Samu: 15 / Personnes sourdes et
malentendantes : 114.

HORAIRES D’OUVERTURE e PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30.
Excepté le mardi fermeture a 16h30. Le samedi de Sh a 12h (état civil
uniquement).

Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr

Médiathéque : mardi : 14h30 - 18h30 / mercredi : 10h -12h et 13h30- 18h /
vendredi : 14h30 — 18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30- 17h.
Contact : 02 98 31 95 45

CCAS : Le CCAS de 9h30 a 12h sur RDV uniquement / Permanence de 14h a
17h. Fermé au public le mardi.
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 31 95 66

Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr

Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h a
19h et les mercredi et samedi de 13h30 a 19h.
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90.

Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 et 14h-19h. Dimanche et jours
fériés : 9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi matin.
Contact : 02 98 05 57 30

‘“Ne dalv ket mont d’an daoulamm.”’

Rien ne sert de courir il faut partir a point.

Les demandes de textes a insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi a I’adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractéres, espaces compris.

Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune.

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail a toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site.
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