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Ville phare

SEMAINE DU 4 AU 11 OCTOBRE 2025

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE e Emgaviou ar sizhun

P’tites histoires — Samedi 4/10 — 10h30 — Médiathéque — voir détails encart médiathéque

Assemblée générale de la FNACA — Samedi 4/10 — 9h30 — Centre social La Courte Echelle — voir détails p2
Systéme R — Samedi 4/10 — 10h/12h et 14h/17h — Centre social La Courte Echelle — voir détails p2

Tournoi de tarot — Samedi 4/10 — 13h15 — Salle de La Trinité — voir détails p2

Représentation de théatre de I’ALP — Samedi 4/10 — 20h30 - Centre culturel — voir détails p2

Vide grenier organisé par Vivre a Kerallan — Dimanche 5/10 — 9h/16h — Salle de Trémaidic — voir détails p2
Loto des enfants organisé par I’APE de Coat Edern — Dimanche 5/10 — 15h — Amicale Laique — voir détails p2
Conseil municipal — Lundi 6/09 — 18h30 — Hotel de Ville — voir détails page 2

Permanence mutuelle communale — Mercredi 8/10 — 14h/17h — Hotel de ville — voir détails p2

Café lecture — Samedi 11/10 — 11h — Médiathéque — voir détails encart médiathéque

Créa’fil — Samedi 11/10 — 14h30/16h30 — Médiatheéque — voir détails encart médiathéque

Foire a la puériculture et vide dressing par Ti Ar Bugelig — Dimanche 12/10 — 9h/14h — Salle de Trémaidic — voir détails p2

ZOOM SUR... ® Sell ouzh

o
Semaine du bien-étre du 18 au 25/10 a la médiatheque

Découvrez le programme de cette 3¢ édition et inscrivez-vous depuis le site mediatheque.plouzane.fr (nombre de places limité) :
Samedi 18 — 10h30/12h : Atelier collectif massage bébé par La bulle de Clara. Bébés de 0 a 5 mois et leurs parents.
Samedi 18 — 15h/16h30 : Initiation Qi Gong et démonstration Tai Chi par I’association Suichin. Public adultes.
Mardi 21 — A partir de 14h30 : Balade virtuelle a la découverte de nouvelles expériences inédites avec le casque de réalité
virtuelle : se ressourcer autour d'un feu de camp au pied du Mont Fuji, profiter d'une promenade paisible a bord d'un kayak ou
s'initier a la poterie... A partir de 14 ans, en accés libre.
Mardi 21 — 17h/18h15 : Initiation relaxation et méditation par I'association Shanta Cristal. Adultes/enfants a partir de 10 ans.
Mercredi 22 — 10h30/11h15 : Sophrologie/yoga pour enfants par les ateliers Triskell. Enfants 6/8 ans.
Mercredi 22 — 14h30/16h30 : Atelier créatif « collage zen ». Adultes et enfants a partir de 10 ans.
Vendredi 24 — 16h/17h : Initiation yoga, animée par I'association Paduka Yoga. Adultes.
Samedi 25 — 10h30/11h30 : Auto soin au Reiki par Arnaud Quentric. Adultes.
Samedi 25 — 14h30/17h : Initiation a la calligraphie chinoise par I'association Le trait et 'orchidée. Adultes/enfants a partir de
8 ans.

Saison culturelle — Concert Jacky Molard Quartet :

SAISOH Vendredi 10/10 — 20h — Centre culturel. Dans le cadre de I’Atlantique Jazz Festival Tour, et en partenariat avec
Plages Magnétiques. Apres trente années passées a bouleverser la musique populaire bretonne en I'ouvrant sur
les musiques du monde, le Jacky Molard Quartet passera par Plouzané pour un moment musical unique !

Durée : 1h15. Tout public. Réservation au 02 98 31 95 33 ou a animation@plouzane.fr.

Evolution des tarifs pour cette nouvelle saison : tarif plein 10€ / tarif réduit 7€ (personnes de -26 ans,
demandeurs d’emploi, bénéficiaires des minimas sociaux, groupes de plus de 8 personnes, abonnés a la médiatheque de
Plouzané et Pass’média, intermittents du spectacle) / tarif réduit spécifique 5€ (éléves de I’école municipale de musique et des
ateliers théatre notamment). Plus d’informations sur www.plouzane.bzh. Réglement le jour du spectacle, en espéces, chéque
ou carte bancaire. Abonnement possible au-dela de 4 spectacles.
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C’est en cours :

Aménagement du carrefour de la Trinité :
les travaux d’aménagement de voirie sont
en cours au carrefour rue de Brest/route
du Dellec, et s’étaleront sur plusieurs
mois, avec des interventions
programmeées par phases et la mise en
place d’itinéraires de déviation. La surface
de travaux concernée s'étend sur 5000
m2. Cette nouvelle étape d'une durée
prévisionnelle de 6 semaines concerne
I'avenue du Général de Gaulle : la route
sera barrée dans les 2 sens de circulation
avec une déviation par la route de
Croastané et la rue de Kerallan. Un
cheminement piétons et I'acces aux
commerces sont  maintenus. Plus
d’informations sur le site de la ville:
plouzane.bzh.

Retrouvez toute l'actualité des travaux
sur plouzane.bzh, picto chantier

Fermeture exceptionnelle du CCAS :

En raison du repas des ainés, le CCAS sera
exceptionnellement fermé le vendredi
10/10.

Révision du SCoT du Pays de Brest :
L'enquéte publique se déroule jusqu’au
lundi 13/10 inclus 17h.Lle schéma de
cohérence territoriale (SCoT) du Pays de
Brest est un document d’urbanisme qui
oriente I'aménagement et le
développement de notre territoire pour
20 ans. Un nouveau document est
proposé pour la période 2026-2046.
Economie, environnement, logement,
littoral, agriculture, mobilités, foncier...
venez découvrir les futures regles
d’aménagement du territoire. L’ensemble
des documents seront consultables a ces
dates sur le site https://www.registre-
dematerialise.fr/6395, aux siéges des
intercommunalités de Brest métropole, du
Pays de Landerneau-Daoulas, du Pays
d’Iroise, du Pays des Abers, de Lesneven-
Cote des Légendes, de la Presqu’ile de
Crozon-Aulne maritime et de Pleyben-
Chateaulin-Porzay, ainsi qu’au Pdle
métropolitain du Pays de Brest, a leurs
jours et horaires habituels d’ouverture.
Des permanences seront tenues par la
commission d’enquéte.

ZAC Kerarmerrien — réunion publique :
Mardi 16/10 — 20h — Centre culturel.
Organisée par la ville de Plouzané et Brest
métropole aménagement.

Stage de hip-hop pendant les vacances
d’automne :
La Ville propose un stage de hip-hop du
lundi 20 au jeudi 23/10 au gymnase de
Kroas Saliou (salle Mengant). Deux niveaux
sont organisés :
débutants (8-12 ans) : 10h/12h. Tarif :
19,84 € pour 4 jours ;
intermédiaires (a partir de 8 ans) :
14h/16h. Tarif : 23,28 € pour 4 jours.
Les inscriptions sont ouvertes. La fiche
d’inscription est disponible sur le site de la
Ville ou a [laccueil de Ila mairie.
Renseignements : animation@plouzane.fr.

Assemblée générale :

Samedi 4/10 — 9h30 — Centre social la
Courte Echelle. Organisée par la FNACA.
Remise des cartes en méme temps.

Systéeme R :

Samedi 4/10 - 10h/12h et 14h/17h -
Centre social La Courte Echelle.
Réparation d’objets, de vétements...
Gratuit, venez nombreux !

Tournoi de tarot :

Samedi 4/10 — 13h15 - Salle de la Trinité.
Organisé par les Amis Du Tarot de
Plouzané. Ouvert a tous. Inscription sur
place de 13h15 a 13h45. Jeu : 3 fois 8
parties (1h20 par table). Participation : 5 €.
Renseignements au 06 19 58 91 78.

Représentation de théatre :

Samedi 4/10 — 20h30 — Centre culturel. La
troupe de I'Amicale Laique de Plouzané
regoit la troupe Vent et Marée de Bréles
pour présenter leur derniére comédie
Dépéche-toi Bibiche, on va rater I'avion.

Vide grenier :

Dimanche 5/10 — 9h/16h - Salle de
Trémaidic. Organisé par Vivre a Kerallan.
Tarif : 6€ la table et 2,50€ le portant non
fourni. Demande du bulletin  pour
I'inscription par mail a
vivreakerallan@orange.fr ou au 02 98 05
93 40.

Loto des enfants :

Dimanche 5/10 — 15h (ouverture 14h) —
Amicale Laique. Organisé par I’APE Coat
Edern. 2€ la carte 5€ les 3 cartes.
Résa : ape.ecole.coatedern@gmail.com.
Plus de 1 000€ de lots (Nintendo Switch,
Lego, Playmobil, loisirs créatifs, jeux
divers...). Petite restauration sucrée sur
place.

Conseil municipal :

Lundi 6/10 — 18h30 - Salle du conseil

municipal, a I’hétel de ville. L'ordre du jour

est le suivant :

1. Attribution d'un nom a I'école Coat-
Edern

2. Adoption de la décision modificative
n°2 du budget principal de la
commune

3. Modification du tableau des emplois

4. Attribution d'une gratification a
certains stagiaires et bénévoles de la
commune

5. Adoption du reglement d'astreinte
applicable aux agents du service
informatique

6. Fixation de tarifs horaires du
personnel pour les travaux réalisés en
régie

7. Rapport d'activité 2024 du multi
accueil Eric Tabarly

8. Convention d'initiation au breton au
multi accueil Eric Tabarly

9. Adoption des tarifs des concessions
funéraires

10. Finistrail convention avec Brest
Terres Océanes et inscription au Plan
Départemental des Itinéraires de
Promenade et de Randonnée

11. Soirées du Dellec 2025 — Convention
de mise a disposition de terres
agricoles — Autorisation de signer

12. Subvention exceptionnelle au
Muaythai Plouzané Club

13. Présentation du rapport d'activité, de
développement durable et d'égalité
hommes-femmes 2024 de Brest
Métropole

14. Rapport annuel sur le prix et la qualité
des services de l'eau et de
|'assainissement - année 2024

Informations : décisions prises dans le

cadre des délégations du Conseil

Municipal.

Permanence mutuelle communale :
Mercredi 8/10 — 14h/17h — Hétel de Ville.
Prise de rdv en amont auprés M. Marzin :
02 98 47 80 10. Nouvelle permanence
le mercredi 22/10.

Foire a la puériculture et vide dressing :
Dimanche 12/10 - 9h/14h - Salle de
Trémaidic. Organisé par Ti Ar Bugelig en
collaboration avec la MAM Les Océanes.
Entrée 1€ pour les +de 12 ans. Inscription
a foire.tiarbugelig@gmail.com.

Ciné seniors :

Jeudi 16/10 — 14h — Centre culturel. De
Gaulle (1h45). Un film réalisé par Gabriel
Le Bomin avec Lambert Wilson, Isabelle
Carré, Olivier Gourmet, Catherine
Mouchet, Pierre Hancisse et Sophie
Quinton. « Mai 1940. La guerre
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s’intensifie, I'armée francaise s’effondre,
les Allemands seront bientét a Paris. La
panique gagne le gouvernement qui
envisage d’accepter la défaite. Un homme,
Charles de Gaulle, fraichement pourvu
général, veut infléchir le cours de
I'Histoire. Sa femme, Yvonne de Gaulle,
est son premier soutien, mais tres vite les
événements les séparent. Yvonne et ses
enfants se lancent sur les routes de
'exode. Charles rejoint Londres. Il veut
faire entendre une autre voix : celle de la
Résistance ». Gratuit et sans inscription,
dans la limite des places disponibles.
Attention : fermeture de la permanence
CCAS (14h-17h).

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action
sociale du pays de Brest) : contact et
rendez-vous au CDAS, 25 rue Anatole
France a Brest. Tél. : 02 98 45 16 54.

Point information jeunes et familles :
Accueil des  personnes  désireuses
d’obtenir un soutien pour la recherche
d’emploi, de formation, de stage...
Unigquement sur rdv au 07 69 02 33 49.

Halloween Party :

Samedi 18/10 — 14h/17h — Foyer Laique.
Organisée par I'ALSH de I'AL Plouzané.
Infos : 02 98 49 74 34. Venez nombreux !

Dispositif 1¢" job :

Vous avez entre 16 et 18 ans ? Le dispositif
Mon 1€ job prévoit de petits chantiers de
proximité a I'occasion des vacances
scolaires d’automne, en échange d'une
carte cadeau d'une valeur de 45€. Vous
étes intéressé ? Téléchargez le dossier de
candidature sur le site de la Ville, rubrique
Mon quotidien > Enfance jeunesse >
Dispositifs jeunesse, vous avez jusqu’au
16/10 ! Renseignements aupres du service
jeunesse au 02 98 05 51 13.

Relais Petite Enfance :

Ouvert du lundi au vendredi sur rdv.
L'animatrice du relais, Elodie Lossec,
accueille parents, futurs parents,
assistantes maternelles et enfants pour
informer sur les modes de garde. Contact
au 07 64 57 85 47 ou a rpe@plouzane.fr

Puéricultrice PMI :

Permanence sur rdv le vendredi matin.
Visites a domicile sur rdv également.
Contact : Mme Favé au 06 89 64 84 92. La
puéricultrice peut apporter des conseils et
renseignements aux parents concernant

les soins au nouveau-né, |'alimentation, la
surveillance du poids...

Relevé des compteurs d'eau :

Les relevés de compteurs d’eau de I'ASAEP
se déroulent du 6 au 11/10 par des
bénévoles adhérents au cours de 5
tournées : Dellec, Minou, Argoat, Bourg, et
Trinité. Pour faciliter leur travail pensez a
nettoyer l'accés a vos compteurs
(débroussaillage, tonte, propreté) vy
compris l'intérieur des compteurs (boue,
eau, feuilles mortes..). En cas d’accés
difficile une majoration de 50€ est
appliquée sur la prochaine facture d’eau.
En cas d'absence vous pouvez nous
communiquer votre relevé a
contact@asaep.fr, au plus tard le 12/12 en
précisant votre nom, prénom, adresse du
compteur, numéro de compteur (inscrit au
marqueur a l'intérieur du coffret) et
numéro de contrat (trouvé sur votre
facture ASAEP, numéro de deux a quatre
chiffres).

Cour d’activité senior :

Les cours pour les personnes de 60 et plus
ont repris au dojo, au gymnase du bourg,
le mercredi matin de 10h30 a 11h30. Il est
toujours  possible de s'inscrire. Plus
d’information au 06 73 52 09 35.

Repas kig ha farz :

Vendredi 17/10 — Centre social du bourg.
Organisé par le Club des Ajoncs d’Or. Les
inscriptions avec paiement sont a
effectuer au plus tard le vendredi 10/10,
aux horaires d'ouverture du Club, le mardi
et le vendredi de 13h30 a 17h ou
aupres de Pierre Kerisit au 06 56 78 13 76
ou 02 98 48 97 67. Tarifs : 30€ pour
les adhérents, 33€ pour les non-
adhérents.

Vide grenier :

Dimanche 19/10 — 9h/17h - Salle de
Trémaidic. Organisé par I'association
Breizh-Mali. Les exposants peuvent d'ores
et déja s'inscrire en demandant le bulletin
d'inscription: 06 45 24 57 32 ou a
associationbreizhmali@gmail.com. Tarifs :
6€ la table de 1,83 m (nbr de tables limité
a 5 par exposant). 5€ I'emplacement du
portant a fournir par I'exposant. Accueil
des exposants: 7h30/8h45. Sur place,
petite restauration, crépes et buvette. Prix
d'entrée des visiteurs 1,50€ (gratuit pour
les—de 12 ans).

Grand loto :

Samedi 25/10 - 19h30 - Salle de
Trémaidic. Organisé par les Accros de
Plouzané (association des commergants et
artisans). Venez tenter votre chance et
passer un moment convivial.
Plus de 3500 euros de lots a gagner et
buvette sur place. Réservez votre soirée et
rejoignez-nous !

Mariage :

6/09 : LE GUILLOU David et LE GALL Elodie.
26/09: PICHAVANT Yoann et STEPHAN
Mélinda.

Paroisse Brest-Sainte-Trinité :

Messes samedi 4/10 a 18h a Locmaria et
Brest St Pierre et dimanche 5/10 a 10h30 a
I’église du Landais.

MEDIATHEQUE e
Mediaoueg

» Animations

P’tites histoires :

e Samedi 4/10 — 10h30. Des histoires
racontées par Alice pour les tout-
petits, dans le cadre des journées
nationales « Biblis en folie ».
Jusqu’a 4 ans, sur inscription.

Café lecture :

Samedi 11/10 — 11h. Partageons
nos coups de cceur autour d’une
boisson ! Public adulte, acces libre.

Créa’ fil :

Samedi 11/10 - 14h30/16h30.
Apportez votre ouvrage pour
partager autour d »un thé ou d’un
café... Tricot, couture, broderie...
nous aimons tous les fils! Tout
public, accés libre.

Matin d’histoires :

Mercredi 15/10 - 11h. Des
éléphants en vois-tu, en voila... des
histoires qui trompent
énormément ! A partir de 4 ans, en
acces libre.
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PAC Foot :

Vendredi 3/10 : dom. : vétérans B contre ASPTT a 021h. Ext. : EA St
Renan contre les vétérans A du PAC a 21h. Samedi 4/10: dom. :
U16 A contre FC Lamballe a 15h / U15 B contre US Plougonvelin a
15h30 / U17 B contre AS Guilersa 15h30 / U18 B contre AG
Plouvorn a 15h30. Ext. : U14 A St Plabennec contre le PAC a 11h30 /
U14 B St Pierre Milizac contre le PAC a 15h30 / U15 A St M
Douarnenez contre le PAC a 15h / U17 A GJ St Evarzec contre le PAC
a 15h30. Dimanche 5/10: dom. : seniors A contre EA St Renan a
15h30 / Seniors C contre St Pierre Milizac a 13h30 / Seniors fém.
contre AS Telgruca 13h / Loisirs contre VGA Bohars a 10h. Ext.:
Seniors B VGA Bohars contre le PAC a 15h30 / Seniors D AS Cavale
contre le PAC a 13h30.

RécréAnglais :

Stage Halloween anglais et aquarelle pour enfants (6-11 ans) aux
vacances de La Toussaint les 20 et 21/10. Programme : le matin :
méthode d’anglais ludique (jeux, cuisine, chansons) ; apres-midi :
initiation a I'aquarelle et projets artistiques, le tout sur le theme
d'Halloween, godter a théme inclus. Petits groupes, places limitées,
renseignements et réservation au 06 08 55 95 16.

La mercerie Le Panier de Laine :

Reprise des horaires habituels : mardi, mercredi 9h30-12h / 13h30-
18h30, jeudi : 9h30-12h, vendredi 9h30-12h / 13h30-18h15 et
samedi 9h30-12h/14h-16h. www.facebook.com/lepanierdelaine.fr
Contact : 02 98 38 09 94.

Galerie Carrefour Plouzané :

Dans le cadre d'Octobre Rose, I'atelier Récuparts du centre
socioculturel de Locmaria-Plouzané sera présent au carrefour de
Plouzané le samedi 11/10 de 10h a 18h. Le bénéfice de cette vente
sera entierement reversé au profit de la lutte contre le cancer du
sein.

Atelier fresque du sol :

Lundi 13/10 — 18h/21h — Guilers (lieu précisé lors de I'inscription).
Découvrez un outil ludique et collaboratif qui vise a diffuser un
langage commun sur le fonctionnement des sols et sur les enjeux
liés a leur préservation. Infos, inscriptions
https://link.infini.fr/jardinhiver25 mab29.rio@agrobio-bretagne.org

Un hiver au chaud :

Pour passer I'hiver au chaud et que votre systéme de chauffage soit
efficace a 100%, un bon entretien et quelques régles essentielles
s'imposent. Une révision annuelle est obligatoire pour les
chaudiéres fioul, gaz ou bois ; tous les 2 ans pour les pompes a
chaleur et vivement conseillée pour les autres systémes. Pour
laisser la chaleur se diffuser, pas question de placer les meubles ou
des rideaux devant les radiateurs, ni d’y faire sécher du linge. Et si
vous étes équipé d’une pompe a chaleur, pensez a chasser
régulierement les feuilles d’arbres autour de I'unité extérieure.
Enfin calorifuger les circuits de chauffage et d’eau chaude sanitaire
dans les locaux non chauffés limite les déperditions de chaleur.
Source : Energence, I'agence Energie Climat du Pays de Brest.

PRESSE :

Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC /
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29

Télégramme Correspondant Plouzané : Michele CESSOU /
cessoumich@gmail.com. Tél.: 06 73 12 19 21 - Morgane
MARCHADOUR /marmolb67@gmail.com. Tél.: 06 71 23 96 66 -
Noé&l GUELENNOC / noel.letelegramme@gmail.com. Tél.: 06 13 16
50 95.

PERMANENCES EN MAIRIE :

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, regoit
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 a 16h15. Prise de
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un
imprimé disponible sur internet ou a I'accueil de la mairie (CERFA
n°15728 02) qui sera a remettre le jour du rendez-vous.

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie,
aupres de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une
administration ou d’un service public, discrimination, respect des
droits de I'enfant...). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30.

Permanence des impdts: rendez-vous les 1¢ et 3®Me jeudis de
chaque mois avec un agent des Finances publiques.
Accompagnement dans vos démarches : déclarer vos impbéts, les
payer, récupérer votre avis d'imposition, signaler un changement,
faire une réclamation. Prise de rendez-vous au : 02 98 31 95 30.

SANTE :

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15.

Pharmacie : Numéro pour connaitre la pharmacie de garde la plus
proche de chez vous : 3237.

Pompier: 18 / Police: 17 / Samu: 15 / Personnes sourdes et
malentendantes : 114.

HORAIRES D’OUVERTURE e PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30.
Excepté le mardi fermeture a 16h30. Le samedi de Sh a 12h (état civil
uniquement).

Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr

Médiathéque : mardi : 14h30 - 18h30 / mercredi : 10h -12h et 13h30- 18h /
vendredi : 14h30 — 18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30- 17h.
Contact : 02 98 31 95 45

CCAS : Le CCAS de 9h30 a 12h sur RDV uniquement / Permanence de 14h a
17h. Fermé au public le mardi.
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 31 95 66

Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr

Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h a
19h et les mercredi et samedi de 13h30 a 19h.
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90.

Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 et 14h-19h. Dimanche et jours
fériés : 9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi matin.
Contact : 02 98 05 57 30

““Eget un ti bras hag avelek ”’
Mieux vaut une petite maison avec nourriture
qu'une grande maison ventée.

Les demandes de textes a insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi a I'adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractéres, espaces compris.

Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune.

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail a toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site.
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