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Ville phare

SEMAINE DU 29 NOVEMBRE AU 6 DECEMBRE 2025

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE e Emgaviou ar sizhun

Atelier Les mots en dessin — Samedi 29/11 — 10h/12h — Médiathéque — voir détails encart médiathéque

Concours de tarot — Samedi 29/11 — 13h15 — Salle de la Trinité — voir détails p2

La Geekerie — Samedi 29/11 — 14h/16h — Médiathéque — voir détails encart médiathéque

Loto bingo organisé par I'APE Kerallan — Samedi 29/11 — 19h — Salle de Trémaidic — voir détails p2

Noél a Plouzané organisé par la ville — Dimanche 30/11 — 10h/19h15 — Gymnase de Kroas Saliou — voir détails en Une
Fest-deiz organisé par Euterpe — Dimanche 30/11 — 14h30/18h — Salle de la Trinité — voir détails p2

Ciné seniors « Ténor » — Jeudi 4/12 — 14h — Centre culturel — voir détails p2

Saison culturelle, concert Anna Ferrer — Vendredi 5/12 — 20h — Centre culturel — voir détails p2

Sortie nature avec Bretagne vivante (compléte) — Samedi 6/12 — A Plouzané

Braderie de Noél du Secours populaire — Samedi 6/12 — 9h/12h et 14h/16h30 — 2 route de Kerallan — voir détails p2
Atelier numérique — Samedi 6/12 — 10h — Médiathéque — voir détails encart médiatheque

Créa’fil — Samedi 6/12 — 14h30/16h30 — Médiathéque — voir détails encart médiathéque

Concert de Noél de I’école municipale de musique — Samedi 6/12 — 18h — Eglise du Bourg — voir détails p2

Fest-noz de I'IMT Atlantique — Samedi 6/12 — 20h30/2h — IMT Atlantique, 655 avenue du Technopdle — voir détails p2
Représentation de théatre de Théatre sur Cour — Samedi 6/12 — 20h30 — Centre culturel — voir détails p2

Assemblée générale des Officiers mariniers — Dimanche 7/12 — 10h — Centre socioculturel Ti Lanvenec — voir détails p2

ZOOM SUR... ® Sell ouzh

o
Plouzané s’illumine aux couleurs de Noél : rendez-vous dimanche 30/11

Le dimanche 30/11, la ville s’illuminera aux couleurs de Noél ! Dés 10h, les associations de la commune investiront le gymnase
de Kroas Saliou pour un marché associatif riche en découvertes (décorations, créations artisanales, gourmandises, bijoux,
plantes...). Les visiteurs pourront aussi tenter leur chance a la tombola ou encourager les Hermines All Stars Cheerleaders lors de
leurs démonstrations a 14h30 et 16h. Retrouvez aussi des stands de maquillage, coloriage, tatouage éphémere par Réves de
clown et des livres en acces libre proposés par la médiathéque. Sans oublier la traditionnelle rencontre avec le Pere Noél, entre
10h30 et 17h30. % Le public profitera de spectacles gratuits pour petits et grands : Toto a 11h, un show de jonglerie et d’humour
plein de surprises pour toute la famille, puis Cactus Riders, quatuor rock revisitant les classiques de Noél a 15h, 17h et 19h. % La
journée se terminera en beauté avec le spectacle Kal®nn ou Bigouden Light (en cas de mauvais temps). ¥ Dés 19h15, place
a l'illumination de la place de la République, préparée par les services techniques. Pour se réchauffer, vin et chocolat chauds
seront proposés tout I'aprés-midi, et des promenades en caléche pour prolonger la magie. %  Les festivités se poursuivront tout
au long du mois de décembre : concert de Noél de I’école municipale de musique, le 6/12 a 18h a I'église de Plouzané, histoires
et ateliers créatifs a la médiathéque les 13 et 17/12 et enfin le ciné-concert Eugénio, le 19/12.

o
Festival NoBorder : concert de Anna Ferrer le 05/12

Dans le cadre du festival NoBorder, et en partenariat avec I’association Bretagne World Sound et Le Quartz. La
chanteuse et auteure-compositrice de Minorque méle la tradition folklorique et les nouvelles compositions dans
une série de performances en honorant le caractére rural de son fle natale. La plupart sont chantées en Menorqui,
la parenté du catalan, bien que quelques-unes soient en espagnol. Anna Ferrer, c’est une voix stupéfiante
accompagnée par un clavier ou une guitare racontant les traditions de Minorque. Durée : 1h. Tout public. Tarif :
10€ (plein) / 7€ (réduit) / 5€ (réduit spécifique) / abonnement possible. Réglement le jour du spectacle, en espéces, chéque ou
carte bancaire. Réservation : animation@plouzane.fr / 02 98 31 95 33.
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C’est en cours :

- Groupe scolaire Coat Edern (rue de
Bretagne) : travaux de rénovation et
d’extension entrainant des aménagements
de voirie

- Aménagement carrefour de la Trinité :
travaux d’aménagement de voirie au
carrefour rue de Brest/route du Dellec.

- Douves au Dellec : I'acces est interdit par
arrété municipale suite a des risques
d’éboulement depuis le mercredi 26/11.
Retrouvez toute l'actualité des travaux
sur plouzane.bzh, picto chantier

Mutuelle communale :

Le CCAS de Plouzané a mis en place une
mutuelle communale en partenariat avec
INIZYS, afin d’offrir a tous les habitants
une couverture santé adaptée et a tarif
préférentiel. Accessible sans condition
d’age, de santé ou de ressources, cette
mutuelle propose plusieurs niveaux de
garanties aux personnes domiciliées sur la
commune. Un conseiller tiendra une
permanence en mairie : mercredi 10/12
de 14h a 17h, uniquement sur rendez-
vous. Les rendez-vous se prennent
directement auprés de l'agence Marzin
(conseiller Inizys - 02 98 47 80 10) par les
usagers qui souhaitent étre regus en
permanence.

o Prf)chain spectacle de la
saison culturelle :
% Vendredi 19/12 - 19h -
Centre culturel. Retrouvez le
ciné concert Eugénio par la Cie Label
Caravan (35). « Eugenio est un clown aux
tours fabuleux qui enchantent tous les
spectateurs du célébre cirque ou il se
produit ». Dans un esprit cabaret cher au
duo Nefertiti et qui donne un bel et
émouvant écho a l'univers circacien de
I'album et du dessin animé Eugenio, Jen
Rival et Nicolas Méheust sont les Madame
Loyale et Monsieur Orchestra d’un joyeux
petit cirque vibrant de piano jouet,
accordéon électrique, boite a musique,
pédale de loop, bruitages et chansons.
Durée : 35min, a partir de 3 ans. Tarif : 10€
(plein) / 7€ (réduit) / 5€ (réduit spécifique)
/ abonnement possible. Réglement le jour
du spectacle, en especes, cheque ou carte
bancaire. Réservation au 02 98 31 95 33
ou a animation@plouzane.fr.

Concours de tarot :
Samedi 29/11 - 13h15 - Salle de Lla
Trinité. Organisé par les Amis du Tarot.

Inscription sur place de 13h15 a 13h45,
participation 5€.

Loto bingo :

Samedi 29/11 — 19h - Salle de Trémaidic.
Animé par Malou, organisé par I'APE
Kerallan. + de 3500 euros de lots : bons
d'achat, électroménagers, corbeilles, petit
train... Ouverture des portes a 16h. Petite
restauration salée et sucrée sur place.
Réservation possible par SMS au 06 63 60
50 85.

Fest-deiz :

Dimanche 30/11 — 14h30/18h - Salle de
La Trinité. Organisée par I'association
Euterpe et animé par Plijadur, Peva
Louarn, Joesyn et les sonneurs Eugéene et
Thérese. Salle en plancher bois. Crépes et
boissons sur place. Participation libre.

Ciné seniors :

Jeudi 4/12 - 14h - Centre culturel.
«Ténor » (1h40), Un film réalisé par
Claude Zidi JR avec Michele Laroque,
Mohammed  Belkhir et  Guillaume
Duhesme. « Antoine, jeune banlieusard
parisien, suit des études de comptabilité
sans grande conviction, partageant son
temps entre les battles de rap qu’il
pratique avec talent et son job de livreur
de sushis. Lors d’une course a I'Opéra
Garnier, sa route croise celle de Mme
Loyseau, professeur de chant dans la
vénérable institution, qui détecte chez
Antoine un talent brut a faire éclore... ».
Gratuit et sans inscription, dans la limite
des places disponibles. Fermeture de la
permanence CCAS (14h-17h).

Braderie de Noél :

Samedi 6/12 — 9h/12h et 14h/16h30 - 2
route de Kerallan. Organisée par le
Secours populaire de Plouzané. Vétements
neufs (dont pulls de Noél), livres neufs,
pour toute la famille, décoration... Pour
des fétes sympathiques et a petits prix.
Ouvert a tous.

Concert de Noél :

Samedi 6/12 — 18h — Eglise du Bourg.
Pour féter Noél, I'orchestre a cordes et
'ensemble vocal de I’école municipale de
musique La Batterie vous proposent un
magnifique voyage musical. Au
programme : Pergolése, Purcell, Mozart,
mais aussi quelques chants bulgares.
Entrée libre et gratuite.

Fest-noz :

Samedi 6/12 - 20h30/2h - IMT
Atlantique, 655 avenue du Technopdle.
Comme chaque année, I’école

d’ingénieurs de I'IMT Atlantique vous
accueille pour un fest-noz organisé par ses

étudiants. Les portes de I'école seront
ouvertes a partir de 20h30 et la musique
débutera a partir de 21h et continuera
avec divers artistes qui se relaieront
jusqu’a 2h du matin. Petite restauration et
buvette sur place. Entrée a 8€/personne.

Représentation de théatre :

Dans le cadre d’échange inter-troupe
I"association « Théatre sur cour » regoit la
troupe « Cie Ploomiroise » de Ploumoguer
pour son spectacle « Blues Therapy » de
Bruno Tanguy le samedi6/12 & 20h30
au centre culturel de Plouzané. Tarif
normal : 7€ / Tarif réduit 4€ / Gratuit — de
12 ans. Sans réservation.

Assemblée générale :

Dimanche 7/12 - 10h - Centre
socioculturel Ti Lanvenec. L’assemblée
générale des officiers mariniers de
Plouzané, Locmaria-Plouzané et
Plougonvelin se tiendra a Locmaria-
Plouzané. Cette rencontre permettra de
dresser un bilan complet de I'année
écoulée et d’aborder les projets futurs.
Elle est ouverte a tous les officiers
mariniers de la commune, en activité ou
retraités, adhérents ou non, souhaitant
s'informer et partager un moment
convivial.

Identifiez vos boites aux lettres :
En prévision du recensement de la
population et des scrutins électoraux, tous
les Plouzanéennes et Plouzanéens sont
invités a vérifier la bonne identification de
leur boite aux lettres.
Pour le recensement de la population : il
est nécessaire d’identifier les boites aux
lettres pour faciliter le processus du
recensement et le passage des agents
recenseurs.
Pour les élections n‘oubliez pas
d’apposer le nom de toutes les
personnes vivant a domicile sur la boite
aux lettres afin d’assurer le bon
acheminement des cartes électorales.
Seuls les nouveaux inscrits, les jeunes
majeurs, et les personnes ayant signalé un
changement d’adresse recevront une
nouvelle carte électorale. Si vous avez
changé d’adresse au sein de la commune,
il vous appartient de faire connaitre votre
nouvelle adresse aupres de la mairie ou de
faire votre mise a jour électorale via le site
du site du service public.

Appel a la vigilance :

Dans le pays de Brest et notamment
Plouzané, les cambriolages ont trés
fortement augmenté. Ills ont lieu
principalement en journée, pendant les
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absences méme de courte durée. Pensez a
bien fermer votre maison, voiture,
cabanon... et activer votre alarme si vous
en disposez, méme pour quelques dizaines
de minutes. En cas de comportement
suspect aux abords de votre domicile, de
celui de vos voisins ou dans votre quartier,
ayez le réflexe d’appeler le 17. Merci pour
votre aide et pour votre vigilance !
Les individus repérent particulierement :
le numéraire, les bijoux...

Relais Petite Enfance :

Ouvert du lundi au vendredi sur rdv.
L’animatrice du relais, Elodie Lossec,
accueille  parents, futurs  parents,
assistantes maternelles et enfants pour
informer sur les modes de garde. Contact
au 07 64 57 85 47 ou a rpe@plouzane.fr

Puéricultrice PMI :

Permanence sur rdv le vendredi matin.
Visites a domicile sur rdv également.
Contact : Mme Favé au 06 89 64 84 92. La
puéricultrice peut apporter des conseils et
renseignements aux parents concernant
les soins au nouveau-né, I'alimentation, la
surveillance du poids...

Centre social La Roulotte :

Découverte et valorisation de la culture
des voyageurs. Dans le cadre de la
convention partenariale avec le CCAS de
Plouzané, découvrez |’exposition photo a
la Maison de la photographie du 5/12 au
31/01.

Fédération des accidentés de la vie :

La prochaine permanence juridique aura
lieu le mercredi 3/12 de 10h a 12h. Les
permanences administratives ont lieu sur
rendez-vous les jours ouvrés de la semaine
de 9h a 18h. L’association apporte une
aide juridique et administrative aux
victimes d’accidents de la vie, du travail,
de la route, de maladie professionnelle, en
situation de handicap, pour faire
reconnaitre leurs droits. Aide au montage
dossier MDPH. Pour tout renseignement,
contacter M. Gourmelon au 06 49 84 90
73 ou par mail a
fnath.paysdiroise@gmail.com

Service social maritime :

Orlane BOST, conseillere en économie
sociale et familiale, aupres des marins du
commerce et de la péche, assure des
permanences au Pdle Social Maritime 45,
quai de la Douane a Brest, chaque

semaine, le lundi aprés-midi et le mercredi
matin. Prise de rdv au 02 98 43 4493 ou a
brest@ssm-mer.fr

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action
sociale du pays de Brest) : contact et
rendez-vous au CDAS, 25 rue Anatole
France a Brest. Tél. 02 98 45 16 54.

Point information jeunes et familles :
Accueil des personnes  désireuses
d’obtenir un soutien pour la recherche
d’emploi, de formation, de stage au centre
sociale La Courte Echelle. Uniquement sur
rdv au 07 69 02 33 49.

Dossier de subventions 2026 :

Les associations de la commune peuvent
solliciter des subventions (de
fonctionnement et pour des actions
spécifiques) auprés de la mairie. Comme
I'année derniére, elles peuvent remplir
leur demande directement en ligne sur le
site internet de la Ville. Le dossier est
également disponible en téléchargement
ou a l'accueil de la mairie. La date limite
de dépot des dossiers en mairie est fixée
au 02/02/2026. Renseignements aupres
du service Vie associative : 02 98 31 95 31.

Représentation de théatre :

Dans le cadre d’échange inter-troupe
I'association « Théatre sur cour » regoit la
troupe « Vis ta mine » de Plabennec pour
son spectacle Parle-moi d’amour de
Philippe Claudel mise en scéne par Laurent
Mascles le dimanche 14/12 — 15h — Centre
culturel. Tarif normal : 7€ / Tarif réduit 4€
/ Gratuit — de 12ans / Déconseillé aux
jeunes enfants, pas de réservation.

Activités centre social La Courte Echelle :
Ouvert a tous :

- Mercredi 3/12 — 14h30 : ateliers créatifs

Noél. Inscriptions : 02 98 45 42 42 ou a

lacourteechelle@cs-plouzane.fr

Secours Catholique :

Le Secours Catholique recherche des
bénévoles pour effectuer des paquets
cadeaux a la FNAC de Plouzané durant
certains jours du mois de décembre. Vous
pouvez nous contacter au 06 40 73 98
44 ou venir a la boutique, 1 rue de
Mescouezel (mercredi et vendredi: 14h-
17h, jeudietsamedi: 10h-12h et 14h-
17h).

Couscous :

Le couscous des anciens combattants
FNACA se tiendra le 13/12 a Locmaria-
Plouzané au Breizh-Izel. Inscription dernier
délai le lundi 8/12. Réglement par chéque
a l'inscription 25€ a M. Poullaouec Jean-
Louis (13 allée Parc Braz a Plouzané, 06 49
22 88 98), ou aupres de M. Goachet Jean
(6 rue de L'Argoat, 06 32 01 40 68) ou M.
Favennec Marcel (allée Park Ar Villin, 06
4104 20 16).

Samedi 29/11 : messe a 18h a la chapelle
de la Trinité. Dimanche 30/11: messe a
10h30 a Plouzané.

MEDIATHEQUE e
Mediaoueg

» Animations

Atelier Les mots en dessin :

e Samedi 29/11 = 10h/12h:
Chantal Le Guen, psychopédagogue
et illustratrice, nous fait découvrir
comment des formes simples et des
dessins peuvent remplacer les mots
pour partager des informations et
raconter des histoires. Pas de talent
artistique requis, juste I'imagination
et l'envie de tester un nouveau
mode d'expression ! Sur inscription,
pour ados, adultes et enfants a
partir de 9 ans.

La Geekerie :

Samedi 29/11 - 14h/16h. Le
rendez-vous dédié aux univers
virtuels et pas que ! Tout public,
acces libre.

Atelier numérique

Samedi 6/12 - 10h: gérer ses
photos : organiser, classer, partager
et sauvegarder. Tout public, acces
libre.

Créa’ fil :

Samedi 6/12 - 14h30/16h30.
Apportez votre ouvrage pour
partager autour d’un thé ou d’un
café. Tricot, couture, broderie...
nous aimons tous les fils! Tout
public, accés libre.
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PAC Foot :

Vendredi 28/11 : dom. : vétérans B contre AZ Ploudal a 21h. Ext.:
vétérans A SC Lannilis contre le PAC a 21h. Samedi 29/11 : dom. :
U16 A contre Quimper Ergue-Armela 11h45 / U14 A contre FC
Landerneau a 15h30 / U17 A contre DC Carhaix a 15h30 / U18 A
contre JUP Plougonven a 15h30 / U17 B contre GJ Rive droite a
15h30. Ext. : U14 B GJ Rive droite contre le PAC a 13h30/ U15 A FC
Lannion contre le PAC a 15h30 / U15 B GJ Rive droite contre le PAC
3 15h30. Dimanche 30/11 : dom. : seniors loisirs contre Portsall &
10h / Féminines contre Plonevez du Faou a 14h.

Castel presse tabac — presse — loto :

Le magasin ouvre de nouveau deés 6h jusqu’a 12h30 puis de 13h30 a
19h15, du lundi au samedi. Il est situé au centre commercial de
Castel Nevez.

Mercerie Le Panier de Laine :

La boutique sera exceptionnellement fermée vendredi 28 et samedi
29/11. Réouverture le mardi 2/12 des 9h30. Contact : 02 98 38 09
94 / www.facebook.com/lepanierdelaine.fr

Nath'coiff :

Coiffeuse a domicile, Nathalie Roques propose ses services a petit
prix. Elle dispose de tout le nécessaire pour réaliser toutes
prestations : shampooing, coupe, brushing, couleur, méches, mise
en plis, permanente, etc. Pour vous coiffer chez vous
confortablement aux heures qui vous conviennent, du mardi au
samedi sur rendez-vous. Contactez Nath'Coiff au 06 03 22 02 08.

L’ADMR recrute :

Noél approche, 'ADMR recrute sur le secteur de Plouzané, des
aides a domicile. Planning adapté, week-end libre, cdd saisonnier,
kilométres remboursés... Permis B et véhicule exigés. Vous
souhaitez postuler ? Plus d’informations au 06 77 53 08 35 ou par
mail a recrutement@29admr.fr

Quelle énergie est la moins chére pour se chauffer ?

En 2025, le co(t des énergies peut varier du simple au triple. Avant
de choisir son systeme de chauffage, il est donc important d’opter
pour I'énergie la plus adaptée a ses besoins. A prés de de 0.20€ le
kiloWatt-heure (kW-h), I'électricité est sans conteste I'énergie la
plus chére du marché, suivie du gaz naturel et du fioul domestique
(0.10€ le kW-h). C’est le bois blche qui reste I’énergie la moins
chere du marché, avec un colt légerement inférieur a celui du
granulé de bois (0.07€ du kW-h). Avant de changer votre systéme
de chauffage ou d’envisager des travaux d’isolation, n’hésitez pas a
contacter Tinergie, le service public local de la rénovation
énergétique du Pays de Brest, au 02 98 33 20 09. Un service porté
par votre intercommunalité dont I'animation est assurée par
Ener’gence, I'agence Energie Climat du Pays de Brest.

PRESSE :

Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC /
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29

Télégramme Correspondant Plouzané : Michele CESSOU /
cessoumich@gmail.com. Tél.: 06 73 12 19 21 - Morgane
MARCHADOUR /marmolb67@gmail.com. Tél.: 06 71 23 96 66 -
Noél GUELENNOC / noel.letelegramme@gmail.com. Tél. : 06 13 16
50 95.

PERMANENCES EN MAIRIE :

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, regoit
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 a 16h15. Prise de
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un
imprimé disponible sur internet ou a I'accueil de la mairie (CERFA
n°15728 02) qui sera a remettre le jour du rendez-vous.

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie,
aupres de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une
administration ou d’un service public, discrimination, respect des
droits de I'enfant...). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30.

Permanence des impots : rendez-vous les 1¢" et 3¢ jeudis de chaque
mois avec un agent des Finances publiques. Accompagnement dans
vos démarches : déclarer vos impots, les payer, récupérer votre avis
d'imposition, signaler un changement, faire une réclamation. Prise
de rendez-vous au : 02 98 31 95 30.

SANTE :

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15.

Pharmacie : Numéro pour connaitre la pharmacie de garde la plus
proche de chez vous : 3237.

Pompier: 18 / Police: 17 / Samu: 15 / Personnes sourdes et
malentendantes : 114.

HORAIRES D’OUVERTURE e PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30.
Excepté le mardi fermeture a 16h30. Le samedi de Sh a 12h (état civil
uniquement).

Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr

Médiathéque : mardi : 14h30-18h30 / mercredi : 10h-12h et 13h30-18h /
vendredi : 14h30-18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30-17h.
Contact : 02 98 31 95 45

CCAS : sur rdv uniquement de 9h30 a 12h / Permanence de 14h a 17h.
Fermé au public le mardi.
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 31 95 66

Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr

Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h a
19h et les mercredi et samedi de 13h30 a 19h.
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90.

Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 et 14h-18h. Dimanche et jours
fériés : 9h30-12h30. Fermeture : mardi, mercredi et vendredi matins.
Fermeture les 25/12 et 1¢7/01. Contact : 02 98 05 57 30

« Pep bazh he deus daou benn. »
Tout bdton a deux bouts.

Les demandes de textes a insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi a I'adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractéres, espaces compris.

Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune.

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail a toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site.
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