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LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE • Emgavioù ar sizhun 
 

• Représentations de Théâtre sur Cour – Samedi 7/03 à 20h30 – Dimanche 8/03 à 15h – Centre culturel – voir détails p2 

• Atelier « Tous numérivores » – Samedi 7/03 – 10h/12h – Médiathèque – voir détails encart médiathèque 

• Système R – Samedi 7/03 – 10h/12h et 14h/17h – Centre social La Courte Echelle – voir détails p2 

• 4e édition de l'Art'Micale – Samedi 7/03 – 13h30/17h – Foyer laïque – voir détails p2 

• Créa’fil – Samedi 7/03 – 14h30/16h30 – Médiathèque – voir détails encart médiathèque 

• Kig ha farz paroissial – Dimanche 8/03 – À partir de 11h30 – salle de Trémaïdic – voir détails p2 

• Loto enfants – Dimanche 8/03 – 15h – Foyer laïque – voir détails p2 

• Démontage participatif de la fresque LEGO® – Mercredi 11/03 – 13h30 – Médiathèque – voir détails en Une 

• Ciné seniors Rumba la vie de Franck Dubosc – Jeudi 12/03 – 14h – Centre culturel – voir détails p2 

• Braderie du Secours populaire – Samedi 14/02 – 9h/12h et 14h/16h30 – 2 route de Kerallan – voir détails p2 

• Conférence par Les Vigies du Minou – Samedi 14/03 – 17h – Centre culturel – voir détails p2 

• Super Loto organisé par l’APEL du collège St Michel – Samedi 14/03 – 19h – Salle de Trémaïdic – voir détails p2 

• Concert Echappé Belle et les Voyageurs – Dimanche 15/03 – 16h – Foyer laïque – voir détails p2 

• 3e édition du salon « 100% Femmes » – Dimanche 15/03 – 10h/17h30 – Salle de Trémaïdic – voir détails p2 

 
 

ZOOM SUR… • Sell ouzh 
 

 
Démontage participatif de la mosaïque en briques LEGO® 
Vous avez été très nombreux à la réaliser samedi dernier pour la 3e édition d'Aire de Jeux, merci à tous !  L’équipe de la 
médiathèque vous attend aussi nombreux pour l’aider à la défaire et à trier les 18 330 briques LEGO® de cette mosaïque ! Rendez-
vous à la médiathèque mercredi 11/03 à partir de 13h30, en présence de Mickaël Eymann. En accès libre, pour tout public.  
 

 
En mars, les plus jeunes sont à l’honneur avec des spectacles dédiés 
• Petitchatpois : mercredi 11/03 à 17h30, au centre culturel François Mitterrand. À partir de 4 ans (durée : 45min).  
• Le parfum de mes souvenirs : vendredi 20/03 à 20h au centre culturel François Mitterrand. À partir de 7 ans (durée : 50 min). 

> Tarifs et réservation des spectacles ci-dessus : 10€ (plein) / 7€ (réduit) / 5€ (réduit spécifique) / abonnement possible. 
Règlement le jour du spectacle, en espèces, chèque ou carte bancaire. Réservation : animation@plouzane.fr 

• Tout est chamboulé : vendredi 27/03 à 17h30, à l’espace Éric Tabarly. Un spectacle pour les tout-petits à partir d’1 an (durée : 
25 min). Tarif : 2€ (par enfant et accompagnant). Réservation : rpe@plouzane.fr 

• Petit à petit : vendredi 27/03 à 17h, à la médiathèque. De 3 à 5 ans (durée : 30 min), spectacle musical et poétique dans le cadre 
de Petite Marée. Gratuit, sur inscription sur le site de la médiathèque. 

 

 
Elections municipales – 1er tour dimanche 15/03 
À l’approche des élections municipales, quelques petits rappels. Si vous êtes dans l’impossibilité de vous déplacer le jour du scrutin, 
le vote par procuration vous permet de confier votre vote à un électeur inscrit sur les listes électorales. Les démarches peuvent 
s’effectuer en ligne (maprocuration.gouv.fr), avant d’être validées auprès des autorités compétentes. Seuls ont été destinataires 
d'une nouvelle carte électorale cette année : les électeurs qui ont fait connaître un changement d'adresse ou d'état civil en mairie, 
les nouveaux inscrits et les jeunes ayant atteint la majorité depuis le dernier scrutin. Il n'y a pas de refonte totale des cartes cette 
année. Pour voter, il suffit de vous présenter avec un document original officiel justifiant votre identité (CNI, passeport, permis 
valide, carte vitale avec photo…). Plus d’information sur le site de la ville : www.plouzane.bzh. 

SEMAINE DU 7 AU 14 MARS 2026 
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CADRE DE VIE • Endro bevañ 
C’est en cours : 
- Carrefour route de Brest : les nouveaux 
aménagements de la rue de Brest se 
terminent et le carrefour est rouvert à la 
circulation.  Les travaux de finalisation sont 
en cours (enrobé des trottoirs, marquage 
et végétalisation). Dans l’attente de la mise 
en place de la signalétique définitive et du 
marquage au sol, un régime de priorités à 
droite temporaire est instauré avant un 
système de feux alternés. Le secteur reste 
en zone 30 : merci de respecter la limitation 
et de faire preuve de vigilance durant cette 
phase finale d’aménagement. 
- Rénovation du phare du Petit Minou : Les 
voitures doivent obligatoirement se garer 
sur le parking situé plus haut. Le 
stationnement réservé aux PMR est 
déplacé vers le petit parking situé dans le 
virage de la route du phare. L’accès au 
sentier côtier est maintenu.  
Retrouvez toute l’actualité des travaux sur 
plouzane.bzh, picto chantier 

 
 

A NOTER • Dalc'hit soñj 
 
Avis d’enquête publique : 
Par arrêté préfectoral du 13/02/26, une 
enquête publique et une enquête 
parcellaire conjointes sont organisées du 
18/03/26 à 9h au 03/04/26 à 17h30 (17 
jours) concernant le projet 
d’aménagement du quartier de la Trinité à 
Plouzané (parcelles CH 160, 161 et 162). Ce 
projet consiste à réaliser une opération 
d’aménagement sur les parcelles CH 160, 
161 et 162 sur lesquelles un chantier 
débuté depuis 2006 est à l’abandon, dans 
le quartier de la Trinité. La décision 
susceptible d’intervenir à l’issue de la 
procédure d’enquête publique et 
parcellaire est la déclaration d’utilité 
publique du projet et la cessibilité des 
parcelles nécessaires à la réalisation du 
projet, par arrêté du préfet du Finistère au 
profit de la commune de Plouzané. 
Madame Catherine Desbordes, docteur en 
sciences et techniques de l’environnement 
est désignée en qualité de commissaire 
enquêtrice par le tribunal administratif de 
Rennes. Elle se tiendra à la disposition du 
public lors de permanences à la mairie de 
Plouzané les mercredi 18/03 de 9h à 12h, 
samedi 28/03 de 9h à 12h et vendredi 3/04 
de 14h à 17h30. Le dossier est consultable 
aussi en préfecture à Quimper et en ligne 
sur le site des services de l’État dans le 
Finistère. Les observations peuvent être 
consignées sur les registres en mairie ou 
adressées par courriel (pref-
consultation@finistere.gouv.fr) ou par 
courrier à la mairie, pendant toute la durée 
de l’enquête. Les conclusions de la 
commissaire enquêtrice seront transmises 
au préfet dans le mois suivant la clôture de 
l’enquête. Plus d’info : www.plouzane.bzh 
 

AGENDA DE LA SEMAINE •  
Deiziataer ar sizhun 
 
Représentations théâtrales : 
Samedi 7/03 à 20h30 – Dimanche 08/03 à 
15h – Centre culturel. L'association 
Théâtre sur Cour jouera ses nouvelles 
pièces comiques tout public Mamans and 
Co de Pierre Debuisson et Une histoire à 
dormir debout de Yvon Taburet. Tarif 
normal 7€, tarif réduit 4€, gratuit – de 12 
ans. Pas de réservation. 
 
 
Système R : 
Samedi 7/03 – 10h/12h et 14h/17h – 
Centre social La Courte Échelle. Un 
moment de convivialité où l’on vient faire 
réparer des objets du quotidien : appareils 
électriques, électroniques, rénover des 
objets cassés, vieillots ou troués 
(vêtements, jouets, petits meubles). 
Gratuit, ouvert à tous. 
 
 
4e édition de l'Art'Micale : 
Samedi 7/03 – 13h30/17h – Foyer 
laïque. Avec la participation des sections 
artistiques de l'Amicale et des Vanniers de 
l'Arvor. Entrée libre. Venez nombreux ! 
 
 
Kig ha farz paroissial : 
Dimanche 8/03 – À partir de 11h30 – Salle 
de Trémaïdic. Le traditionnel repas aura 
lieu à partir de 11h30 pour les repas à 
emporter et à 12h sur place. La veille, à 
partir de 13h30, vous pouvez venir nous 
aider : éplucher des légumes, préparer des 
fars, installer la salle. Tout le monde peut 
participer. Venez avec vos couteaux et 
économes. À bientôt !  
 
 
Loto enfants : 
Dimanche 8/03 – 15h (ouverture 14h) – 
Foyer laïque. Organisé par l’APE Coat 
Edern. Plus de 1000€ de lots (Nintendo 
Switch, Lego, Playmobil, Légami, Pokémon, 
jeux divers, etc.). Petite restauration sucrée 
sur place. Tarifs : 2€ la carte, 5€ les 3 cartes. 
Résa :  ape.ecole.coatedern@gmail.com 
 
 
Ciné seniors : 
Jeudi 12/03 – 14h – Centre culturel. 
Rumba la vie (1h42). Un film réalisé par 
Franck Dubosc avec Franck Dubosc, Louna 
Espinosa et Jean-Pierre Darroussin. « Tony, 
la cinquantaine, chauffeur d’autobus 
scolaire renfermé sur lui-même, vit seul 
après avoir abandonné femme et enfant 
vingt ans plus tôt. Bousculé par un malaise 
cardiaque, il trouve le courage nécessaire 
pour affronter son passé et s’inscrire 
incognito dans le cours de danse dirigé par 
sa fille, qu’il n’a jamais connue, dans le but 
de la (re)conquérir et de donner un sens à 
sa vie ». Gratuit et sans inscription, dans la 
limite des places disponibles.  

A noter : fermeture de la permanence CCAS 
(14h-17h).  
 
 
Braderie : 
Samedi 14/02 – 9h/12h et 14h/16h30 – 2 
route de Kerallan. Organisée par le Secours 
Populaire. Vêtements neufs, livres neufs, 
pour toute la famille… Ouvert à tous. 
 
 
Conférence : 
Samedi 14/03 – 17h – Centre culturel. 
Cette dernière de la saison est organisée 
par Les Vigies du Minou et s’intitule « Petits 
détails, grande histoire – le littoral de 
Plouzané vu avec les images du passé ». 
Cette conférence vous proposera de 
découvrir ou redécouvrir des cartes 
postales et photos anciennes du littoral de 
la commune. Nous montrerons comment 
certains détails permettent de remonter le 
fil de l’histoire. Entrée gratuite, 
participation au chapeau au profit de la 
réhabilitation du phare du Petit Minou. 
 
 
Super Loto : 
Samedi 14/03 – 19h – Salle de Trémaïdic. 
Organisé par l’APEL du collège Saint Michel 
et animé par Malou. Bingo, loto perso, petit 
train… Avec plus de 3 500€ de lots à gagner 
dont 2 200€ en cartes cadeaux. Ouverture 
des portes à 16h. Chèques non 
acceptés. Réservation conseillée : 
apelplouzane@laposte.net. Restauration 
sur place. 
 
 
Concert Echappé Belle et les Voyageurs : 
Dimanche 15/03 – 16h – Foyer laïque. Au 
profit de Rêves de clown. Entrée libre 
(10€=1 visite de clown à l’hôpital Morvan). 
Les clowns interviennent 3j/sem. dans tous 
les services pédiatriques (urgences, 
oncologie, chambres stériles…). Venez 
nombreux ! 
 
 
3e édition du salon « 100% Femmes » : 
Dimanche 15/03 – 10h/17h30 – Salle de 
Trémaïdic.  Vous trouverez différents 
ateliers de bien-être (massage, 
relaxation…), de beauté (coiffure, 
relooking, mode…) et des créatrices 
(bijoux, sacs & accessoires...). Nous vous 
proposons différents ateliers créatifs et un 
spectacle de danse avec Dans'cité à 14h et 
15h. Restauration sur place avec Job's 
Food. Entrée : 3€ / Gratuit - de 12 ans. 
 
 

VIE SOCIALE • Buhez sokial 

 
Mutuelle communale :  
Le CCAS de Plouzané propose une mutuelle 
communale avec INIZYS, ouverte à tous les 
habitants sans conditions d’âge, de santé 
ou de ressources. Un conseiller tiendra une 
permanence en mairie sur rendez-vous le 
mercredi 25/03 de 14h à 17h. Les rendez-

mailto:ape.ecole.coatedern@gmail.com
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MÉDIATHÈQUE • 
Mediaoueg 

 
 

Tous numérivores ? 
 

• Samedi 7/03 – 10h/12h :  
ordinateurs, smartphones, jeux 
vidéo, internet, data center, le 
numérique est partout ! Petits 
gloutons et grands gourmands, on 
ne manque pas d’appétit pour nos 
écrans. Mais le numérique, c’est 
quoi au juste ? Est-ce que c’est bon 
pour la planète ? Les smartphones, 
est-ce que ça pollue ? Découvrez la 
face cachée du numérique et 
quelques bons gestes lors d’un 
atelier ludique et collaboratif. Animé 

par Ener'gence. Dès 14 ans, sur 

inscription. 
 

Créa’ fil 
 

• Samedi 7/03 – 14h30/16h30 : 
Consacrez-vous à vos ouvrages 
autour d’une boisson chaude dans 
un espace cosy à la médiathèque 
avec d’autres passionnés de travaux 
d’aiguille. Tout public, accès libre. 

 

vous se prennent auprès de l’agence 
Marzin (02 98 47 80 10). 
 
 
Activités centre social La Courte Échelle : 

• Seniors : 
- Jeudi 12/03 – 14h30/15h30 : gym sur 
chaise. Gratuit, sur inscription. 
- Jeudi 12/03 – 9h30/12h : café numérique. 
Gratuit, sur inscription. 

• Pour tous : 
- Mercredi 11/03 – 14h30 : atelier couture 
création de costumes du cirque et ateliers 
créatifs sur le thème du cirque à 14h30. 
Gratuit, sans inscription. 
- Jeudi 12/03 – 14h : commission 
communication.  
Inscriptions : 02 98 45 42 42 ou à 
lacourteechelle@cs-plouzane.fr.  
 
 

ENFANCE - JEUNESSE • 
Bugaleaj – Yaouankiz 
 
Relais Petite Enfance : 
Ouvert du lundi au vendredi sur rdv. 
L’animatrice du relais, Elodie Lossec, 
accueille parents, futurs parents, 
assistantes maternelles et enfants pour 
informer sur les modes de garde. Contact 
au 07 64 57 85 47 ou à rpe@plouzane.fr 
 
 
Puéricultrice PMI : 
Permanence sur rendez-vous le vendredi 
matin. Visites à domicile sur rendez-vous 
également. Contact : Mme Favé au 06 89 
64 84 92. La puéricultrice peut apporter des 
conseils et renseignements aux parents 
concernant les soins au nouveau-né, 
l’alimentation, la surveillance du poids… 
 
 

VIE ASSOCIATIVE •  
Buhez ar c'hevredigezhioù 
 
FNACA : 
Déplacement à Pleyben pour la 
commémoration du 19/03, en car. Rdv à la 
chapelle La Trinité à 8h30. Inscription 
auprès de M. Jean-Louis Poullaouec, 
président, au 06 49 22 88 98. 
 
 
Repas du club des Ajoncs d’Or : 
Samedi 21/03 – 12h30 – Restaurant 
KerLan’s à Trebabu.  Menu : apéritif, 
cassolette de pétoncles, couscous royal, 
framboisier, café. Vins rouge et rosé, eau 
minérale compris. Tarifs : 26 € 
adhérents, 29 € non-adhérents. Les 
inscriptions avec paiement sont à effectuer 
au plus tard le vendredi 13/03, aux horaires 
d'ouverture du Club (mardi et vendredi de 
13h30 à 17h) ou auprès de Pierre Kerisit au 
06 56 78 13 76 ou 02 98 48 97 67. 
 
 
 

Vide-grenier APE Coat-Edern : 
Dimanche 22/03 – 9h/16h – Salle de 
Trémaïdic. Organisé par l'APE Coat Edern. 
Tarifs : table (1m85) : 5€ / portant (non 
fourni) : 3€ / entrée : 1€50 (gratuit -12 ans). 
Buvette sur place. Rens. et inscriptions 
exposants : 07 82 91 28 91 (Mme Tabary) 
ou ape.ecole.coatedern@gmail.com 
 
 
Conférence : 
Mardi 24/03 – 18h – Amphithéâtre Laubier, 
1625 route de Ste Anne, Ifremer. 
« L'hermelle, petit ver mais grand 
architecte », l’ENIB et l’Ifremer s’associent 
pour vous présenter un sujet peu connu et 
peut-être susciter des vocations. La 
conférence sera animée par Sébastien 
Chambres, directeur de l’ENIB, et Romain 
Abasq, comédien chez Impro Infini. Un 
moment convivial sera proposé pour 
poursuivre les échanges avec les 
intervenants (Stanislas Dubois, chercheur à 
l’Ifremer ; Marie-Morgane Abiven, 
ingénieur de recherche à l’ENIB ; Frédéric 
Devilliers, ingénieur de recherche à 
l’ENIB). Arrivée à l’accueil de l’Ifremer 
recommandé dès 17h30. Prévoir sa carte 
d’identité. Inscription préalable à prévoir 
pour les personnes de nationalité 
étrangère à combrest@ifremer.fr jusqu’au 
17/03.  
 
 
Vide grenier : 
Dimanche 12/04 – 9h/17h – Salle de 
Trémaïdic. Organisé par l’école de Kroas 
Saliou. Inscriptions ouvertes : 
ksb29@hotmail.fr ou au 06 25 08 28 73. 
 
 
Journée sur le thème du Japon : 
Amateurs ou curieux de culture japonaise, 
à vos agendas ! Rendez-vous au centre 
social (4 rue Anatole Le Braz) le dimanche 
12/04 pour une journée d’activités 
culturelles et sportives sur le thème du 
Japon. De 10h à 18h, gratuit et ouvert à 
tous. Programme détaillé à venir. 
 
 
Réunion d’information – Séjour Stelle : 
Jeudi 12/03 – 18h30 – Centre social Eric 
Tabarly (cuisine). Organisée par l’OPEP 
dans le cadre du jumelage. Il est proposé un 
séjour d'adultes à Stelle aura lieu du 2 
au 9/06. Le voyage se fera en avion, 
l'hébergement sera en famille. Infos : 
Thomas Semmler (06 41 90 88 47 / 
thomas.semmler@orange.fr) ou Martine 
Belec (belecmartine@yahoo.fr / 06 26 55 
66 26). 
 
 
Revue musicale « Comme un Tonnerre de 
Brest » : 
L’Amicale laïque de Plouzané propose une 
nouvelle représentation de sa revue 
musicale à l'espace Kéraudy de 
Plougonvelin, le vendredi 10/04 à 20h. Les 
4 sections chantantes de l'ALP entourent 

les acteurs de la section théâtre de l'ALP « 
Amicalenssen ». Ils vous transporteront au 
temps du bagne à Brest où un dénommé 
Lastennet est condamné pour avoir 
défendu une petite voleuse de pommes, 
molestée par un notable. Des saynètes 
orchestrées par le Zef, maître du jeu, 
entrecoupées par les chants des chorales et 
illustrées par la projection d'images vous 
assureront de passer un très agréable 
moment. Réservation : 18€/adulte et 
10€/enfant (6-12 ans) sur le site : 
https://www.helloasso.com/associations/
amicale-laique-de-plouzane/ ou auprès de 
l’Amicale laïque. 
 
 
La halte canine recherche des bénévoles : 
Vous aimez les chiens et portez un regard 
solidaire envers les personnes qui ont peu 
de ressources et qui doivent se faire 
hospitaliser sachez que la Halte Canine 
recherche des bénévoles ! Leur rôle 
consiste à accueillir à leur domicile le chien, 
pour quelques jours ou plusieurs semaines. 
Les propriétaires résident sur Brest 
métropole et bénéficient d'un 
accompagnement social. La nourriture et 
d’éventuels frais vétérinaires sont pris en 
charge par la Halte Canine. Contact :  06 31 
16 90 44 / haltecanine@gmail.com.  
 
 

PAROISSE • Ar Barrez 
 
Samedi 07/03 : messes à 18h à Guilers et à 
17h30 à Brest St Pierre. Dimanche 08/03 : 
messe à 10h30 à Plouzané. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:lacourteechelle@cs-plouzane.fr
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mailto:ksb29@hotmail.fr
https://mail.plouzane.bzh/calendar/day/1756386467987
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RENDEZ-VOUS SPORTIFS  Sportoù 

 

PAC Foot :  
Samedi 7/03 : dom. : U14 A contre Guidel à 15h30 / U14 B contre SC 
Lannilis à 15h / U15 A contre SC Lannilis à 13h / U16 A contre GJ Elorn 
– Plouenan / Seniors futsall contre St CO Locmine à 19h30.  
Ext. : U15 B US Plougonvelin contre le PAC à 15h / U17 A US 
Mignonne contre le PAC à 15h / U17 B AS Guilers contre le PAC à 15h 
/ U18 A JU Plougonven contre le PAC à 15h30. Dimanche 8/03 : 
dom. : seniors A contre Plabennec à 15h30 / seniors C contre US 
Plougonvelin à 13h30 / fém. contre US Cléder à 13h / Loisirs contre 
US Plougonvelin à 10h. Ext. : seniors B AS Brest contre le PAC à 15h30 
/ seniors D JA Brélès contre le PAC à 13h30. 
 
  
Brest Ponant Iroise : 
Venez nombreux assister à la première manche de la Coupe du 
Département sur piste au Vélodrome Brest Ponant Iroise le samedi 
21/03, à partir de 13h30. Au programme keirin, tempo, courses aux 
points. Entrée gratuite.  
 
  
PAC Rugby : 
Dimanche 8/03 : dom. : réception du RUSH St Herblain à 13h30 pour 
la réserve et à 15h pour l’équipe 1ère. Entrée gratuite aux femmes. 
 
 

VIE ÉCONOMIQUE  Buhez ekonomikel 

 
Le Roux Jardin recrute : 
L’entreprise, paysagiste à Plouzané, est à la recherche d'un renfort 
pour la saison. CDD de 8 mois, 39h hebdomadaire, prise de poste 
immédiate. Entretien de jardins : tonte, débroussaillage, taille de 
haie… Permis B indispensable, une première expérience réussie dans 
le domaine est exigée. Contact au 06 78 12 11 18 / 06 10 38 13 58 
ou damienleroux@orange.fr 
 
  
Atelier Un brin d’amour : 
L’atelier sera fermé pour congés jusqu’au 27/03 inclus. 
 
  
L’ADMR : 
L’ADMR propose des services pour tous les âges : entretien du 
logement et du linge, garde d’enfants, aide aux seniors, portage et 
préparation de repas, courses, jardinage et petit bricolage. Objectif : 
faciliter le quotidien de chacun. Contactez Juliette au 02 98 34 09 85 
ou à l’antenne, 2 rue de Kerallan. Recrutement régulier d’aides à 
domicile H/F, avec ou sans diplôme. 
 
  
Ouverture d’un cabinet d’infirmier : 
Anaëlle Ollivier, infirmière diplômée d'Etat, a ouvert son cabinet au 
11 place du Commerce. Soins sur prescription : prise de sang, 
pansements, soins de nursing, injections, saignées... Permanence 
sans rdv au cabinet le vendredi de 7h à 7h45. Autres jours, soins sur 
rendez-vous à domicile ou au cabinet. Contact : 07 57 56 17 01. 
 
 

DÉVELOPPEMENT DURABLE  Diorren padus 

 
Sortie nocturne à l’espace naturel de Bodonou : 
Vendredi 13/03 – 20h/22h30 – Espace naturel de Bodonou. Nuit de 
la chouette à la découverte des rapaces et de la faune sauvage 
nocturnes. Cette sortie est l’occasion de mieux connaître ces espèces 
fascinantes, essentielles à l’équilibre des écosystèmes et d’envisager 
les moyens de leur protection. Lieu du rendez-vous transmis à 
l’inscription. Gratuit, sur inscription à animation-brest@bretagne-
vivante.org 
 

 MÉMENTO  Deiziataer 
 

PRESSE :  
 
Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC / 
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29 
 
Télégramme Correspondant Plouzané : Michèle CESSOU / 
cessoumich@gmail.com. Tél. : 06 73 12 19 21 - Morgane 
MARCHADOUR /marmolb67@gmail.com. Tél. : 06 71 23 96 66 - Noël 
GUELENNOC / noel.letelegramme@gmail.com. Tél. : 06 13 16 50 95.  

 
  

PERMANENCES EN MAIRIE : 
 

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, reçoit 
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 à 16h15. Prise de 
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un 
imprimé disponible sur internet ou à l’accueil de la mairie (CERFA 
n°15728 02) qui sera à remettre le jour du rendez-vous. 
 

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie, 
auprès de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une 
administration ou d’un service public, discrimination, respect des 
droits de l’enfant…). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30. 
 

Permanence des impôts : rendez-vous les 1er et 3e jeudis de chaque 
mois avec un agent des Finances publiques. Accompagnement dans 
vos démarches : déclarer vos impôts, les payer, récupérer votre avis 
d'imposition, signaler un changement, faire une réclamation. Prise 
de rendez-vous au : 02 98 31 95 30. 
 
  

SANTÉ :  
 

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15. 
Pharmacie : Numéro pour connaître la pharmacie de garde la plus 
proche de chez vous : 3237. 
Pompier : 18 / Police : 17 / Samu : 15 / Personnes sourdes et 
malentendantes : 114. 

 
 

« Gwell eo eun oberer, 
 evit kant lavarer » 

 

Mieux vaut un faiseur, que cent diseurs. 
 

HORAIRES D’OUVERTURE • PEUR E VEZ DIGOR 
 

Mairie : du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30. Excepté 
le mardi fermeture à 16h30. Le samedi de 9h à 12h (état civil uniquement).  
Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr  
 
Médiathèque : mardi : 14h30-18h30 / mercredi : 10h-12h et 13h30-18h / 
vendredi : 14h30-18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30-17h. 
Contact : 02 98 31 95 45 
 
CCAS : sur rdv uniquement de 9h30 à 12h / Permanence de 14h à 17h. Fermé 
au public le mardi. 
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 31 95 66 
 
Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.  
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr 

 
Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h à 19h 
et les mercredi et samedi de 13h30 à 19h.  
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90. 
 
Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 et 14h-18h. Dimanche et jours 
fériés : 9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi matins.  
Contact : 02 98 05 57 30 
 
 
  

Les demandes de textes à insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi à l’adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractères, espaces compris. 
Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune. 

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail à toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site. 
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