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Ville phare

SEMAINE DU 2 AU 9 MAI 2026

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE e Emgaviou ar sizhun

Show Cloclo organisé par I’Etoile Bretonne — Samedi 2/05 — 21h — Salle de Trémaidic — voir détails p2

Journée Lazer tag par I’APE Kroas Saliou Bouge — Vendredi 8/05 — 10h/17h — Gymnase de Kroas Saliou — voir détails p2
81° anniversaire de la Victoire du 8 mai 1945 — Vendredi 8/05 — 11h — Monuments aux Morts — voir détails en Une

Café lecture — Samedi 9/05 — 11h — Médiathéque — voir détails encart médiathéque

Balade musicale organisée par Euterpe et I’école municipale de musique — Dimanche 10/05 — Départ a 15h — Rdv devant
I'Ecole de musique, 4 rue des Myosotis — voir détails p2

ZOOM SUR... ® Sell ouzh

®
Séjour ANCV 2026 : encore quelques places

Vous avez 60 ans ou plus (plus de 55 ans pour les personnes en situation de handicap) et vous étes retraité, ou sans activité
professionnelle et inscrit a France Travail ? Il reste encore quelques places pour le séjour organisé par le CCAS, en partenariat
avec ’ANCV. 8 jours et 7 nuits comprenant pension complete, activités et excursions, a la découverte de Riec-sur-Bélon et ses
alentours, du samedi 29/08 au samedi 5/09. Tarif : 484€ par personne (hors transport, assurance et taxe de séjour). Préinscriptions
ouvertes et informations pratiques (programme, guide question-réponse...) a retrouver sur le site de la ville : www.plouzane.bzh.
Pensez a vous munir de votre avis d’'imposition 2025 pour renseigner le sondage de préinscription.

®
81¢ anniversaire de la Victoire du 8 mai 1945

A Poccasion du 81¢ anniversaire de la Victoire du 8 mai 1945, Yves DU BUIT, maire de Plouzané, convie les Plouzanéennes et
Plouzanéens a participer a la cérémonie commémorative. Elle se déroulera le vendredi 8/05 a 11h au monument aux Morts, avec
la participation de collégiens de Victoire Daubié. Cette cérémonie est aussi I'occasion d’honorer les Alliés morts sur la commune,
avec un dépot de bouquets sur les tombes des six aviateurs décédés en 1941. Elle sera suivie d'un pot de I'amitié servi a proximité
du presbytére.

L
Votez pour le plus beau cliché nature de Brest métropole et la plus belle photo
nature de chaque commune

Brest métropole, en partenariat avec les 8 communes, a invité les apprentis photographes en herbe a participer aux sessions de
stages proposés du 11 au 19/04. Accessible avec un simple smartphone ou un appareil photo, I'objectif était de faire découvrir la
nature par le prisme de la photographie. Apres quelques informations techniques, les stagiaires, accompagnés par Laétitia
Beauvergner de Diaphnat Photographie, sont allés sur des sites emblématiques du territoire (rives de Penfeld, vallée du Nevent ou
encore plage de Penn Al Lann) afin de réaliser des images des espéces rencontrées. De retour en salle, chacune et chacun a
sélectionné une photo pour le concours.

Comment voter ?
Du 4/05 au 5/06, chaque personne est invitée a voter pour 1 photo de son choix par commune. Le vote se fait en ligne uniqguement
sur le site Je participe : https://jeparticipe.brest.fr/project/concours-photo-nature/presentation/presentation.
Il n’y a pas besoin de créer un compte pour voter. Les résultats seront publiés aprés le 5/06 sur le site Je participe.

Le gagnant du concours Brest métropole remportera un stage photo nature d’une durée de 3h.
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C’est en cours :

- GR34 entre Quilihouarn et le Minou:
Circulation temporairement interdite sur le
sentier coOtier: travaux de sécurisation,
déviation mise en place.

- Réaménagement de I'aire de jeux du parc
Jacques Brel : acces limité.

- Coupure ENEDIS : lundi 4/05 des travaux
seront effectués sur le réseau électrique.
Horaires des coupures : 13h45/16h30 aux
quartiers et lieux-dits suivants : impasse et
lieu-dit Kerborhel ; 24 au 40 rue du 19 mars
1962; 61 au 67, 65B, 61B route de
Croastané ; 1 au 7, 2 au 4 et 9 rue Auguste
Renoir ; 150 et 235 chemin de Kerarrouz.
Ca va arriver :

- La Redadeg: la circulation de tous les
véhicules automobiles, motocyclettes,
cyclomoteurs et cycles se fera
exclusivement dans le sens de la course, le
lundi 11/05, de 17h20 a la fin du passage
des coureurs sur les voies ci-apres : rue de
I'Arvor, route du Minou, rue du Trégor,
route de La Trinité, avenue Jean Moulin,
avenue de la Résistance, rue des Myosotis,
place du Commerce, rue Jean Jaurés
jusqu'a la rue de Kerallan puis jusqu'a la rue
de Brest, rue de Brest du carrefour de la rue
de Kerallan et de la rue de Brest jusqu'au
rond-point de Kerzenniel. La signalisation
adéquate sera mise en place par les
organisateurs de la course sur les voies
concernées et dans les sens concernés.
Retrouvez toute I’actualité des travaux sur
plouzane.bzh, picto chantier

Ascension — Fermeture exceptionnelle :
En raison d’une maintenance informatique,
les services municipaux seront
exceptionnellement fermés vendredi 15 et
samedi 16/05. Merci de  votre
compréhension.

1N Saison culturelle — Spectacle :
% Vendredi 29/05 — 20h — Centre
culturel. Découvrez la piéce de
théatre Vite vite vite! Les
poubelles métalliques peuvent constituer
un décor banal que I'on cotoie chaque jour
sans y préter attention, mais aujourd’hui,
attention, tout est possible ! Grace a elles,
les comédiens vont réaliser I'exploit
d’interpréter leur version de 20 contes
célebres en 45 minutes. A I'aide de papier
froissé, ils vont également créer les
costumes et les accessoires de quelques 42
personnages... Avec Hélene Arthuis et
Pascal Gautelier, de la Cie Tétrofort (72).
Spectacle a partir de 3 ans. Tarifs : 10€
(plein) / 7€ (réduit) / 5€ (réduit spécifique).
Réglement le jour du spectacle, en especes,
cheque ou carte bancaire. La réservation
est fortement conseillée : 0298319533 ou
a animation@plouzane.fr.

Stage été théatre au fort du Dellec :

Du 30/06 au 3/07, immersion théatrale de
4 jours autour des textes d’Alejandro
Jodorowsky. Stage ados et adultes (dées 12
ans), avec ou sans expérience, pour
explorer corps, voix et absurde dans une
création collective dréle et philosophique.
Encadré par Alain Maillard, professeur
d’art dramatique et Maéva Le Hir,
comédienne et intervenante théatre, au
fort du Dellec. Représentation publique le
vendredi 3/07 a 19h. Tarif du stage : 108€
(possibilité de payer en cheque vacances).
Infos et inscriptions jusqu’au 15/06 au 02
98 31 95 33 / animation@plouzane.fr.

Show Cloclo :

Samedi 2/05 — 21h - Salle de Trémaidic.
Organisé par I'Etoile Bretonne. Un show
exceptionnel avec Yannick, sosie officiel de
Claude Francois et ses 4 Clodettes au profit
des enfants gravement malades ou en
situation de handicap. Soirée festive et
inoubliable, pleine d'énergie... et surtout
costumes mythiques, ambiance des années
70, tubes incontournables, paillettes.
Préparez-vous a chanter et a danser toute
la soirée dans la bonne humeur ! Entrée :
20€ (adulte) avec une boisson offerte.
Buvette et crépes sur place. Réservations :
par internet sur "HelloAsso" ou sur "A nous
la vie" ou au 06 30 14 36 62.

Journée Laser tag :

Vendredi 8/05 — 10h/ 17h — Gymnase de
Kroas Saliou. Organisée par I'’APE Kroas
Saliou Bouge. Activité accessible a partir de
7 ans et sans limite d’age. 5€ la partie de 12
minutes. D'autres jeux de divertissements
pour tous les ages. Buvette et petite
restauration sur place. Contact
1 ksb29@hotmail.fr. Pour le laser tag,
places limitées: réservation conseillée
sur : https://kroas-saliou-
bouge.s2.yapla.com/fr/event-113151.

Balade musicale :

Dimanche 10/05 — A partir de 15h -
Départ de I'Ecole de musique La Batterie,
4 rue des Myosotis. Organisée par
I'association Euterpe en partenariat avec
|'école de musique. La balade musicale se
poursuivra dans le quartier de La Trinité.
Des groupes de musiciens de différents
styles (classique, traditionnel, pop...)
seront disposés tout au long d'un circuit de
3km, accessible a tous. Plusieurs
ensembles de IEcole municipale de
musique seront présents. En cas de
mauvais temps, la balade prendra la forme
d'une apres-midi musicale en intérieur, au
sein de I'Ecole municipale de musique.

Bruits de voisinage — rappel des régles :
Afin de préserver la tranquillité de chacun,
les activités de bricolage et de jardinage
réalisées a domicile sont encadrées
lorsqu’elles génerent du bruit (tondeuses
thermiques, trongonneuses, perceuses,
bétonnieres, etc.). Les occupants de
logements et leurs abords sont invités a
prendre toutes les précautions nécessaires
pour éviter toute géne sonore pour le
voisinage, sauf en cas d’intervention
urgente. Horaires autorisés pour les
travaux bruyants :

Jours ouvrables : de 8h30 a 19h30;

Samedis : de 9h a 19h;

Dimanches et jours fériés : de 10h a 12h.
Plus d’informations sur I'arrété préfectoral
2012-0244.

Démarchages frauduleux :

La mairie appelle les habitants a la vigilance
suite a plusieurs signalements récents de
démarchages abusifs. Une personne se
présentant sous un faux prénom a
notamment prétendu collecter de I'argent
pour des enfants hospitalisés, allant
jusqu’a se faire passer pour une infirmiére.
En cas de doute, ne remettez jamais
d’argent et contactez les services de la
police municipale ou la gendarmerie.

Le recensement citoyen :

Il est obligatoire pour tous les gargons et
filles de nationalité frangaise agés de 16 a
25 ans. Quand ? Dans les trois mois qui
suivent la date anniversaire des 16 ans. Il
est possible de régulariser sa situation
jusqu’a la date anniversaire des 25 ans. Ou
? En ligne sur le site du service-public.fr ou
se rendre a l'accueil de la mairie. Quels
justificatifs ? Le livret de famille complet
des parents, une piece d'identité ou tout
autre document prouvant la nationalité
francaise du jeune ainsi qu’un justificatif de
domicile. L'attestation de recensement
remise a l'issue de cette démarche est a
conserver car aucun duplicata n'est délivré.
Se faire recenser des 16 ans permet : de
recevoir automatiquement la convocation
pour la Journée défense et citoyenneté
(JDC) suite a laquelle un certificat de
participation est remis. Il permet de
s'inscrire aux examens et concours ; d’étre
inscrit automatiquement sur les listes
électorales a la majorité.

Caravane Nomade :

L’espace jeunes municipal revient avec sa
caravane place de la République, le
mercredi 27/05 de 15h a 17h.
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ALSH ados (11/17 ans) du Centre social La
Courte Echelle :

Ouvert du mardi au samedi le soir apres
I’école de 16h a 18h et le mercredi et le
samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Relais Petite Enfance :

Ouvert du lundi au vendredi sur rdv.
L'animatrice du relais, Elodie Lossec,
accueille  parents, futurs  parents,
assistantes maternelles et enfants pour
informer sur les modes de garde. Contact
au 07 64 57 85 47 ou a rpe@plouzane.fr

Puéricultrice PMI :

Permanence sur rendez-vous le vendredi
matin. Visites a domicile sur rendez-vous
également. Contact : Mme Favé au 06 89
64 84 92. La puéricultrice peut apporter des
conseils et renseignements aux parents
concernant les soins au nouveau-né,
I’alimentation, la surveillance du poids...

Promenade en mer :

La plateforme de répit des Amitiés d’Armor
organise une promenade en mera
destination des aidants/aidés. RDV
le mercredi 27/05 pour une excursion
d’1h30 sur la rade de Brest a bord d’'un
bateau de la Cie Le Brestoa. Départ a 14h
du quai Georges Lombard sur le port de
commerce a Brest. Evénement gratuit et
sur inscription obligatoire avant le 6/05 au
02 98 04 01 97 ou par mail a
plateformederepit@amities-armor.asso.fr

Ciné seniors :

Jeudi 21/05 — 14h — Centre culturel. Le petit
locataire (1h44). Un film réalisé par Nadege
Loiseau avec Karin Viard, Philippe Rebbot,
Héléne Vincent. « Le test est positif ! Nicole
49 ans, est enceinte. Catastrophe ou bonne
nouvelle ? Toute la famille est sens dessus
dessous ». Gratuit et sans inscription, dans
la limite des places disponibles. Attention :
Fermeture de la permanence CCAS (14h-
17h).

ANDEVA :

Permanence sur rdv : 07 63 94 03 61 ou 06
52 53 13 99, 1¢ et 3¢ vendredi du mois, de
14h a 17h au centre social La Courte
Echelle, espace Eric Tabarly, 4 rue Anatole
Le Braz a Plouzané.

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action sociale
du Pays de Brest) : contact et rendez-vous
au CDAS, 25 rue Anatole France a Brest. Tél.
: 029845 16 54.

Activités centre social La Courte Echelle :
Pour tous :

- Jeudi 7/05 - 14h: commission

communication. Echanges sur la

communication interne et externe du

centre. Ouvert a tous, sans inscription.
Seniors :

- Lundi 4/05 — 15h/17h : cafés seniors avec

Emmanuelle Paugam, réflexologue.

Gratuit, sur inscription.

- Mercredi 6/05 — 17h30 : réunion sur

I"avancée du séjour au Pays Basque. Il reste

une place, n’hésitez pas a vous joindre au

projet !

- Jeudi 7/05 - 14h30/15h30: gym sur

chaise, accessible aux personnes ayant des

pathologies. Sur inscription.

Inscriptions : 02 98 45 42 42 / 06 36 25 13

08 ou a lacourteechelle@cs-plouzane.fr.

Point information jeunes et familles :
Accueil des personnes désireuses d’obtenir
un soutien pour la recherche d’emploi, de
formation, de stage... Uniquement sur rdv
au 07 69 02 33 49.

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action sociale
du pays de Brest) : contact et rendez-vous
au CDAS, 25 rue Anatole France a Brest. Tél.
: 0298 45 16 54.

10¢ édition de La Redadeg :

L’association Brezhoneg e Plouzane invite
tous les Plouzanéennes et les Plouzanéens
a venir applaudir ou courir avec les
porteurs du témoin de la Redadeg, course
relais populaire lundi 11/05 de 17h28 a
18h01 pour promouvoir la culture et la
langue bretonnes. La Redadeg traversera la
Bretagne sur plus de 2 226 kms. Venez
représenter votre club de sport, votre
association, votre école ou courir
individuellement pour le plaisir, la distance
que vous souhaitez. Rejoignez la Redadeg a
17h28 au Bourg et a 17h30 devant la
mairie : animation hulahoop avec Captain
Paillettes et les collégiens du college de
Kerallan, chants, danses. Une collation sera
offerte a tous les participants.
Renseignements au 06 08 66 85 64 ou au
06 45 24 57 32.

Don du sang :

Prochaine collecte, le vendredi 15/05 de
8h30 a 13h, au centre social du Bourg.
Uniguement sur rdv sur mon-rdv-
dondesang.efs.sante.fr

Secours Catholique :

La boutique solidaire, llot Trésors, 1 rue de
Mescouezel sera fermée les vendredi 15
et samedi 16/05. Réouverture mercredi 20
a 14h.

Samedi 2/05 : messes a 18h a Locmaria et a
Brest St Pierre. Dimanche 3/05 : messe a
10h30 a Plouzané.

MEDIATHEQUE e
Mediaoueg

» Animations :
Café lecture

e Samedi 9/05 — 11h. Partageons nos
coups de coeur autour d’une
boisson. Public adulte, en acces libre.

Matin d’histoires

e Mercredi 20/05 — 10h30. Lecture
enrichie et inclusive: venez
découvrir une histoire en
pictogrammes et signes! En
partenariat avec I'association Isaac
Francophone. A partir de 4 ans, en
acces libre.

P’tites histoires

e Samedi 23/05 - 10h30. Des
histoires racontées par Alice pour
les tout-petits. Pour les 0-4 ans, sur
inscription.

Geekerie du samedi

e Samedi 30/05 — 14h/16h. Le rendez-
vous dédié aux univers virtuels et
pas que ! Tout public, en acces libre

Créa’fil

e Samedi 30/05 — 14h30/16h30. A vos
ouvrages ! Profitez de ce temps
dédié aux travaux d’aiguilles pour
rencontrer d’autres passionnés et
échanger des astuces autour d’une
boisson. Ouvert a tous, matériel non
fourni.
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PAC Foot :
Samedi 2/05: ext.: U7 A SC Morlaix contre le PAC & 15h.
Dimanche 3/05 : dom. : seniors fém. contre AS Plobannalec a 15h.

Midtown :

Venez nombreux pour féter un week-end country au Midtown le
vendredi 22 et samedi 23/05 au soir. « Nous vous proposons : la
bonne biere en pression, Wiener Schnitzels, ambiance et musique
Country, prix pour le meilleur déguisement (bon cadeau de
40€) ». Pensez a réserver votre table sur www.midtown.fr

Arboriste grimpeur biicheron F/H :

Brest métropole recherche actuellement un arboriste grimpeur
blcheron. L’annonce est en ligne sur le site brest.fr. La date limite de
dépét des candidatures est fixée au 14/05 inclus.

Mercerie Le Panier de Laine — Horaires d’été :

Depuis le 1¢/05, la mercerie Le Panier de Laine est passée en horaire
d'été et est fermée les samedis aprés-midi. Contact: 02 98 38 09 94.
N’hésitez pas a vous abonner a la page Facebook de la mercerie.

Comment éviter les arnaques au solaire ?
Trois conseils pour éviter les arnaques en matiére de solaire
photovoltaique :
Se méfier des démarcheurs : ne donnez pas suite a un démarchage
commercial, qu’il soit par mail, par téléphone ou a domicile.
Méfiez-vous des offres de préts et de récupération de la TVA.
S’entourer pour penser son projet : veillez a adapter votre projet
solaire a votre habitat et a vos besoins. Un projet mal dimensionné
peut s’avérer bien moins rentable que prévu !
Déméler le vrai du faux en matiére d’autonomie : sauf cas tres
spécifique, il est impossible d’étre autonome en électricité grace a
la pose de panneaux solaires photovoltaiques, méme avec des
batteries.
Pour obtenir un conseil neutre et gratuit sur votre projet solaire ou
sur une offre commerciale, vous pouvez contacter Tinergie, le service
public de la rénovation énergétique du Pays de Brest, au 02 98 33 20
09. Les conseillers vous guideront pour identifier les dispositifs
financiers existants et les arnaques potentielles.

Des récupérateurs d’eau pluviale :

Vous habitez Brest métropole, réservez votre récupérateur d’eau a
tarif préférentiel sur brest.fr. Deux modeles sont proposés : 300 litres
ou 650 litres. lls sont en plastique recyclé, de couleur beige ou
anthracite et fournis avec un kit de raccord chéneau, un robinet et
un bouchon. Inscription aux séances d’information et réservation sur
le site brest.fr (accueil > gérer mon quotidien > logement > préserver
I’eau) ou par téléphone au 02 98 33 50 50. Plus d’informations :
recuperateur.pluie@brest-metropole.fr. Récupérer I'eau de pluie
des toits permet de disposer d’une ressource d’appoint pour arroser
son jardin, nettoyer ses outils tout en faisant des économies sur sa
facture d’eau.

ndes de textes a insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi a I'adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractéres, espaces compris.

PRESSE :

Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC /
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29

Télégramme Correspondant Plouzané : Michele CESSOU /

cessoumich@gmail.com. Tél.: 06 73 12 19 21 - Morgane
MARCHADOUR /marmolb67@gmail.com. Tél. : 06 71 23 96 66 - Noél
GUELENNOC / noel.letelegramme@gmail.com. Tél. : 06 13 16 50 95.

PERMANENCES EN MAIRIE :

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, regoit
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 a 16h15. Prise de
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un
imprimé disponible sur internet ou a I'accueil de la mairie (CERFA
n°15728*02) qui sera a remettre le jour du rendez-vous.

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie,
auprées de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une
administration ou d’un service public, discrimination, respect des
droits de I'enfant...). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30.

Permanence des impots : rendez-vous les 1¢" et 3¢ jeudis de chaque
mois avec un agent des Finances publiques. Accompagnement dans
vos démarches : déclarer vos impots, les payer, récupérer votre avis
d'imposition, signaler un changement, faire une réclamation. Prise
de rendez-vous au : 02 98 31 95 30.

SANTE :

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15.

Pharmacie : Numéro pour connaitre la pharmacie de garde la plus
proche de chez vous : 3237.

Sapeurs-pompiers : 18 / Police : 17 / Samu : 15 / Personnes sourdes
et malentendantes (sms) : 114.

HORAIRES D’OUVERTURE e PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : du lundiau vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30. Excepté
le mardi fermeture a 16h30. Le samedi de 9h a 12h (état civil uniquement).
Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr

Médiathéque : mardi : 14h30-18h30 / mercredi : 10h-12h et 13h30-18h /
vendredi : 14h30-18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30-17h.
Contact : 02 98 31 95 45

CCAS : sur rdv uniquement de 9h30a 12h / Permanence de 14h a 17h. Fermé
au public le mardi.
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 31 95 66

Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr

Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h a 19h
et les mercredi et samedi de 13h30 a 19h.
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90.

Déchetterie de Mescouézel : 9nh30-12h30 et 14h-18h30. Dimanche et jours
fériés : 9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi matin.
Contact : 02 98 05 57 30

« E miz Mae, n’eus ket a zroug na ne zle bezai
gwell. »

Au mois de mai, il n’est pas de mal qui ne doive s‘améliorer.

Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune.

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail a toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site.
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