B PLOUZANE

PLOUZane KELEIER AR GUMUNe® ® ®

Ville phare

SEMAINE DU 30 MAI AU 6 JUIN 2026

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE e Emgaviou ar sizhun

Soirée jeux de société — Vendredi 29/05 — 18h30 — Centre social La Courte Echelle — voir détails p2

Spectacle de la saison culturelle Vite vite vite ! — Vendredi 29/05 — 20h — Centre culturel — voir détails en Une
Expo photos de Hugues Toussaint — Samedi 30/05 — 10h/16h — Foyer laique — voir détails p2

Remise du prix BD/manga Guil’Plouz — Samedi 30/05 — 15h30 — Médiathéque — voir détails encart médiathéque
Représentations de théatre — Samedi 30/05 a 14h et dimanche 31/05 a 15h — Centre culturel — voir détails p2
Taichi Chuan et Qi-gong — Samedi 30/05 — 14h/18h30 et dimanche 31/05 — 9h/18h — Salle La Trinité — voir détails p2
Dellec en caisse — Dimanche 31/05 — a partir de 10h — avenue Graham Bell (Technopéle) — voir détails p2

Repas des Ajoncs d’or — Vendredi 05/06 — 12h — centre social du Bourg — voir détails p2

Gala de judo - Samedi 06/06 — 18h — Gymnase de Kroas Saliou — voir détails p2

2¢ salon des créateurs — Dimanche 07/06 — 10h/18h — salle de Trémaidic — voir détails p2

Tous a la ferme — Dimanche 07/06 — 10h30/18h — Kerbers — voir détails p3

Exposition photo embarquée — Jusqu’au 12/06 — Foyer laique — voir détails p3

ZOOM SUR... ® Sell ouzh

Dellec Circus : le cirque a I’honneur le samedi 6/06 au Dellec

Samedi 6/06, retrouvez les équipes des services culturels de Plouzané au fort du Dellec pour un aprés-midi festif et familial, sur
le theme du cirque. Jonglage, bulles, numéros aériens, chants... Découvrez, essayez et partagez la magie du cirque ! Au programme
: 14h30, 16h et 17h30 : messages de la crieuse publique / 14h45, 16h15 et 17h45 : numéro aérien sur portique par Ewen Le Gall /
15h : ateliers de jonglage / 15h30 : numéros costumés avec La Courte Echelle / 16h30 : chants sur le théme du cirque par les enfants
de Plouzané / 18h : spectacle Pop par la Cie T’as pas dit balle (durée : 45 min). D'autres animations seront également proposées
tout au long de I'aprés-midi.

Touramayx, le rendez-vous des musiques actuelles, le 7/06 au Dellec

L’école municipale de musique La Batterie organise le festival de musiques actuelles Touramax, le dimanche 7/06 de 14h a 19h,
au fort du Dellec. C'est I'opportunité pour les groupes amateurs de musiques actuelles de se produire sur le territoire ! Pour cette
nouvelle édition, plusieurs groupes brestois sont a I'affiche. Le groupe de musiques actuelles de I'école municipale de musique se
produira également, aux cotés des quatre groupes locaux : Ac’Hanta (éclectique France/Breizh), 3.14Air (électro pop poétique),
Stoht (jazz rock funk) et High Tide (rock anglais). Gratuit et ouvert a tous, cet événement musical est 'occasion de venir partager
un moment entre amis ou en famille, dans le cadre verdoyant du fort du Dellec. Buvette et petite restauration sur place.

®
Lancement du plan national canicule 2026

Avec I'été qui approche et les pics de chaleur, les personnes qui le souhaitent sont invitées a se faire porter sur le registre
nominatif des personnes vulnérables. Ce registre recense les personnes fragiles et/ou isolées, afin de favoriser I'intervention des
services sanitaires et sociaux en cas de déclenchement du plan d’alerte et d’'urgence par la préfecture du Finistere.
Comment figurer sur le plan canicule ? Les personnes intéressées peuvent contacter le CCAS, au 02 98 31 95 66 ou a par mail :
service.ccas@plouzane.fr
A noter : Cette démarche d’inscription doit étre volontaire. Elle peut toutefois étre sollicitée par un tiers. Pour éviter que les
personnes fragiles et isolées se trouvent sans aide, le CCAS, antenne CLIC, restera un lieu d’écoute et de conseil.
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C’est en cours :

- GR34 entre Quilihouarn et le Minou :
Circulation temporairement interdite sur le
sentier coOtier: travaux de sécurisation,
déviation mise en place.

- Réaménagement de I'aire de jeux du parc
Jacques Brel : Travaux jusqu’en juin.
Retrouvez toute I'actualité des travaux sur
plouzane.bzh, picto chantier

Votez pour le plus beau cliché nature !

En avril, un stage photo nature était
organisé sur chacune des communes de la
métropole. A cette occasion, chaque
stagiaire a choisi une photo réalisée a cette
occasion pour participer au concours photo
prévu. Jusqu’au 5/06, vous étes invité a
voter pour votre préférée pour chaque
commune. Le vote se fait uniquement en
ligne sur le site «Je participe »:
https://jeparticipe.brest.fr/project/concou
rs-photo-
nature/presentation/presentation.

Il n’y a pas besoin de créer un compte pour
voter. Les résultats seront publiés apres le
5/06 et le gagnant du concours remportera
un stage photo nature d’une durée de 3h.

Voyage senior 2026 :

Vous avez 60 ans ou plus (plus de 55 ans
pour les personnes en situation de
handicap) et vous étes retraité, ou sans
activité professionnelle et inscrit a France
Travail ? Il reste encore quelques
places pour le séjour organisé par le CCAS,
en partenariat avec I’ANCV. 8 jours et 7
nuits comprenant pension compléte,
activités et excursions, a la découverte de
Riec-sur-Bélon et ses alentours, du samedi
29/08 au samedi 5/09. Tarif: 484€ par
personne (hors transport, assurance et
taxe de séjour). Préinscriptions ouvertes et
informations pratiques (programme, guide
question-réponse...) a retrouver sur le site
de la ville : www.plouzane.bzh. Pensez a
vous munir de votre avis d’imposition 2025
pour renseigner le sondage de
préinscription.

Stage été théatre au fort du Dellec :

Du 30/06 au 3/07, immersion théatrale de
4 jours autour des textes d’Alejandro
Jodorowsky. Stage ados et adultes (dés 12
ans), avec ou sans expérience, pour
explorer corps, voix et absurde dans une
création collective drole et philosophique.
Encadré par Alain Maillard, professeur
d’art dramatique et Maéva Le Hir,
comédienne et intervenante théatre, au
fort du Dellec. Représentation publique le
vendredi 3/07 a 19h. Tarif du stage : 108€
(possibilité de payer en cheque vacances).

Infos et inscriptions jusqu’au 15/06 au 02
98 31 95 33 / animation@plouzane.fr.

L’ensemble Matheus a Plouzané

En 2026, le département du Finistere
s’associe a nouveau a 'Ensemble Matheus,
dirigé par le chef d’orchestre Jean-
Christophe Spinosi, pour prolonger la 2¢
saison de la grande tournée musicale. Huit
communes du territoire accueilleront
I’Ensemble en juin 2026, dont Plouzané le
mardi 9/06, a I'église Saint Sané. Ces
concerts sont ouverts au grand public, pour
un tarif allant de 10 € a 18 €. Les billets
pourront étre achetés sur place ou en ligne
via le site de 'Ensemble Matheus.

Soirée jeux de société

Vendredi 29/05 — A partir de 18h30 -
Centre social La Courte Echelle. Pour ceux
qui souhaitent manger sur place, pizza
5€/pers, merci de nous prévenir la veille.
Possibilité ~ d’emmener  son  repas.
Inscriptions : 02 98 45 42 42 / 06 36 25 13
08 ou lacourteechelle@cs-plouzane.fr.

Spectacle Vite vite vite !

Vendredi 29/05 — 20h — Centre culturel
Frangois Mitterrand. Dernier spectacle de
la saison culturelle proposé par la ville ! Un
spectacle drole, inventif et plein d’énergie
pour les enfants a partir de 3 ans. Dans
cette création originale de la compagnie
Tetrofort, Hélene Arthuis et Pascal
Gautelier relévent un défi fou : revisiter 20
contes célebres en seulement 45 minutes...
en fabriquant en direct costumes et
accessoires a partir de papier ! Tarifs : 10€
(plein) / 7€ (réduit) / 5€ (réduit spécifique).
Reglement le jour du spectacle, en espeéces,
cheque ou carte bancaire.

Expo photos :

Samedi 30/05 — 10h/16h — Grande salle de
I'Amicale laique, place Jules Ferry. L'APE
du college Kerallan vous convie a une
exposition photo de Hugues Toussaint.
Paysages, portraits, instants suspendus...
venez admirer ses clichés bretons et
grands-bretons. L'entrée est libre, et un
verre de [|'amitié vous sera offert !
Renseignements au 06 63 60 50 85.

Stage de Taichi Chuan et Qi-gong :

Samedi 30/05 — 14h/18h30 — et dimanche
31/05 — 9h/18h - Salle de La Trinité.
L'association Suichin propose dans le cadre
de ses actions solidaires, un stage de Taichi
Chuan et de Qi-gong, dirigé par Frangois
Hainry.

Représentations théatre :

Samedi 30/05 a 20h et dimanche 31/05 a
15h — Centre culturel F. Mitterrand. Les
groupes lycéen et adulte s'associent dans
une piece unique "Ca ira (1) Fin de Louis"
de Joél Pommerat, spectacle contemporain
qui explique la naissance de I'assemblée
nationale. A noter également, le groupe
lycéen, en premiére partie du spectacle,
présentera un court texte "Le noyau
affinitaire” de |'auteur brestois Ronan
Mancec qui sera également présent lors
des journées du patrimoine le 19/09.
Entrée libre sans réservation, dans la limite
des places disponibles.

Dellec en caisse :

Dimanche 31/05 — A partir de 10h —
Technopodle Brest Iroise. Le Dellec en
caisse est une course d'ORNIs (Objet
Roulant Non Identifié) qui se déroulera au
technopdle de Plouzané, sur l'avenue
Graham Bell. Toute personne est la
bienvenue pour la 4¢ édition de cet
événement des 10h. Au programme de
cette journée festive : défilé et course des
caisses, sensibilisation autour de la vie
aquatique, vente de crépes et boissons,
food-truck, brocante et d'autres activités !

Repas des Ajoncs d’Or :

Vendredi 5/06 — 12h — Centre social du
Bourg. Réservation aux horaires
d'ouverture du Club, au centre social du
Bourg, le mardi et le vendredi, de 13h30 a
17h ou aupres de Pierre Kerisit, trésorier du
Club, au 06 56 78 13 76 ou 02 98 48 97 67.
Colt : 30€ pour les adhérents et 32,50€
pour les non-adhérents. Cloture des
inscriptions avec paiement (chéque ou
espéces) vendredi 29/05.

Gala de judo :

Samedi 6/06 — A partir de 18h — Gymnase
de Kroas Saliou. Cet événement réunira
toutes les sections du Club autour de
démonstrations de judo, ju-jitsu, self
défense, dans une ambiance conviviale et
familiale. Venez nombreux encourager nos
judokas et partager avec nous ce moment
festif. Entrée libre.

2¢ salon des créateurs :

Dimanche 7/06 — 10h/18h - Salle de
Trémaidic. Organisé par Flo’tonomie.
Découvrez un univers riche et inspirant
autour de la création artisanale et du bien-
étre et soutenez les créateurs locaux :
bougies parfumées, lithothérapie, produits
bien-étre, décoration végétale,
accessoires, objets de décoration,
cosmétiques naturels, textiles, voyance,
soins énergétiques... et bien d’autres
créations originales ! Une journée placée
sous le signe de la découverte, du partage
et de la créativité. Entrée libre, ouverte a
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tous. Nous vous attendons nombreux.
https://flo-betty.wixsite.com/flotonomie

Tous a la ferme :

Dimanche 7/06 — 10h30/18h — Kerbers. La
Ferme de Ju, le GAEC de Kerbers et la
CUMA vous accueillent dans leurs fermes.
Visites et animations, buvette et
restauration sur place. Plus d’infos:
https://www.tousalaferme.bzh/

Exposition photo embarquée :

Océane Dupas expose ses photos a
I'Amicale Laique du 27/05 au 12/06, aux
heures d'ouverture du foyer. Elle nous
propose de vivre une immersion singuliére
et poétique dans le milieu marin.

Juré d’assises — tirage au sort :
En tant qu’électeur, vous pouvez étre
appelé a siéger a la cour d'assises, aux cOtés
de juges professionnels, pour juger les
affaires pénales les plus graves. A Plouzané,
le tirage au sort de 30 électeurs a eu lieu.
Quelles sont les conditions pour étre juré
d’assises ? Etre de nationalité frangaise ;
étre agé d'au moins 23 ans a la date
d'effet; étre inscrit sur les listes
électorales; savoir lire et écrire le
frangais ; n'avoir jamais été condamné a
une peine de prison > a six mois ; ne pas
exercer les fonctions de ministre, préfet,
militaire en activité ; ne pas avoir déja
rempli cette fonction au cours des cing
dernieres années. Méme si vous
remplissez les conditions exigées par la
loi, vous ne pouvez pas figurer sur la liste
d'une session si vous étes parent avec
I'accusé, avec un autre membre du jury
ou l'un des magistrats membre de la
cour.
Comment sont choisis les jurés ? Une
premiére liste préparatoire est établie
dans chague commune par un tirage au
sort effectué sur les listes électorales
sous l'autorité du maire. Un second
tirage au sort est effectué a partir de la
liste préparatoire afin de désigner les
jurés titulaires de chaque cour d'assises
de département. Enfin, une derniere liste
est prononcée pour nommer les jurés
suppléants des jurés titulaires.
Si vous avez été tiré au sort, vous serez
averti par voie postale, un accusé de
réception sera a retourner en Mairie.
Renseignements : accueil@plouzane.fr /
0298 31 95 30.

Circuler en trottinettes électriques : les
régles a respecter

Avec les beaux jours, la police municipale
constate une utilisation accrue des
trottinettes électriques, également

appelées EDPM (engins de déplacement
personnel motorisés). Une réglementation
dédiée concerne leur utilisation, dans
I'intérét de tous les usagers. Le non-respect
de ces regles expose l'usager a une amende
forfaitaire de 135 €. Régles a respecter :
L’age minimum est de 14 ans, |'usage doit
rester strictement personnel (une seule
personne par engin), I'assurance
obligatoire et vitesse maximale limitée a
25 km/h.
La circulation des engins motorisés est
interdite sur le trottoir. En
agglomeération, elle est obligatoire sur les
pistes et bandes cyclables lorsqu’il y en a
; a défaut elle est autorisée sur les voies
dont la vitesse est limitée a 50 km/h. Hors
agglomeération, elle est limitée aux voies
vertes et aux pistes cyclables.
Comme pour les automobilistes, I'usage
du téléphone, le port d’écouteurs ou de
casques audio, ainsi que la conduite sous
I’emprise d’alcool ou de stupéfiants sont
strictement interdits.

Relais Petite Enfance :

Ouvert du lundi au vendredi sur rdv.
L’animatrice du relais, Elodie Lossec,
accueille parents, futurs parents,
assistantes maternelles et enfants pour
informer sur les modes de garde. Contact
au 07 64 57 85 47 ou a rpe@plouzane.fr

Débat « Pour les vacances, tous accros aux
écrans ? »

Le vendredi 12/06 a 19h, I'espace jeunes
municipal La Batterie propose une soirée
d’échanges a destination des parents, sur
le temps d'écran des ados, avec Emilie
Huiban, ingénieure d'études en sciences
humaines et sociales, spécialisée dans
I'étude des usages numériques. Gratuit,
convivial et ouvert a tous.

Représentations théatre

Samedi 13/06 a 20h et dimanche 14/06 a
15h, au centre culturel F. Mitterrand.
Venez assister a trois piéces des ateliers
théatre municipaux de 7 a 14 ans. Au
programme : "Blanche Neige revisitée",
"Les monstres", "Bakou". Trois pieces qui
explorent les thématiques aussi diverses et
variées que l'égalité homme-femme, la
nature humaine, I'adolescence et le monde
des adultes. Entrée libre, sans réservation,
dans la limite des places disponibles.

Point information jeunes et familles :
Accueil des personnes désireuses d’obtenir
un soutien pour la recherche d’emploi, de

formation, de stage... Uniquement sur rdv
au 07 69 02 33 49.

Inauguration de la résidence autonomie
La résidence autonomie Le Clos des
Genéts

La résidence autonomie Le Clos des Genéts
a le plaisir d’informer les habitants de la
commune de Plouzané de son
inauguration, qui se déroulera le mardi
23/06 a 17h30, a la résidence autonomie
au 41 bis rue Jean-Jaurés. Ce moment
convivial marquera I'ouverture officielle de
cette nouvelle résidence dédiée a l'accueil
des personnes agées du territoire
souhaitant vivre en autonomie dans un
cadre de vie sécurisant, favorisant le lien
social au sein d'un petit collectif. Les
habitants de Plouzané sont cordialement
invités a participer a cet événement.

Féte du sport :

De 10h a 17h, le complexe de Kerallan se
transformera en terrain de jeux avec la
présence de structures gonflables pour les
plus petits. Le sport inclusif étant mis a
I'nonneur cette année, de nombreuses
activités et initiations sportives ouvertes a
tous seront proposées aikido, judo,
basketball, para billard, cécifoot, parcours
motricité, rugby, cheerleading, pickleball,
école du sport, breakdance... Buvette et
restauration sur place proposées par
I’Amicale Laique de Plouzané.

Samedi 30/05 : messe unique a 18h a la
chapelle de La Trinité. Dimanche 31/05:
messe a 10h30 a Plouzané (1™ eucharistie).

MEDIATHEQUE e
Mediaoueg

» Animations :

Remise du prix BD/manga —
Guil’Plouz

e Samedi 30/05 — 15h30. Assistez a la
cloéture du prix en compagnie des
médiathécaires et découvrez les BD
et mangas plébiscités par le public,
ainsi que les gagnants du tirage au
sort parmi les votants ! Tout public,
en acces libre

Créa’fil

Le Créafil du samedi 30/05 est annulé.
Rendez-vous pour une derniere
séance avant |'été le samedi 27/06.
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PAC Foot :

Samedi 30 : Dom. Finale départementale U11 de 9h30 a 16h avec les
16 meilleures équipes du Finistere, buvette et restauration sur place.
Dimanche 31: Dom. Seniors B contre FC Landerneau a 15h30 /
seniors D contre FC Lampaul a 13h30. Ext. Seniors A FC Landerneau
contre PAC a 15h30 / seniors C AZ Ploudal contre PAC & 15h30 /
seniors fém. US Cléder contre PAC a 15h: finale de la coupe de
district a Plouescat.

La ville de Plouzané recrute :
1 référent.e HACCP cuisine satellite: temps partiel a 90%,
recrutement statutaire ou, a défaut contractuel, a pourvoir
au 17/08;
1 second.e de cuisine satellite : temps partiel a 80%, recrutement
statutaire ou, a défaut contractuel, & pourvoir au 1¢/09 ;

Date limite de dépot des candidatures le 30/05.
1 enseignant.e de flGte traversiere : mi-temps (10h), recrutement
statutaire ou, a défaut contractuel, a pourvoir au 1¢7/09 ;
1 enseignant.e d’accordéon chromatique: temps non-complet
(4h50), recrutement statutaire ou, a défaut contractuel, a pourvoir
au 1¢7/09;
1 animateur.trice jeunesse vacataire : recrutement contractuel
pour les vacances 2026-2027.

Plus d’informations sur le site de la ville : www.plouzane.bzh

Restaurant Midtown :

Retrouvez les afterworks du jeudi, tous les jeudis dés 17h30 : un
verre + une entrée a partager. Ambiance années 90’s. Bonne vibe
garantie. Sur place & a emporter : www.midtown.fr

Le Panier de Laine

La mercerie sera exceptionnellement fermée le samedi 30/05.
Réouverture le 02/06 dés 09h30. A bientdt ». Contact
www.facebook.com/lepanierdelaine.fr ou 02 98 38 09 94.

Sortie nature avec Bretagne Vivante :

Sortie nature dans le cadre de la nuit des foréts organisée en
partenariat avec Brest Métropole et I'association Bretagne Vivante,
samedi 13/06 a 21h. Gratuit sur inscription, a partir de 8 ans. Le rdv
est transmis a l'inscription. Renseignement et inscription a
animation@plouzane.fr

Comment adapter mon logement aux fortes chaleurs ?

Garantir le confort d’été consiste a préserver le bien-étre dans son
logement malgré des températures chaudes difficiles a supporter en
extérieur. Afin de protéger une maison des surchauffes, deux
facteurs majeurs sont a prendre en compte : la protection des
vitrages et l'isolation du logement. Pour connaitre toutes nos
solutions anti-surchauffe, rendez-vous sur www.energence.bzh.
Energence, c’est I’Agence de I'énergie et du climat (ALEC) du Pays de
Brest

PRESSE :

Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC /
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29

Télégramme Correspondant Plouzané : Michéle CESSOU /
cessoumich@gmail.com. Tél. : 06 73 12 19 21 - Noé&l GUELENNOC /
noel.letelegramme@gmail.com. Tél. : 06 13 16 50 95.

PERMANENCES EN MAIRIE :

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, regoit
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 a 16h15. Prise de
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un
imprimé disponible sur internet ou a I'accueil de la mairie (CERFA
n°15728*02) qui sera a remettre le jour du rendez-vous.

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie,
auprés de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une
administration ou d’un service public, discrimination, respect des
droits de I'enfant...). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30.

Permanence des impots : rendez-vous les 1°" et 3¢ jeudis de chaque
mois avec un agent des Finances publiques. Accompagnement dans
vos démarches : déclarer vos imp0ots, les payer, récupérer votre avis
d'imposition, signaler un changement, faire une réclamation. Prise
de rendez-vous au : 02 98 31 95 30.

SANTE :

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15.

Pharmacie : Numéro pour connaitre la pharmacie de garde la plus
proche de chez vous : 3237.

Sapeurs-pompiers : 18 / Police : 17 / Samu : 15 / Personnes sourdes
et malentendantes (sms) : 114.

HORAIRES D’'OUVERTURE e PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : du lundiau vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30a 17h30. Excepté
le mardi fermeture a 16h30. Le samedi de 9h a 12h (état civil uniquement).
Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr

Médiathéque : mardi : 14h30-18h30 / mercredi : 10h-12h et 13h30-18h /
vendredi : 14h30-18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30-17h.
Contact : 02 98 31 95 45

CCAS : sur rdv uniquement de 9h30 a 12h / Permanence de 14h a 17h. Fermé
au public le mardi.
Contact : service.ccas@plouzane.fr /02 98 31 95 66

Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr

Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h a 19h
et les mercredi et samedi de 13h30 a 19h.
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90.

Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 et 14h-18h30. Dimanche et jours
fériés : 9nh30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi matin.
Contact : 02 98 05 57 30

« Sant Ronan dilost Mae
A laka kerc’h e-leac’h na ve. »
Saint-Renan, a la fin de mai,
Ou ne se montre avoine en met (1¢" juin).

Les demandes de textes a insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi a I'adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractéres, espaces compris.

Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune.

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail a toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site.
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