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SEMAINE 29 AOUT AU 5 SEPTEMBRE 2026

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE e Emgaviou ar sizhun

Science comes to town & Ciné plein air — Vendredi 28/08 - 18h — Fort du Dellec — voir détails en Une
Forum des associations — Samedi 5/09 — Gymnase de Kerallan — 9h30/14h — voir détails en Une

ZOOM SUR... ® Sell ouzh

®
Science Comes to Town et ciné plein air, le vendredi 28/08

Le vendredi 28/08, le fort du Dellec accueillera une grande soirée mélant sciences, spectacle vivant et cinéma en plein air.
Organisé dans le cadre du programme européen Science Comes to Town par la Ville de Plouzané et Océanopolis. Au programme :
Dés 18h, la compagnie Impro Infini ouvrira la soirée avec Saurez-vous trouver l'intrus ?
A partir de 20h, prolongez les échanges avec les scientifiques et les artistes autour d’un plateau radio avec Fréquence Mutine.
De 18h a 21h30, petits et grands pourront également embarquer a bord du Camion-Labo des Petits Débrouillards.
Enfin, a partir de 21h30, la soirée se poursuivra sous les étoiles avec la projection en plein air du film d'animation Le Robot
sauvage. Aprés un naufrage, le robot Roz se retrouve seul sur une ile sauvage. En apprenant a vivre au contact des animauy, il
découvre peu a peu ce qui fait le lien entre la technologie, la nature... et le vivant.
Restauration et buvette sur place. Les participants sont invités a apporter un plaid ou une chaise pliante pour profiter
pleinement de cette soirée estivale gratuite et ouverte a tous.

®
Forum des associations le 5/09 au gymnase de Kerallan

Le traditionnel forum des associations de Plouzané se tiendra le samedi 5/09 au gymnase de Kerallan, place Jules Ferry. De 9h30
a 14h, une cinquantaine d’associations seront présentes, dans des domaines aussi variés que le sport, la culture, les loisirs créatifs,
I’éducation, le social, I'environnement, la solidarité... C'est un rendez-vous incontournable pour mieux connaitre les associations
présentes sur le territoire, échanger avec les bénévoles, découvrir les nouveautés et se renseigner sur les activités possibles sur la
commune. A cette occasion, une nouvelle version du guide des associations sera diffusée aux visiteurs. Entrée libre et gratuite,
foodtruck sur place. En parallele, I'espace jeunes municipal La Batterie ouvrira également ses portes aux jeunes et leur famille,
de 13h30 a 19h. L'occasion d’échanger avec les animateurs et de visiter les locaux !

o
Journées européennes du patrimoine : rendez-vous les 19 et 20/09

Plouzané propose un week-end entre patrimoine, histoire, nature, sciences et spectacles.
Samedi 19/09 :
10h30 : visite du Cerema au Technopdle.
14h et 17h : « Battre la cote », lecture en déambulation au fort du Petit Minou. Durée 2h. Réservation obligatoire sur
www.plouzane.bzh a partir du 04/09. Tenue adaptée et bonnes chaussures recommandées.
Dimanche 20/09 - Fort du Dellec
14h : visite historique avec Les Vigies du Minou.
15h : sortie nature a la découverte des plantes sauvages.
15h : spectacle jeune public « La mer qu’on voit danser », dés 5 ans.
Tout I'apres-midi : médiation scientifique du Cerema et d’Astrolabe Expédition et ateliers-spectacles.
18h : « Homeland », spectacle de danse et cirque, tout public.
Informations et réservations : www.plouzane.bzh
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C’est en cours :

- Travaux Enedis rue de Kerallan - rue de
Brest : ces travaux sont programmés sur 3
phases jusqu’au 6/11. La circulation sera
alternée par feux tricolores et I'acces aux
commerces sera maintenu.

Retrouvez toute I’actualité des travaux sur
plouzane.bzh, picto chantier

Avis au public: Projet d’aliénation de
chemins ruraux

Par arrété n° 2026/242 du 21 ao(t 2026, le
maire de Plouzané a ordonné I'ouverture
d’une enquéte publique unique concernant
plusieurs projets d’aliénation de chemins
ruraux situés aux lieux-dits Mesquili,
Keribin, Le Coat, Coatibous et Penhoat.
L'enquéte se déroulera du 21 septembre
au 5 octobre 2026 en mairie de Plouzané,
aux jours et heures habituels d’ouverture
au public (sauf les samedis). La
commissaire enquétrice, Mme Sylvie
Couloigner, recevra le public en mairie
lundis 21/09 et 5/10, de 14h a 17h. Les
observations peuvent étre inscrites sur le
registre disponible en mairie ou adressées
par courrier a Mme la commissaire
enquétrice ou par  courriel a
mairie@plouzane.fr. Le dossier est
consultable en version papier au service
urbanisme de la mairie pendant toute la
durée de l'enquéte. Le rapport et les
conclusions du commissaire enquéteur
pourront étre consultés a la mairie a I'issue
de I'enquéte.

Repas des ainés 2026 :

Le repasa destination des seniors de 75
ans et plus se tiendra le vendredi 9/10 a la
salle de Trémaidic. Les personnes
concernées recevront un courrier fin aoGt
pour s'y inscrire, dans la limite des places
disponibles.

Ciné seniors :

Jeudi 10/09 - 14h — Centre culturel. Un
triomphe (1h45). Un film réalisé par
Emmanuel COURCOL avec Kad MERAD,
David AYALA, Lamine CISSOKHO, Pierre
LOTTIN, Sofian KHAMMES. « Un acteur en
galere accepte pour boucler ses fins de
mois d’animer un atelier théatre en prison.
Surpris par les talents de comédien des
détenus, il se met en téte de monter avec
eux une piéce sur la scene d’un vrai
théatre. Commence alors une formidable
aventure humaine. Inspiré d’une histoire
vraie ». Gratuit et sans inscription, dans la
limite des places disponibles. Attention :
Fermeture de la permanence CCAS (14h-
17h).

Service national :

Les jeunes de 18 a 25 ans, avec ou sans
diplome, peuvent effectuer un service
national volontaire d’une durée de dix
mois. Pour candidater, il faut étre de
nationalité frangaise et avoir effectué sa
journée de mobilisation (ex-JDC). Les
jeunes volontaires bénéficient notamment
d’une solde mensuelle d’environ 800 €
bruts minimum, d’une carte de réduction
de 75 % sur les trajets ferroviaires
nationaux, ainsi que de I’hébergement, de
I'alimentation et de I'équipement gratuits.
Des avantages académiques sont
également prévus, notamment le droit a la
césure et le maintien des voeux sur
Parcoursup. Pour se renseigner et
candidater : www.sengager.fr, auprés d’un
CIRFA (Centre d’Information et de
Recrutement des Forces Armées), au 09 70
84 51 51 (appel non surtaxé) ou auprés des
animateurs de la journée de mobilisation
(ex-JDC).

Bruits de voisinage — rappel des regles :
Afin de préserver la tranquillité de chacun,
les activités de bricolage et de jardinage
réalisées a domicile sont encadrées
lorsqu’elles générent du bruit (tondeuses
thermiques, trongonneuses, perceuses,
bétonnieres, etc.). Les occupants de
logements et leurs abords sont invités a
prendre toutes les précautions nécessaires
pour éviter toute géne sonore pour le
voisinage, sauf en cas d’intervention
urgente. Horaires autorisés pour les
travaux bruyants :

Jours ouvrables : de 8h30 a 19h30;

Samedis : de 9h a 19h;

Dimanches et jours fériés : de 10h a 12h.
Plus d’informations sur I'arrété préfectoral
2012-0244.

Le recensement citoyen :

Il est obligatoire pour tous les gargons et
filles de nationalité francaise agés de 16 a
25 ans. Quand ? Dans les trois mois qui
suivent la date anniversaire des 16 ans. Il
est possible de régulariser sa situation
jusqu’a la date anniversaire des 25 ans. Ou
? En ligne sur le site du service-public.fr ou
se rendre a l'accueil de la mairie. Quels
justificatifs ? Le livret de famille complet
des parents, une piece d'identité ou tout
autre document prouvant la nationalité
frangaise du jeune ainsi qu’un justificatif de
domicile. L'attestation de recensement
remise a l'issue de cette démarche est a
conserver car aucun duplicata n'est délivré.
Se faire recenser dés 16 ans permet : de
recevoir automatiquement la convocation
pour la Journée défense et citoyenneté
(JDC) suite a laquelle un certificat de
participation est remis. |l permet de

s'inscrire aux examens et concours ; d’étre
inscrit automatiquement sur les listes
électorales a la majorité.

L’école Jeanne Malivel féte ses 50 ans !
A cette occasion, nous aimerions
rassembler vos souvenirs, petits ou grands,
pour créer une exposition pleine de vie et
de nostalgie d’ici la fin d’année 2026 !

Une vieille photo de classe,

Un souvenir de féte d’école,

Ou juste une anecdote...
Tout compte. Vous pouvez envoyer vos
trésors a ecoledubourg@gmail.com
ou les déposer directement a I'école.
Merci d’avance pour votre partage !
L’APE école du bourg Jeanne Malivel

Ecoles publiques — aide aux devoirs :

Pour la rentrée scolaire 26/27, la commune
de Plouzané renouvelle le dispositif de
I'aide aux devoirs sur les 4 écoles
publiques. A ce titre, la ville recherche des
bénévoles volontaires les lundis et/ou
jeudis soir de 17h a 18h pour accompagner
les enfants. Plus d’information auprés du
service enfance jeunesse
peje@plouzane.fr

Relais Petite Enfance :

Ouvert du lundi au vendredi sur rdv.
L’animatrice du relais, Elodie Lossec,
accueille parents, futurs parents,
assistantes maternelles et enfants pour
informer sur les modes de garde. Contact
au 07 64 57 85 47 ou a rpe@plouzane.fr

Puéricultrice PMI :

Permanence sur rendez-vous le vendredi
matin. Visites a domicile sur rendez-vous
également. Contact : Mme Favé au 06 89
64 84 92. La puéricultrice peut apporter des
conseils et renseignements aux parents
concernant les soins au nouveau-né,
I’alimentation, la surveillance du poids...

Résidence autonomie Le Clos des Genéts :
Inauguration mardi 29/09 a 17h30, a la
résidence autonomie au 41 bis rue Jean-
Jaureés a Plouzané. Ce moment convivial
marquera |'ouverture officielle de cette
nouvelle résidence dédiée a l'accueil des
personnes agées du territoire souhaitant
vivre en autonomie dans un cadre de vie
sécurisant, favorisant le lien social au sein
d'un petit collectif. Les habitants de
Plouzané sont cordialement invités a
participer a cet événement.
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ANDEVA :

Permanence sur rdv : 07 63 94 03 61 ou 06
525313 99, 1¢" et 3¢ vendredi du mois, de
14h a 17h au centre social La Courte
Echelle, espace Eric Tabarly, 4 rue Anatole
Le Braz a Plouzané.

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action sociale
du Pays de Brest) : contact et rendez-vous
au CDAS, 25 rue Anatole France a Brest. Tél.
: 0298 45 16 54.

Point information jeunes et familles :
Accueil des personnes désireuses d’obtenir
un soutien pour la recherche d’emploi, de
formation, de stage... Uniquement sur rdv
au 07 69 02 33 49.

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action sociale
du pays de Brest) : contact et rendez-vous
au CDAS, 25 rue Anatole France a Brest.
Tél. : 02 98 45 16 54.

Chorale Iroise :

Vous avez envie de faire partie d'une
chorale dynamique au répertoire varié ? Il
n'est pas nécessaire de connaitre la
musique. N'hésitez pas a venir nous
rencontrer sur le stand de la Chorale Iroise
au forum des associations le 5/09.

Braderie des sportifs :

Dimanche 6/09 — 9h/13h — Foyer laique.
Organisée par |'Amicale Laique de
Plouzané. Venez vendre ou acheter vos
vétements et équipement sportifs. Tarif
exposant 4€ la table. Entrée visiteur 1€50.
Renseignements et inscriptions :
amicale.laique.plouzane@wanadoo.fr

Centre de méditation Chemin Présent :
Portes ouvertes samedi 12/09 de 10 a
12h30 au 3 Rue des Sycomores (a 300 m du
Carrefour) : accueil convivial, gratuit avec
thé, tisane, gateaux... ; présentation du
centre ; initiation a la méditation guidée ; 2
ateliers thématiques, partage et échange
sur : « La méditation et ses bienfaits » et «
Comment mieux gérer ses émotions et les
douleurs chroniques ? ».

Places limitées, inscription conseillée au :
06.42.73.43.56/ chemins.mariaud@gmail.
com/ Facebook : Chemin Présent

Club Féminin :

Le Club Féminin reprendra ses activités le
jeudi 10/09 a 14 h au centre social du Bourg
de Plouzané. Il propose aux femmes de se

retrouver dans une ambiance sympathique
pour faire de I'aquarelle, du patchwork, du
cartonnage, de la peinture sur porcelaine,
des activités d'aiguille ainsi que toutes
sortes de petits bricolages a la portée de
toutes. La présentation des diverses
activités se fera ce jour ainsi que
I'assemblée générale. Un golter sera servi
a la suite de cette présentation. Le Club
Féminin sera présent au forum des
associations le 5/09.

Inscriptions clubs d'arts martiaux :

B29 Karaté Plouzané : le club propose des
cours des 8 ans. lls se déroulent au
gymnase de Kerallan. Infos : 06 78 91 07
64 / jpquinquis@wanadoo.fr.

Dojo de Plouzané — Seibukan (judo) : les
inscriptions auront lieu les samedis 29/08
et 5/09, 14h/16h, au dojo (allée des
Ajoncs d'Or) et lors du forum. Reprise :
lundi 7/09. Séances d'essai, prét de
tenues possible. Infos : 06 73 52 09 35.

Tennis Club :

Le tennis club de Plouzané reprend ses
activités et vous propose des séances
d’inscription au gymnase du Bourg, allée
des ajoncs d’or : vendredi 28/08 de 17h a
20h30, samedi 29/08 de 10h a 12h,
vendredi 4/09 de 17 a 20h. Inscriptions
également lors du forum des associations
le 05/09 au gymnase de Kerallan. Cours
avec  moniteur, tennis loisir ou
compétition, pour tous les niveaux.

Rens. : secretaire.tcplouzane@orange.fr

Braderie ressourcerie Au P'tit Bonheur :
50% de réduction sur les vétements,
meubles, livres... La ressourcerie fermera
du 10 au 29/08 inclus. Réouverture le
31/08 a 13h30.

Foire a la Puériculture :

Dimanche 27/09 de 9h a 13h a la salle de
Trémaidic. Organisée par I'Association "A
petits Pas". Inscriptions par mail
apetitspasplouzane@gmail.com.

Tarifs : Tables 5€ - Portants (non fourni) 3€.
Petite restauration sur place. Prix de
I'entrée : 1,50€ - Gratuit pour les moins de
12 ans.

AWEN un souffle d'équilibre :

Reprise des cours de gi-gong et méditation
le lundi 7/09 (18h45/20h), salle de la
Trinité. L'association sera présente au
forum des associations. Infos: M.
Martineau 06 49 45 28 70 et M. Legay 06
73 60 10 80 / henri-j.legay@orange.fr.

Aikido :

Reprise aux jours et horaires habituels au
gymnase du bourg a partir du dimanche
13/09 pour les adultes et les ados, et du

jeudi 17 pour les enfants. Inscriptions lors
du forum et au fil de I'eau aux heures de
cours. L'aikido est un art martial ouvert a
toutes et a tous, sans catégories ni
compétition. N’hésitez pas a faire un essai.
Renseignements : 0687664157 ou
www.aikikai-plouzane.fr

Initiation Tai-chi - Qi gong - Respiration
Vendredi 4/09 — 10h15/ 11h30. Proposée
par I'association Shanta Cristal.A I'issue, un
moment convivial vous est proposé, vous
pourrez poser vos questions. Ouvert a
toutes et tous sans inscription. Venez nous
retrouver au centre social du Bourg, rue
des ajoncs d’or. Apportez une tenue
confortable pour profiter au maximum ce
cette séance. Tél. : 07 831743 34

ALAPAGE :

Reprise des activités aquagym, gym,
stretching, marche, danse en Ligne et
danse bretonne lundi 14/09.
Renouvellement des inscriptions jeudi 3/09
de 09h30 a 12h30 salle de La Trinité.
Présence également au Forum des
associations le 5/09.

Secours Catholique :

Ouverture de notre boutique solidaire, 1
rue de Mescouezel, le mercredi 26/08 a
14h.

Samedi 29/08 : messe a 18h a la chapelle
de La Trinité a Plouzané. Dimanche 30/08 :
messe a 10h30 a Plouzané.

Pardon de Notre Dame de Bodonou :
Dimanche 13/09. Messe a 10h30 a la
chapelle, suivie du verre de I'amitié et d'un
repas convivial (inscription dans les
Maisons  paroissiales) puis  diverses
animations et fest-deiz a 14 heures.

MEDIATHEQUE e
Mediaoueg

Partir en livre

La médiatheque vous propose le bingo
des héros : un défi lecture en libre
acces. RDV dans le rayon des romans
jeunes et procurez-vous des livrets
pour l'univers de votre choix :

e Laguerre des clans

e Les gardiens des cités perdues

e |’école des pouvoirs secrets
Chaque livret propose 4 défis lecture.
Pour réussir un défi il suffit de lire un
livre et le noter dans le livret.

Une fois le défi réalisé, adressez-vous
aux médiathécaires pour obtenir votre
stickers. Participez tout I'été !
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RécréAnglais Plouzané prépare sa 5eme rentrée scolaire.
RécréAnglais, c'est offrir aux 3-11 ans la chance d'apprendre I'anglais
en s'amusant, en petits groupes, via une méthode basée sur le jeu,
I'oral et le chant. Formules : a la pause de midi ou a la sortie de |'école
(service incluant le transport, le repas et la séance 100% anglaise) et
les mercredis. Le groupe d'anglais pour les adultes Plouz'English fait
aussi sa rentrée avec ses cours de conversation. Encore quelques
places disponibles. Groupes et infos : www.recreanglais.com/nos-
ecoles/ecole-anglais-plouzane, page Facebook et LinkedIn.

Contact au 06 08 55 95 16 et ludivine.luc@recreanglais.com

Efferve’Science : relevez le défi scientifique !
Envie de tester votre esprit d’équipe, votre curiosité et votre
créativité ? Brest métropole et ses partenaires lancent
Efferve’Science, le défi scientifique citoyen, dans le cadre du projet
Science Comes to Town.
En solo ou en équipe, participez a quatre épreuves scientifiques,
ludiques et collaboratives, les vendredi 2 et samedi 3 octobre a la
Médiatheque de Saint-Marc.
Au programme :

Vendredi 2/10, en fin de journée : quiz scientifique

Samedi 3/10: escape table, jeux de construction et débat d’idées
Aucune connaissance scientifique n’est nécessaire : les épreuves
sont accessibles au grand public.
A la clé : une place pour participer a la grande finale européenne a
Kiel, en Allemagne, le 12/12, avec 2 500 € a gagner pour I'équipe
victorieuse. Le voyage a Kiel sera pris en charge par Brest métropole
et une traduction de I'anglais vers le frangais sera proposée lors de la
finale. Inscription jusqu’au 16/09, en solo ou en équipe, sur Brest.fr.

Sécheresse : le Finistére placé en « crise sécheresse »

Face au déficit de pluie et a la baisse des ressources en eau, le

Finistere est placé en alerte sécheresse renforcée. Ces restrictions

concernent notamment Plouzané et visent a préserver les ressources

en eau potable et les milieux naturels.

Pour les particuliers, plusieurs usages de I’eau sont limités :
Arrosage des jardins, potagers, espaces verts et terrains de sport :
restrictions renforcées, avec des horaires et conditions a respecter
selon le type d’usage ;
remplissage et vidange des piscines privées et collectives :
interdits, sauf exceptions prévues par I'arrété ;
lavage des véhicules et des bateaux : interdit, sauf dans certaines
installations professionnelles autorisées ;
nettoyage des fagades, terrasses, murs, escaliers et toitures :
interdit ;
fontaines d’agrément et douches de plage : leur alimentation en
eau est interdite ;
vidange des plans d’eau : interdite, sauf exceptions prévues par la
réglementation.

Les restrictions concernent également les prélevements et usages

professionnels, industriels et agricoles, avec des limitations

renforcées. Chacun est invité a réduire sa consommation d’eau au
quotidien : éviter les usages non indispensables, réparer les fuites,
privilégier les douches courtes et limiter I'arrosage. Le non-respect
des restrictions peut faire I'objet de contréles et de sanctions. Les

mesures pouvant évoluer en fonction de la situation hydrologique, il

est recommandé de consulter régulierement les informations de la

préfecture.

ndes de textes a insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi a I'adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractéres, espaces compris.

PRESSE :

Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC /
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29

Télégramme Correspondant Plouzané : Michele CESSOU /

cessoumich@gmail.com. Tél.: 06 73 12 19 21 - Morgane
MARCHADOUR /marmolb67@gmail.com. Tél. : 06 71 23 96 66 - Noél
GUELENNOC / noel.letelegramme@gmail.com. Tél. : 06 13 16 50 95.

PERMANENCES EN MAIRIE :

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, regoit
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 a 16h15. Prise de
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un
imprimé disponible sur internet ou a I'accueil de la mairie (CERFA
n°15728*02) qui sera a remettre le jour du rendez-vous.

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie,
auprées de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une
administration ou d’un service public, discrimination, respect des
droits de I'enfant...). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30.

Permanence des impots : rendez-vous les 1¢" et 3¢ jeudis de chaque
mois avec un agent des Finances publiques. Accompagnement dans
vos démarches : déclarer vos impots, les payer, récupérer votre avis
d'imposition, signaler un changement, faire une réclamation. Prise
de rendez-vous au : 02 98 31 95 30.

SANTE :

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15.

Pharmacie : Numéro pour connaitre la pharmacie de garde la plus
proche de chez vous : 3237.

Sapeurs-pompiers : 18 / Police : 17 / Samu : 15 / Personnes sourdes
et malentendantes (sms) : 114.

HORAIRES D’OUVERTURE e PEUR E VEZ DIGOR

Mairie :

Horaire d’été jusqu’au 28/08 :

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h (fermé le samedi).
A partir du 31/08 : du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a
17h30. Excepté le mardi fermeture a 16h30. Le samedi de 9h a 12h (état
civil uniguement). Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr

Médiathéque : mardi : 14h30 - 18h30 / mercredi : 10h -12h et 13h30- 18h /
vendredi : 14h30 — 18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30 - 17h.
Contact : 02 98 31 95 45

CCAS : de 9h30 a 12h sur RDV uniquement. Fermé au public le mardi.
Contact : service.ccas@plouzane.fr

Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr

Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h a 19h
et les mercredi et samedi de 13h30 a 19h.
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90.

Déchetterie de Mescouézel du 1¢7/04 au 30/09 : 9h30-12h30 et 14h-19h.
Dimanche et jours fériés: 9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi
matins. Contact : 02 98 05 57 30

« E miz Gwengolo.
En abardae ‘ma ann dorno. »

Septembre arrivé, le soir on bat le blé.

Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune.

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail a toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site.
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