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Ville phare

SEMAINE 26 SEPTEMBRE AU 3 OCTOBRE 2026

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE e Emgaviou ar sizhun

Ouverture de la saison culturelle (complet) — Vendredi 25/09 — 18h30 — centre culturel Frangois Mitterrand

P’tites histoires — Samedi 26/09 — 10h30 — Médiathéque — voir détails encart médiathéque

Stage d’aikido — Samedi 26/09 — 15h/18h — Salle des arts martiaux du Bourg — voir détails p2

Représentations de Théatre sur Cour — Samedi 26/09 a 20h30 — Dimanche 27/09 a 15h — Centre culturel — voir détails p2
Foire 3 la puériculture d’A Petits Pas — Dimanche 27/09 — 9h a 13h — salle de Trémaidic — voir détails p2

Ciné seniors Pour I'nonneur (1h37) — Jeudi 1°"/10 — 14h — Centre culturel — voir détails p2

Concours de tarot organisé par les Amis du Tarot — Samedi 3/10 — 13h15 — Salle de La Trinité — voir détails p2

Loto pour les enfants organisé par I’APE de Coat Edern — Dimanche 4/10 a 15h (ouverture 14h) — Foyer laique — voir
détails p2

ZOOM SUR... ® Sell ouzh

®
Braderie de livres a la médiatheque

A I'occasion des Biblis en Folie, la médiathéque vous invite a sa grande braderie de livres le samedi 3/10, de 10h a 12h et de
13h30 a 16h ! Une belle occasion de faire de la place aux nouveautés d’automne tout en dénichant quelques pépites a petits prix.
Tout public, entrée libre. Pensez a prévoir de la monnaie.

®
Prochain spectacle de la saison culturelle — AlGhar

Dans le cadre de I’Atlantique Jazz Festival Tour, retrouvez AlGhar, un duo formé par Laurene Pierre-Magnani et
Neige Arnaud, en partenariat avec Plages Magnétiques, vendredi 16/10 a 20h au centre culturel Frangois
Mitterrand.
AlGhar, qui signifie « le laurier » en arabe, fait écho au prénom de Laurene Pierre-Magnani, autrice-compositrice-
interpréte et multi-instrumentiste aux origines italiennes et sahariennes. Depuis 2024, elle partage la scéne avec le
batteur et chanteur Neige Arnaud. Ensemble, ils proposent un univers musical singulier, a la croisée de la chanson expérimentale,
du groove et de I'improvisation. Lauréene chante en francais et dans une langue imaginaire, nourrie de sonorités turques, arabes,
allemandes et créoles. Entre poésie, liberté et puissance musicale, AlIGhar invite le public a une expérience sensorielle immersive
et profondément émouvante. Durée : 1h15. Tout public.
Nouveauté 2026 : réservez désormais vos places et abonnements en ligne ! Rendez-vous sur spectacles-plouzane.mapado.com.
Tarif plein : 10€, tarif réduit : 7€, abonnement 4 spectacles : 28€, abonnement 7 spectacles : 35€.

®
Les travaux démarrent a Kerarmerrien

Les premiers travaux de la ZAC de Kerarmerrien débutent cette semaine avec la préparation du site et l'installation des
équipements de chantier. A terme, le premier hameau accueillera prés de 100 logements, au sein d’une ZAC qui prévoit 700
logements au total. Le projet s’organise autour d’un vaste corridor écologique de 10,7 hectares, destiné a préserver et relier
prairies, haies, bosquets et cheminements.
Pour en savoir plus sur le projet : rendez-vous sur le site de la ville www.plouzane.bzh, rubrique Ma ville > Grands projets > ZAC
de Kerarmerrien.
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C’est en cours :

- Route de Ploumoguer : route barrée et
circulation interdite au niveau du n°14,
pour travaux, a compter du mercredi 30/09
(durée estimée : 1 semaine). L'acces aux
riverains sera maintenu.

- Travaux Enedis rue de Kerallan - rue de
Brest : jusqu’au 6/11. La circulation sera
alternée par feux tricolores et I'acces aux
commerces sera maintenu.

- Coupures Enedis: Lundi 28/09-
13h30/17h : 30, 40 rue Alice Coudol ; 125,
165, 195, 130, 140, 150, 160, 190 rue de
Ceccano; 1, 2 allée Paul Gauguin; 1, 7 au
11, 21 rue du 19 mars 1962. Mercredi
30/09 — 13h/17h15 : Kervao.

Ca va arriver :

- Rue du Gonio : renouvellement du réseau
d’eau potable par I'entreprise Marc SA.
Route barrée et circulation interdite a
compter du 5/10 (durée estimée : 2 mois et
demi). Laccés aux riverains sera maintenu,
et une déviation s’effectuera par la route
du Conquet et la route du Dellec dans les
deux sens de circulation.

Retrouvez toute I'actualité des travaux sur
plouzane.bzh, picto chantier

Avis au public— Projet d’aliénation de
chemins ruraux :

Par arrété n°2026/242 du 21/08/26, le
maire de Plouzané a ordonné I'ouverture
d’une enquéte publique unique concernant
plusieurs projets d’aliénation de chemins
ruraux situés aux lieux-dits Mesquili,
Keribin, Le Coat, Coatibous et Penhoat.
L'enquéte se déroulera du 21/09 au
5/10/2026 en mairie de Plouzané, aux jours
et heures habituels d’ouverture au public
(sauf les samedis). La commissaire
enquétrice, Mme Sylvie Couloigner,
recevra le public en mairie lundi 5/10, de
14h a 17h. Les observations peuvent étre
inscrites sur le registre disponible en mairie
ou adressées par courrier a Mme la
commissaire enquétrice ou par courriel a
mairie@plouzane.fr. Le dossier est
consultable en version papier au service
urbanisme de la mairie pendant toute la
durée de l'enquéte. Le rapport et les
conclusions du commissaire enquéteur
pourront étre consultés a la mairie a I'issue
de I'enquéte.

Stage d’aikido :

Samedi 26/09 — 15h/18h - Salle des arts
martiaux du Bourg. Organisé par I’Aikikai
de Plouzané qui invite les pratiquants de la
région a participer a un stage en hommage
a Roger Mathevey, fondateur du club, qui

nous a quittés en janvier dernier. En soirée,
les adhérents de Plouzané et leurs proches
se retrouveront pour célébrer les 40 ans du
club. Renseignements : 06 87 66 41 57 ou
www.aikikai-plouzane.fr.

Représentations théatrales :

Samedi 26/09 a 20h30 — Dimanche 27/09
a 15h - Centre culturel Frangois
Mitterrand. L'association Théatre sur Cour
jouera ses nouvelles piéces comiques tout
public Mamans and Co de Pierre Debuisson
et Une histoire a dormir debout de Yvon
Taburet. Tarif normal 7€, tarif réduit 4€,
gratuit — de 12 ans. Pas de réservation.

Foire a la puériculture :

Dimanche 27/09 - 9h/13h - Salle de
Trémaidic. Organisée par l'association "A
petits pas". Inscriptions par mail a
apetitspasplouzane@gmail.com. Tarifs :
tables 5€ - portants (non fourni) 3€. Petite
restauration sur place. Prix de I'entrée:
1,50€ ; gratuit pour les moins de 12 ans.

Ciné seniors :

Jeudi 1°'/10 — 14h — Centre culturel. Pour
I'nonneur (1h37) réalisé par Philippe
Guillard avec Olivier Marchal, Olivia
Bonamy, Mathieu Madenian. « Trocpont-
sur-Tescou et Tourtour-les-Bains, deux
villages du sud de la France, se livrent une
impitoyable guerre de clochers, symbolisée
par un derby entre leurs clubs de rugby.
Alors que Trocpont a pris I'ascendant,
I'arrivée inattendue de demandeurs d’asile
va changer la donne. Tourtour pourra-t-elle
battre son ennemi juré I'année du derby le
plus important de son histoire, celle du
centenaire ? ». Gratuit et sans inscription,
dans la limite des places disponibles.
Attention : fermeture de la permanence
CCAS (14h-17h).

Concours de tarot :
Samedi 3/10 — 13h15 - Salle de La Trinité.
Organisé par les Amis du Tarot. Inscription
sur place de 13h15 a 13h45. Jeu : 3 fois 8
parties (1h20 par table). Infos : 06 19 58 91
78. Participation 5€.

Loto pour les enfants :

Dimanche 4/10 a 15h (ouverture 14h) -
Foyer laique. Organisé par I'APE Coat
Edern. Tarifs : 2€ la carte 5€ les 3 cartes -
Plus de 1000€ de lots. Petite restauration
sucrée sur place. Inscriptions :
ape.ecole.coatedern@gmail.com

ANDEVA :
Permanence sur rdv : 07 63 94 03 61 ou 06
52 53 13 99, 1¢ et 3¢ vendredi du mois, de

14h a 17h au centre social La Courte
Echelle, espace Eric Tabarly, 4 rue Anatole
Le Braz a Plouzané.

Assistantes sociales :

DTAS (Direction territoriale d’action sociale
du Pays de Brest) : contact et rendez-vous
au CDAS, 25 rue Anatole France a Brest. Tél.
02 98 45 16 54.

Point information jeunes et familles :
Accueil des personnes désireuses d’obtenir
un soutien pour la recherche d’emploi, de
formation, de stage... Uniquement sur rdv
au 07 69 02 33 49.

Service social maritime :

Hélene Hostiou, assistante sociale aupres
des marins du commerce et de la péche,
assure des permanences au Pdéle Social
Maritime situé au 45, quai de la Douane a
Brest. Chaque semaine, le lundi aprés-midi
et le mercredi matin. Pour prendre rendez-
vous, merci de contacter le bureau de Brest
au 02 98 43 44 93 ou a brest@ssm-mer.fr

Ecoles publiques — aide aux devoirs :

Pour la rentrée scolaire 26/27, lacommune
de Plouzané renouvelle le dispositif de
I'aide aux devoirs sur les 4 écoles
publiques. A ce titre, la ville recherche des
bénévoles volontaires les lundis et/ou
jeudis soir de 17h a 18h pour accompagner
les enfants. Plus d’information aupres du
service enfance jeunesse.

Relais Petite Enfance :

Ouvert du lundi au vendredi sur rdv.
L’animatrice du relais, Elodie Lossec,
accueille parents, futurs parents,
assistantes maternelles et enfants pour
informer sur les modes de garde. Contact
au 07 64 57 85 47 ou a rpe@plouzane.fr

ALSH ados (11/17 ans) du centre social de
La Courte Echelle :

Ouvert du mardi au samedi le soir apres
I’école de 16h a 18h et le mercredi et le
samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.

Puéricultrice PMI :

Permanence sur rendez-vous le vendredi
matin. Visites a domicile sur rendez-vous
également. Contact : Mme Favé au 06 89
64 84 92. La puéricultrice peut apporter des
conseils et renseignements aux parents
concernant les soins au nouveau-né,
I"alimentation, la surveillance du poids...
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Activités centre social La Courte Echelle :
Seniors :
- Vendredi 2/10 — 14h/16h30 : Promenons-
nous ! Balade tranquille, accessible aux
personnes a mobilité réduite. Gratuit, sur
inscription.
Pour tous :
- Mercredi 7/10— 17h30: commission
animation autour des prochaines sorties et
séjours. Gratuit et ouvert a tous.
Inscriptions 02 98 45 42 42 ou a
lacourteechelle@cs-plouzane.fr.

Cours de Kizomba danse :

Venez apprendre, progresser, et surtout
vous faire plaisir | Cours les jeudis de 20h a
22h, au centre social du Bourg (1 allée des
Ajoncs d’Or). Un vendredi sur deux
initiation kizomba & konpa, suivie d’une
soirée dansante kizomba, salsa et bachata.
Inscrivez-vous par téléphone auprés de
Sonson Lazuli au 06 14 82 62 21.

Boutique solidaire du Secours Catholique :
A partir du 3/10, la boutique solidaire sera
ouverte le lundi, mercredi et vendredi de
14h a 17h, le jeudi de 10h a 12h et de 14h
a 17h, ainsi que le samedi de 10h a 12h et
de 14h a 17h.

Dojo de Plouzané - Seibukan (judo) :

Les cours de Judo enfants/adultes, ainsi
que le JIB/Taiso reprennent. Les
inscriptions continuent tout au long du
mois de septembre aux horaires de cours
(lundi et vendredi en soirée et mercredi et
samedi toute la journée). Que vous soyez
débutant ou déja pratiquant, enfant ou
adulte, venez découvrir et tester
gratuitement nos disciplines pendant les
horaires de cours (2 séances offertes avec
prét de tenues). Renseignements pour le
Judo : 0673520935 et 06722259 12 pour
le JJB/Taiso.

FNACA de Plouzané :

L'assemblée  générale des anciens
combattants de la FNACA de Plouzané se
tiendra le samedi 10/10 de 9h a 12h au
centre social La Courte Echelle, espace
Eric Tabarly.

Systeme R :

Samedi 10/10 — 10h/12h et 14h/16h -
Centre social de La Courte Echelle. Un
moment de convivialité ou I'on vient faire
réparer des objets du quotidien : appareils
électriques, électroniques, rénover des
objets cassés, vieillots ou troués
vétements, jouets, petits meubles. Gratuit,
ouvert a tous.

Foire a la puériculture et vide-dressing :
Dimanche 11/10 — 9h/14h - Salle de
Trémaidic. Organisée par I'association Ti Ar
Bugelig en collaboration avec la MAM Les
Océanes. Entrée : 1,50 € pour les plus de 12
ans. Inscriptions exposants par mail a
foire.tiarbugelig@gmail.com.

Concert :

Dimanche 11/10 — 16h — Amicale Laique de
Plouzané. La Chorale Iroise recgoit en
concert la Chorale Si ¢a vous chante de
Guissény. Ce concert est labellisé « 1001
territoires pour la fraternité », une
mobilisation qui rassemble aujourd’hui 43
organisations autour d’'une ambition
commune : promouvoir la fraternité, la
solidarité et le vivre-ensemble, et lutter
contre les logiques de division et de repli
sur soi. A Plouzané, les choristes ont choisi
de faire entendre leur voix pour porter ce
message : « Chanter ensemble, c’est déja
faire fraternité. » Participation au chapeau.

Repas (choucroute) Club des Ajoncs d’Or :
Vendredi 16/10 a 12h au centre social du
Bourg. Réservation aux horaires
d'ouverture du Club, au centre social du
Bourg, le mardi et le vendredi, de 13h30 a
17h ou aupres de Pierre Kerisit, trésorier du
club au 06 56 78 13 76 ou 02 98 48 97 67.
Tarifs : 30€ pour les adhérents et 33€ pour
les non-adhérents. Cloture des inscriptions
avec paiement (cheque ou especes) le
vendredi 9/10.

Halloween Party :

Samedi 17/10 — 14h/17h — Centre de loisirs
de I'Amicale Laique de Plouzané. Organisée
par I’Amicale Laique. Venez nombreux
nous rejoindre pour ce moment festif et
effrayant | Ouvert a tous, entrée:
1€/enfant - gratuit : +16 ans. En vente sur
place : golters, sucreries et boissons.

Vide-grenier :

Dimanche 18/10 — 9h/17h - Salle de
Trémaidic. Organisé par Breizh-Mali. Les
exposants peuvent d'ores et déja s'inscrire
en demandant le bulletin d'inscription par
mail a associationbreizhmali@gmail.com
ou au 06 45 24 57 32. Tarifs : 6€ la table
d’1,83 m. Nbr de tables limité a 5 par
exposant. 5€ I'emplacement du portant a
fournir par I'exposant. Accueil des
exposants entre 7h30 et 8h45. Sur place,
petite restauration, crépes et buvette. Prix
d'entrée des visiteurs 1,50 € (gratuit pour
les—de 12 ans).

Vide-grenier :

Dimanche 1¢/11 — 9h/17h — Salle de
Trémaidic. Organisé par I'école de Kroas
Saliou. Inscriptions ouvertes. Tarifs
exposants : 3,50€ le metre ou 10€ les 3
meétres. Informations et inscriptions par
mail a ksb29@hotmail.fr ou au 06 37 83 75
74. Petite restauration, crépes et buvette
sur place. Prix de I'entrée : 1,50€ ; gratuit
pour les moins de 12 ans.

L’Amicale Laique de Plouzané fait sa foire :
Dimanche 22/11 - 9h/12h30 - Foyer
Laique. Venez vendre ou dénicher des
jouets, jeux, livres... Tarifs : 3€50 la table
d'1m83 / entrée 1€ / gratuit -12 ans.
Inscriptions ouvertes au 02 98 49 74 34 /
amicale.laique.plouzane@wanadoo.fr

Samedi 26/09 : messe & 18h & Guilers et
Brest St Pierre. Dimanche 27/09 : messe a
10h30 a Plouzané.

MEDIATHEQUE e
Mediaoueg

» Animations

P’tites histoires

e Samedi 26/09 — 10h30. Des histoires
racontées par Alice pour les tout-
petits. Pour les 0-4 ans, sur
inscription.

Soirée jeux animée
par Ener’gence

Vendredi 9/10 -  18h/20h.
Découvrez entre amis ou en famille,
de maniere ludique, les enjeux du
changement climatique et les
solutions pour agir ! En partenariat
avec Ener’gence, I'agence climat du
Pays de Brest. Tout public a partir de
7 ans, acces libre.

Café lecture
(Attention : nouvel horaire !)

Samedi 10/10 — 10h30. Partageons
nos coups de cceur autour d’'une
boisson ! Public adulte, accés libre.
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PAC Foot :

Vendredi 25/09 : dom. : Vétérans B contre EA St Renan a 21h. Ext. :
Vétérans A ASPTT contre le PAC & 21h. Samedi 26/09 : dom. : U18 A
contre EA St Renan a 15h / U16 A contre FC Lamballe a 15h / U14 A
contre St Plabennec a 15h / U17 B contre Est Laurent a 15h. Ext. :
U15 B Le Relecg-Kerhuon contre le PAC & 15h. Dimanche 27/09 :
dom. : Seniors A contre Plougourvest a 15h / Seniors C contre Milizac
a 13h/ Loisirs contre St Laurent a 10h. Ext. : Seniors B Légion St Pierre
contre le PAC a 15h / Seniors fém. Plabennec contre le PAC a 15h.

La ville de Plouzané recrute :

Référent occupation droit des sols H/F : poste a temps complet,
recrutement statutaire ou, a défaut contractuel, a pourvoir au
14/12/26. Date limite de dépét des candidatures le 9/10. Plus
d’informations sur le site de la ville : www.plouzane.bzh

Centre de méditation Chemin Présent :

Séances de méditation en groupe a I'année : reste 1 place le lundi ou
mardi de 10h a 11h30 et 1 place le jeudi ou vendredi de 13h30 a 15h.
La 1% séance de méditation a la pleine conscience est gratuite et
dure 1h30 : méditation guidée, méditation marchée et relaxation
totale. Adresse : 3 rue des Sycomores (a 300 m du Carrefour). Accueil
convivial avec tisane, tout le matériel est sur place : chaises, coussins,
couvertures, tapis... Inscription conseillée (place limitée) au 06 42 73
43 56 / chemins.mariaud@gmail.com

Nath'coiff :

Coiffeuse a domicile, Nathalie Roques propose ses services a petits
prix. Elle dispose de tout le nécessaire pour réaliser toutes les
prestations : shampooing, coupe, brushing, couleur, méches, mise en
plis, permanente... Pour vous coiffer chez vous confortablement aux
heures qui vous conviennent du mardi au samedi. Prise de rdv au 06
03 22 02 08.

Cabinet d’ostéopathie :

Caroline Salalin vous accueille au 10 place du Commerce, les mardis
et samedis de 8h a 20h. Spécialisée en ostéopathie tissulaire, elle
pratique des techniques douces pour libérer les tensions, soulager
les douleurs et améliorer la mobilité. Cette approche contribue
également a apaiser le systeme émotionnel. Prise de rendez-vous sur
Doctolib ou au 07 82 13 58 57.

ALSH de I'Amicale Laique de Plouzané :
Recherche d’animateurs pour le mercredi. Informations et
renseignements : 02 98 49 74 34 / alsh.alp29280@gmail.com

Visites de maisons rénovées :

L’ensemble des intercommunalités du Pays de Brest organise sur leur
territoire des visites de maisons rénovées, samedi 10/10 dans le
cadre du dispositif Tinergie. A Brest, Crozon, Gouézec, Landerneau,
Locmaria Plouzané, Lannilis ou Kerlouan, ces visites sont |'occasion
de découvrir toutes les subtilités d'une rénovation énergétique. Les
maisons choisies ont réalisé des projets d’ampleur avec
systématiquement de I'isolation thermique, I'installation de poéles a
bois ou d’une pompe a chaleur ainsi que de la mise en place de
systémes de ventilation performants. Les visites seront animées par
I’équipe des conseillers-éres Tinergie. Gratuit sur inscription sur
www.energence.bzh.

PRESSE :

Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC /
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29

Le Télégramme Correspondant Plouzané : Micheéle CESSOU /
cessoumich@gmail.com. Tél. : 06 73 12 19 21 - Noél GUELENNOC /
noel.letelegramme@gmail.com. Tél. : 06 13 16 50 95.

PERMANENCES EN MAIRIE :

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, regoit
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 a 16h15. Prise de
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un
imprimé disponible sur internet ou a I'accueil de la mairie (CERFA
n°15728*02) qui sera a remettre le jour du rendez-vous.

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie,
auprés de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une
administration ou d’un service public, discrimination, respect des
droits de I'enfant...). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30.

Permanence des impots : rendez-vous les 1°" et 3¢ jeudis de chaque
mois avec un agent des Finances publiques. Accompagnement dans
vos démarches : déclarer vos impots, les payer, récupérer votre avis
d'imposition, signaler un changement, faire une réclamation. Prise
de rendez-vous au : 02 98 31 95 30.

SANTE :

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15.

Pharmacie : Numéro pour connaitre la pharmacie de garde la plus
proche de chez vous : 3237.

Sapeurs-pompiers : 18 / Police : 17 / Samu : 15 / Personnes sourdes
et malentendantes (sms) : 114.

HORAIRES D’OUVERTURE ¢ PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30. Excepté
le mardi fermeture a 16h30. Le samedi de 9h a 12h (état civil uniquement).
Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr

Médiathéque : mardi : 14h30-18h30 / mercredi : 10h-12h et 13h30-18h /
vendredi : 14h30-18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30-17h.
Contact : 02 98 31 95 45

CCAS : sur rdv uniquement de 9h30a 12h / Permanence de 14h a 17h. Fermé
au public le mardi.
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 31 95 66

Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr

Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h a 19h
et les mercredi et samedi de 13h30 a 19h.
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90.

Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 et 14h-18h30. Dimanche et jours
fériés : 9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi matin. Fermée le 1°7/05.
Contact : 02 98 05 57 30

« Gwengolo, miz an avalou. »

Septembre, le mois des pommes.

Les demandes de textes a insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi a I'adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractéres, espaces compris.

Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune.

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail a toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site.



mailto:rpe@plouzane.fr

