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LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE • Emgavioù ar sizhun 
 

• Braderie de livres – Samedi 3/10 – 10h/12h et 13h30/16h – Médiathèque – voir détails encart médiathèque 

• Concours de tarot organisé par les Amis du Tarot – Samedi 3/10 – 13h15 – Salle de La Trinité – voir détails p2 

• Vide-grenier organisé par Vivre à Kerallan – Dimanche 4/10 – 9h/17h – Salle de Trémaïdic – voir détails p2 

• Loto pour les enfants organisé par l’APE Rosa Bonheur – Dimanche 4/10 – Ouverture 14h – Foyer laïque – voir détails p2 

• Soirée jeux, animée par Ener’gence – Vendredi 9/10 – 18h/20h – Médiathèque – voir détails encart médiathèque 

• Assemblée générale de la FNACA – Samedi 10/10 de 9h à 12h au centre social La Courte Échelle – voir détails p2 

• Braderie du Secours populaire – Samedi 10/10 – 9h/12h et 14h/16h30 – 2 route de Kerallan – voir détails p2 

• Système R – Samedi 10/10 – 10h/12h et 14h/16h – Centre social La Courte Échelle – voir détails p2 

• Café lecture – Samedi 10/10 – 10h30 – Médiathèque – voir détails encart médiathèque 

• Concert de la Chorale Iroise – Dimanche 11/10 – 16h – Amicale Laïque de Plouzané – voir détails p2 

• Foire à la puériculture et vide-dressing – Dimanche 11/10 – 9h/14h – Salle de Trémaïdic – voir détails p2 
 
 
 

ZOOM SUR… • Sell ouzh 
 

 

Prochain spectacle de la saison culturelle – AlGhar 
Dans le cadre de l’Atlantique Jazz Festival Tour, retrouvez AlGhar, un duo formé par Laurène Pierre-Magnani et 
Neige Arnaud, en partenariat avec Plages Magnétiques, vendredi 16/10 à 20h au centre culturel François 
Mitterrand. 
AlGhar, qui signifie « le laurier » en arabe, fait écho au prénom de Laurène Pierre-Magnani, autrice-compositrice-
interprète et multi-instrumentiste aux origines italiennes et sahariennes. Depuis 2024, elle partage la scène avec le 

batteur et chanteur Neige Arnaud. Ensemble, ils proposent un univers musical singulier, à la croisée de la chanson expérimentale, 
du groove et de l’improvisation. Laurène chante en français et dans une langue imaginaire, nourrie de sonorités turques, arabes, 
allemandes et créoles. Entre poésie, liberté et puissance musicale, AlGhar invite le public à une expérience sensorielle immersive 
et profondément émouvante. Durée : 1h15. Tout public.  
• Nouveauté 2026 : réservez désormais vos places et abonnements en ligne ! Rendez-vous sur spectacles-plouzane.mapado.com. 
• Tarif plein : 10€, tarif réduit : 7€, abonnement 4 spectacles : 28€, abonnement 7 spectacles : 35€. 
 

 

Travaux de renouvellement du réseau d’eau potable route du Gonio 

L’entreprise Marc SA procédera au renouvellement du réseau d’eau potable et d’assainissement, route du Gonio (côté nord) à 
compter du 5/10. La route sera barrée et la circulation interdite pendant environ deux mois et demi. Les travaux débuteront par 
la tranche de l’allée Pierre Curie à l’intersection rue Edouard Branly. L’accès aux riverains sera maintenu pendant la durée du 
chantier. Une déviation sera mise en place dans les deux sens de circulation par la route du Conquet et la route du Dellec. 
 

 

Semaine du Bien-être à la médiathèque : 4e édition du 20 au 24/10 

Du 20 au 24/10, la médiathèque propose une semaine placée sous le signe de la détente et du bien-être. Réflexologie, méditation, 
yoga, taï-chi, animation assistée par l’animal ou encore ateliers créatifs rythmeront cette semaine. Des rendez-vous pour petits et 
grands, afin de prendre soin de soi, éveiller ses sens et partager un moment de détente. Les différents ateliers sont accessibles 
sur inscription (nombre de places limité). Retrouvez le programme complet et les liens d’inscriptions sur le site de la ville : 
www.plouzane.bzh, rubrique Actualité. Réservation possible auprès de la médiathèque également au 02 98 31 95 45.

SEMAINE 3 AU 10 OCTOBRE 2026 
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CADRE DE VIE • Endro bevañ 
C’est en cours : 
- Route de Ploumoguer : route barrée et 
circulation interdite au niveau du n°14, 
pour travaux, jusqu’au 7/10 environ. 
L’accès aux riverains sera maintenu. 
- Coupure Enedis : mercredi 7/10 – 
9h/12h : route de Croastané (1 au 3 ; 11 au 
13 ; 11B et 11T) et 17 allée des Ampères.  
- Travaux Enedis rue de Kerallan – rue de 
Brest : jusqu’au 6/11. La circulation sera 
alternée par feux tricolores et l’accès aux 
commerces sera maintenu. 
- ZAC de Kerarmarrien : les premiers 
travaux de la ZAC de Kerarmerrien ont 
débuté, avec la préparation du site et 
l’installation des équipements de chantier. 
Plus d’information sur le site de la ville. 
 
Ça va démarrer : 
- Rue du Gonio : plus d’information en Une. 
 
Retrouvez toute l’actualité des travaux sur 
plouzane.bzh, picto chantier 

 
 

À NOTER • Dalc'hit soñj 
 
Le département du Finistère maintenu en 
crise sécheresse : 
Depuis début août, l’ensemble du 
département est placé en « crise 
sécheresse ». Cette situation fait suite au 
déficit hydrique observé depuis le 
printemps, aux épisodes successifs de 
canicule et à des niveaux de consommation 
en eau potable particulièrement élevés en 
période estivale. Malgré les récentes 
précipitations, les débits des cours d’eau 
du Finistère restent particulièrement 
faibles et les niveaux des nappes 
phréatiques sont également inférieurs aux 
normales de saison. Ces épisodes de pluies 
sont toutefois insuffisants pour inverser 
durablement la tendance, et à ce stade, les 
prévisions météorologiques ne permettent 
pas d’envisager une amélioration 
significative de la situation. La ressource en 
eau, issue principalement des eaux de 
surface dans notre région, s’en trouve 
particulièrement fragilisée. Dans ce 
contexte, l’ensemble du département reste 
placé en « CRISE SECHERESSE » et les 
restrictions en vigueur sont 
maintenues.  Chacun est appelé à 
poursuivre ses efforts de réduction de la 
consommation d’eau, afin de limiter les 
risques de rupture d’alimentation en eau 
potable et de préserver les différents 
usages de la ressource. L’intégralité des 
restrictions et les éventuelles dérogations 
sont consultables sur le site internet 
https://vigieau.gouv.fr/ 
 
 
Information au public – Ajustement des 
modalités d'accueil du CCAS : 
En raison de l’organisation du repas des 
aînés et de circonstances exceptionnelles 
affectant temporairement les conditions 

habituelles de fonctionnement du service, 
les modalités d’accueil du CCAS sont 
adaptées. Du jeudi 8 au vendredi 9/10 : le 
CCAS sera exceptionnellement fermé et ne 
pourra pas assurer d’accueil téléphonique 
ou physique. Du lundi 12 au jeudi 15/10 : 
l’accueil du CCAS sera assuré uniquement 
sur rdv. À compter du 15/10 : lundi, 
mercredi, jeudi et vendredi matin (9h30-
12h) : accueil (physique et téléphonique) 
du public sur rdv exclusivement. Lundi, 
mercredi et vendredi après-midi (14h-17h) 
: permanences ouvertes (accueil du public 
et accueil téléphonique) ; jeudi : accueil 
téléphonique et accueil du public sur rdv 
uniquement ; mardi : CCAS fermé au public 
(accueil physique et téléphonique). Nous 
vous remercions de votre compréhension 
et vous invitons, lorsque cela est possible, 
à privilégier la prise de rendez-vous afin de 
faciliter votre accueil. 
 
 

AGENDA DE LA SEMAINE •  
Deiziataer ar sizhun 
 
Concours de tarot : 
Samedi 3/10 – 13h15 – Salle de La Trinité. 
Organisé par les Amis du Tarot. Inscription 
sur place de 13h15 à 13h45. Jeu : 3 fois 8 
parties (1h20 par table). Infos : 06 19 58 91 
78. Participation 5€. 
 
 
Vide-grenier : 
Dimanche 4/10 – 9h/17h – Salle de 
Trémaïdic. Organisé par Vivre à Kerallan. 
Infos exposants : 6€ la table, 2,5€ 
emplacement portant non fourni. 
Petite restauration, crêpes et buvette sur 
place. Prix de l’entrée : 1,50€ ; 
gratuit pour les moins de 12 ans. 
Inscription : vivreakerallan@orange.fr 
 
 
Loto pour les enfants :  
Dimanche 4/10 – 15h (ouverture 14h) – 
Foyer laïque. Organisé par l’APE Rosa 
Bonheur (Coat Edern). Tarifs : 2€ la carte 5€ 
les 3 cartes. Plus de 1000€ de lots. Petite 
restauration sucrée sur place. Inscriptions : 
ape.ecole.coatedern@gmail.com 
 
 
FNACA : 
L’assemblée générale des anciens 
combattants de la FNACA de Plouzané se 
tiendra le samedi 10/10 de 9h à 12h au 
centre social La Courte Échelle, espace Éric 
Tabarly. 
 
 
Braderie : 
Samedi 10/10 – 9h/12h et 14h/16h30 – 2 
route de Kerallan. Organisée par le Secours 
populaire. Vêtements neufs et seconde 
main pour toute la famille, arts de la table, 
livres. Ouvert à tous, venez nombreux. 
Vous aiderez à financer des actions en 
faveur de personnes en difficultés. 

 
 
Système R :  
Samedi 10/10 – 10h/12h et 14h/16h – 
Centre social La Courte Échelle. Un 
moment de convivialité où l’on vient faire 
réparer des objets du quotidien : appareils 
électriques, électroniques, rénover des 
objets cassés, vieillots ou troués 
(vêtements, jouets, petits meubles). 
Gratuit, ouvert à tous. 
 
 
Concert : 
Dimanche 11/10 – 16h – Amicale Laïque 
de Plouzané. La Chorale Iroise reçoit en 
concert la Chorale Si ça vous chante de 
Guissény.  Ce concert est labellisé « 1001 
territoires pour la fraternité », une 
mobilisation qui rassemble aujourd’hui 43 
organisations autour d’une ambition 
commune : promouvoir la fraternité, la 
solidarité et le vivre-ensemble, et lutter 
contre les logiques de division et de repli 
sur soi. À Plouzané, les choristes ont choisi 
de faire entendre leur voix pour porter ce 
message : « Chanter ensemble, c’est déjà 
faire fraternité. » Participation au chapeau. 
 
 
Foire à la puériculture et vide-dressing : 
Dimanche 11/10 – 9h/14h – Salle de 
Trémaïdic. Organisée par l’association Ti Ar 
Bugelig en collaboration avec la MAM Les 
Océanes. Entrée : 1,50 € pour les plus de 12 
ans. Inscriptions exposants par mail à 
foire.tiarbugelig@gmail.com. 
 
 

VIE SOCIALE • Buhez sokial 

 
ANDEVA : 
Permanence sur rdv : 07 63 94 03 61 ou 06 
52 53 13 99, 1er et 3e vendredi du mois, de 
14h à 17h au centre social La Courte 
Échelle, espace Éric Tabarly, 4 rue Anatole 
Le Braz à Plouzané. 
 
 
Assistantes sociales :  
DTAS (Direction territoriale d’action sociale 
du Pays de Brest) : contact et rendez-vous 
au CDAS, 25 rue Anatole France à Brest. Tél. 
02 98 45 16 54.  
 
 
Point information jeunes et familles :  
Accueil des personnes désireuses d’obtenir 
un soutien pour la recherche d’emploi, de 
formation, de stage... Uniquement sur rdv 
au 07 69 02 33 49.  
 
 
Service social maritime : 
Hélène Hostiou, assistante sociale auprès 
des marins du commerce et de la pêche, 
assure des permanences au Pôle Social 
Maritime situé au 45, quai de la Douane à 
Brest. Chaque semaine, le lundi après-midi 
et le mercredi matin. Pour prendre rendez-

https://vigieau.gouv.fr/
mailto:ape.ecole.coatedern@gmail.com
mailto:foire.tiarbugelig@gmail.com
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vous, merci de contacter le bureau de Brest 
au 02 98 43 44 93 ou à brest@ssm-mer.fr 
 
 

ENFANCE - JEUNESSE • 
Bugaleaj – Yaouankiz 
 
Relais Petite Enfance : 
Ouvert du lundi au vendredi sur rdv. 
L’animatrice du relais, Élodie Lossec, 
accueille parents, futurs parents, 
assistantes maternelles et enfants pour 
informer sur les modes de garde. Contact 
au 07 64 57 85 47 ou à rpe@plouzane.fr 
 
 
ALSH ados (11/17 ans) du centre social de 
La Courte Échelle :  
Ouvert du mardi au samedi le soir après 
l’école de 16h à 18h et le mercredi et le 
samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h. 
 
 
Puéricultrice PMI : 
Permanence sur rendez-vous le vendredi 
matin. Visites à domicile sur rendez-vous 
également. Contact : Mme Favé au 06 89 
64 84 92. La puéricultrice peut apporter des 
conseils et renseignements aux parents 
concernant les soins au nouveau-né, 
l’alimentation, la surveillance du poids… 
 

 

VIE ASSOCIATIVE •  
Buhez ar c'hevredigezhioù 
 
Relevé des compteurs d’eau (ASAEP) : 
Il se déroulent sur deux périodes : octobre 
et courant avril par des bénévoles 
adhérents au cours de 5 tournées : Dellec, 
Minou, Argoat, Bourg et Trinité. Les relevés 
d'octobre auront lieu cette semaine du 5 
au 11/10. Pour faciliter leur travail pensez 
à nettoyer l’accès à vos compteurs 
(débroussaillage, tonte, propreté 
intérieure et extérieure, enlever l'eau 
éventuel et la boue). En cas d’accès difficile 
une majoration de 50 € peut être appliquée 
sur la prochaine facture d’eau. En cas 
d'absence, un papier est déposé en boîte 
aux lettres. Merci de renvoyer par mail 
à contact@asaep.fr au plus tard le 12/10. 
Vous ne devez pas adresser votre relevé en 
amont de la relève. 
 
 
Activités centre social La Courte Échelle : 

• Seniors : 
- Jeudi 15/10 – 9h30/11h30 : café 
numérique. Gratuit, sur inscription. 

• Pour tous : 
- Mercredi 7/10 – 17h30 : commission 
animation autour des prochaines sorties et 
séjours. Gratuit et ouvert à tous. 
- Atelier dessin/peinture : octobre à 
décembre (8 séances), janvier à mars (11 
séances) et avril à juin (11 séances). Début 
le mercredi 7/10. Sur inscription. Tarif : 25€ 
les 8 séances, à partir de 8 ans. 

Inscriptions : 02 98 45 42 42 ou à 
lacourteechelle@cs-plouzane.fr.  
 
 
Cours de Kizomba danse : 
Venez apprendre, progresser, et surtout 
vous faire plaisir ! Cours les jeudis de 20h à 
22h, au centre social du Bourg (1 allée des 
Ajoncs d’Or). Un vendredi sur deux : 
initiation kizomba & konpa, suivie d’une 
soirée dansante kizomba, salsa et bachata. 
Inscrivez-vous par téléphone auprès de 
Sonson Lazuli au 06 14 82 62 21. 
 
 
Boutique solidaire du Secours Catholique :  
À partir du 3/10, la boutique solidaire sera 
ouverte le lundi, mercredi et vendredi de 
14h à 17h, le jeudi de 10h à 12h et de 14h 
à 17h, ainsi que le samedi de 10h à 12h et 
de 14h à 17h.  
 
 
Repas (choucroute) Club des Ajoncs d’Or : 
Vendredi 16/10 à 12h au centre social du 
Bourg. Réservation aux horaires 
d'ouverture du club, au centre social du 
Bourg, le mardi et le vendredi, de 13h30 à 
17h ou auprès de Pierre Kerisit, trésorier du 
club au 06 56 78 13 76 ou 02 98 48 97 67. 
Tarifs : 30€ pour les adhérents et 33€ pour 
les non-adhérents. Clôture des inscriptions 
avec paiement (chèque ou espèces) le 
vendredi 9/10. 
 
 
Halloween Party : 
Samedi 17/10 – 14h/17h – Centre de loisirs 
de l'Amicale Laïque de Plouzané. Organisée 
par l’Amicale Laïque. Venez nombreux 
nous rejoindre pour ce moment festif et 
effrayant ! Ouvert à tous, entrée : 
1€/enfant. Gratuit : +16 ans. En vente sur 
place : goûters, sucreries et boissons. 
 
 
Vide-grenier : 
Dimanche 18/10 – 9h/17h – Salle de 
Trémaïdic. Organisé par Breizh-Mali. 
Depuis près de vingt ans maintenant, les 
membres de l'association s'activent ici pour 
organiser des manifestations afin d'aider le 
centre de santé communautaire de 
brousse de Pomorododiou au Mali ainsi 
que la maternité. Elle entend continuer à 
améliorer les conditions de soins des 
habitants relevant de son rayon d'action. 
Inscription au 06 45 24 57 32 ou par mail à 
associationbreizhmali@gmail.com. Tarifs : 
6€ la table de 1,83 m. Nombre de tables 
limité à 5 par exposant. 5€ l'emplacement 
du portant à fournir par l'exposant. Accueil 
des exposants entre 7h30 et 8h45. Sur 
place, petite restauration, crêpes et 
buvette. Prix d'entrée des visiteurs 1,50€ 
(gratuit pour les – de 12 ans). 
 
 
Vide-grenier : 
Dimanche 1er/11 – 9h/17h – Salle de 
Trémaïdic. Organisé par l’école de Kroas 

Saliou. Inscriptions ouvertes. Tarifs 
exposants : 3,50€ le mètre ou 10€ les 3 
mètres. Informations et inscriptions par 
mail à ksb29@hotmail.fr ou au 06 37 83 75 
74. Petite restauration, crêpes et buvette 
sur place. Prix de l’entrée : 1,50€ ; gratuit 
pour les moins de 12 ans. 
 
 
L’Amicale Laïque de Plouzané fait sa foire : 
Dimanche 22/11 – 9h/12h30 – Foyer 
Laïque. Venez vendre ou dénicher des 
jouets, jeux, livres... Tarifs : 3€50 la table 
d'1m83 / entrée 1€ / gratuit -12 ans. 
Inscriptions ouvertes au 02 98 49 74 34 / 
amicale.laique.plouzane@wanadoo.fr 
 
 

PAROISSE • Ar Barrez 
 
Samedi 3/10 : messe à 18h à Guilers et 
Brest St Pierre. Dimanche 4/09 : messe à 
10h30 à Plouzané. 
 

MÉDIATHÈQUE • 
Mediaoueg 

 
 

► Braderie de livre ce samedi ! 
 

À l’occasion des Biblis en Folie,  
la médiathèque vous invite à sa 

grande braderie de livres  

samedi 3/10, de 10h à 12h  
et de 13h30 à 16h ! 

 Une belle occasion de faire de la 
place aux nouveautés d’automne 

tout en dénichant quelques pépites 
à petits prix. Tout public, entrée 

libre. Pensez à prévoir de la 
monnaie. 

 
 

► Animations 

 

Soirée jeux animée 
 par Ener’gence 

 

• Vendredi 9/10 – 18h/20h. 
Découvrez entre amis ou en 
famille, de manière ludique, les 
enjeux du changement 
climatique et les solutions pour 
agir ! En partenariat avec 
Ener’gence, l’agence climat du 
Pays de Brest. Tout public à 
partir de 7 ans, accès libre. 

 
 

Café lecture 
(Attention : nouvel horaire !) 

 

• Samedi 10/10 – 10h30. 
Partageons nos coups de cœur 
autour d’une boisson ! Public 
adulte, accès libre. 

 

mailto:contact@asaep.fr
mailto:lacourteechelle@cs-plouzane.fr
mailto:ksb29@hotmail.fr
mailto:amicale.laique.plouzane@wanadoo.fr
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RENDEZ-VOUS SPORTIFS  Sportoù 

 

PAC Foot :  
Vendredi 2/10 : dom. : Vétérans B contre RC Loperhet à 21h. Ext. : 
Vétérans A AS Pont-de-Buis contre le PAC à 21h. Samedi 3/10 : dom. 
: U17 A contre AG Plouvorn à 15h / U17 B contre FC Plougastel à 15h 
/ Seniors A contre FC Landerneau à 18h30. Ext. : U18 A St P. Milizac 
contre le PAC à 15h / U16 A St M. Douarnenez contre le PAC à 15h / 
U15 A FC Plougastel contre le PAC à 14h / U15 B FC Gouesnou contre 
le PAC à 15h. Dimanche 4/10 : dom. : Seniors C contre JS Brest à 
13h30 / Seniors féminines contre AL Coataudon à 15h30. Ext. : 
Seniors B AS Plouvien contre le PAC à 15h30 / Seniors D ES Locmaria 
contre le PAC à 13h30 / Seniors E SC Lanrivoaré contre le PAC à 13h30 
/ Loisirs AS Dirinon contre le PAC à 10h. 
 

VIE ÉCONOMIQUE  Buhez ekonomikel 

 
La ville de Plouzané recrute : 
Référent occupation droit des sols H/F : poste à temps complet, 
recrutement statutaire ou, à défaut contractuel, à pourvoir au 
14/12/26. Date limite de dépôt des candidatures le 9/10. Plus 
d’informations sur le site de la ville : www.plouzane.bzh 

 
 
Centre de méditation Chemin Présent : 
Séances de méditation en groupe à l'année : reste 1 place le lundi ou 
mardi de 10h à 11h30 et 1 place le jeudi ou vendredi de 13h30 à 15h. 
La 1ère séance de méditation à la pleine conscience est gratuite et 
dure 1h30 : méditation guidée, méditation marchée et relaxation 
totale. Adresse : 3 rue des Sycomores (à 300 m du Carrefour). Accueil 
convivial avec tisane, tout le matériel est sur place : chaises, coussins, 
couvertures, tapis...  Inscription conseillée (place limitée) au 06 42 73 
43 56 / chemins.mariaud@gmail.com  
 
 
Et si votre métier avait vraiment du sens ? 
Aider, accompagner, créer du lien, se sentir utile chaque jour. L’aide 
à domicile, c’est avant tout une aventure humaine, fait de 
rencontres, de confiance et de gestes essentiels (entretien du 
logement, entretien du linge, aide aux repas, courses, 
accompagnement à des rdv) qui illuminent le quotidien des 
personnes que nous accompagnons. Vous êtes titulaire du permis de 
conduire et possédez un véhicule, vous aimez le contact humain et 
vous souhaitez vous sentir utile ? L’équipe ADMR de Plouzané serait 
ravie de vous accueillir, n’hésitez pas à la rejoindre et adressez votre 
candidature à gtalabardon@29admr.fr 
 

DÉVELOPPEMENT DURABLE  Diorren padus 

 
Quelques bons réflexes peuvent vous permettre d’économiser 
l’énergie cet hiver :  
D’abord, veillez à éviter la surchauffe ! Pour vous assurer d’appliquer 
les températures recommandées (19°C dans une pièce occupée la 
journée, 17°C la nuit), le thermostat est votre meilleur allié. Ensuite, 
plusieurs astuces permettent de conserver la chaleur à l’intérieur : 
fermer volets et rideaux la nuit, éviter les infiltrations d’air au niveau 
des portes et fenêtres grâce à des joints, boudins, etc. Le tout sans 
oublier d’aérer dix minutes chaque jour pour évacuer l’humidité ! 
Enfin, pour ne pas se ruiner en eau chaude sanitaire, la température 
du ballon d’eau chaude peut être réglée sur 55°C. Pensez à fermer 
les robinets en positions froide pour éviter, le cas échéant, d’allumer 
la chaudière à chaque utilisation. Pour gagner durablement en 
confort thermique tout en réduisant vos factures d’énergie, vous 
pouvez envisager de réaliser des travaux de rénovation énergétique 
: isolation, ventilation, chauffage... Pour en savoir plus, contactez 
Tinergie, votre dispositif public local de la rénovation énergétique, au 
02 98 33 20 09. 

 

 MÉMENTO  Deiziataer 
 

PRESSE :  
 
Ouest-France Correspondant Plouzané : Arnaud QUENTRIC / 
arnaud.quentric@hotmail.com. Tél. : 07 83 96 02 29 
 
Le Télégramme Correspondant Plouzané : Michèle CESSOU / 
cessoumich@gmail.com. Tél. : 06 73 12 19 21 - Noël GUELENNOC / 
noel.letelegramme@gmail.com. Tél. : 06 13 16 50 95.  

 
  

PERMANENCES EN MAIRIE : 
 

Conciliateur de justice : M. CABILLIC, conciliateur de justice, reçoit 
sur rendez-vous en mairie, les mardis de 13h45 à 16h15. Prise de 
rendez-vous : 02 98 31 95 30. Au préalable, vous devrez remplir un 
imprimé disponible sur internet ou à l’accueil de la mairie (CERFA 
n°15728*02) qui sera à remettre le jour du rendez-vous. 
 

Défenseur des Droits : permanences les jeudis matin en mairie, 
auprès de M. Jacques SERBA (dysfonctionnement d’une 
administration ou d’un service public, discrimination, respect des 
droits de l’enfant…). Prise de rendez-vous : 02 98 31 95 30. 
 

Permanence des impôts : rendez-vous les 1er et 3e jeudis de chaque 
mois avec un agent des Finances publiques. Accompagnement dans 
vos démarches : déclarer vos impôts, les payer, récupérer votre avis 
d'imposition, signaler un changement, faire une réclamation. Prise 
de rendez-vous au : 02 98 31 95 30. 
 
  

SANTÉ :  
 

Pour obtenir le nom du médecin de garde faites le 15. 
Pharmacie : Numéro pour connaître la pharmacie de garde la plus 
proche de chez vous : 3237. 
Sapeurs-pompiers : 18 / Police : 17 / Samu : 15 / Personnes sourdes 
et malentendantes (sms) : 114. 
 

 
 

« Miz Here, miz ar gwez o kouezhañ. » 
 

Octobre, le mois où les feuilles tombent. 
 

 

Les demandes de textes à insérer dans le Plouzané-Infos doivent parvenir avant le mardi midi à l’adresse : plouzaneinfos@plouzane.fr - Taille maximale : 550 caractères, espaces compris. 
Le Plouzané Infos est consultable sur le site internet de la commune. 

La newsletter est envoyée chaque semaine par e-mail à toute personne inscrite depuis la page d’accueil du site. 

 

HORAIRES D’OUVERTURE • PEUR E VEZ DIGOR 
 

Mairie : du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30. Excepté 
le mardi fermeture à 16h30. Le samedi de 9h à 12h (état civil uniquement).  
Contact : 02 98 31 95 30 / mairie@plouzane.fr  
 
Médiathèque : mardi : 14h30-18h30 / mercredi : 10h-12h et 13h30-18h / 
vendredi : 14h30-18h30 / samedi : 10h-12h et 13h30-17h. 
Contact : 02 98 31 95 45 
 
CCAS : sur rdv uniquement de 9h30 à 12h / Permanence de 14h à 17h. Fermé 
au public le mardi. 
Contact : service.ccas@plouzane.fr / 02 98 31 95 66 
 
Relais Petite Enfance : ouvert du lundi au vendredi sur RDV.  
Contact : 07 64 57 85 47 / rpe@plouzane.fr 

 
Espace jeunes municipal : ouvert les mardi, jeudi et vendredi de 16h à 19h 
et les mercredi et samedi de 13h30 à 19h.  
Contact : 02 98 31 95 46 ou 06 67 19 08 90. 
 
Déchetterie de Mescouézel : 9h30-12h30 et 14h-18h30. Dimanche et jours 
fériés : 9h30-12h30. Fermeture : mardi et vendredi matin. Fermée le 1er/05. 
Contact : 02 98 05 57 30 
 
 
  

mailto:rpe@plouzane.fr

