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LES CLUBS SPORTIFS PREPARENT
LES JEUNES A DEVENIR
LES CITOYENS DE DEMAIN

Les associations sportives, trés nombreuses sur la
commune, offrent aux habitants de Plouzané un
éventail étendu de pratiques sportives variées.

Ces associations sont I’émanation des Plouzanéens : elles
refletent leur dynamisme et leur désir de trouver dans leur
ville des réponses adaptées a leurs besoins. Elles sont aussi un
moyen d’enracinement dans la commune par le développe-
ment de la vie collective. Il est pour cela significatif d’observer
que la pratique sportive a2 Plouzané s’adresse a toutes les
tranches d’age.

Derriére le tissu associatif, il faut souligner le réle joué par les
responsables bénévoles & qui incombent des charges impor-
tantes.

Encadrer un club sportif n’est pas chose simple : il faut faire
face a des temps de transport quelquefois longs, veiller
constamment aux régles de sécurité, respecter les calendriers et
donc se rendre disponible, développer pédagogie et sens de
’organisation. Pour cet engagement, ils méritent félicitations
et encouragements.

Avec I’ensemble des sportifs, ils animent et font découvrir a
d’autres des lieux de solidarité. Les jeunes s’y préparent 2
devenir les citoyens de demain.

Leffort que la collectivité consent pour équiper la commune
est la meilleure reconnaissance que I’on puisse apporter a leurs
actions. L'entente que nous recherchons entre les clubs est
garante de leur pérennité, de leur ouverture et de leur finalité
au service du plus grand nombre.

Yvette DUVAL
Maire de Plouzané

Notre couverture : Eté comme hiver, les surfeurs se retrouvent sur la créte des vagues au Minou - photo D. Leroux - janvier 95



LA PRATIQUE
SPORTIVE::
UNE ECOLE
CONVIVIALE

es responsables de club
font facilement état,
certains avec modestie, de 'intérét
de I’activité sportive en tant qu’ap-
prentissage de la vie. “Le sport,
c’est apprendre a respecter des
regles de jeu, larbitre, 'adversai-
re, en fait a vivre en société”, résu-
me Jean Claude Laouénan, adjoint
au maire chargé de ce secteur.
Ancien basketteur, prati-
quant assidu du V.T.T., Jean
Claude Laouénan se félicite du fait
que, ces derniéres années, les clubs
de Plouzané aient, dans ’en-
semble, trouvé plus de cohésion.
“La convivialité s’est renforcée an
sein des structures et entre les dif-
férentes associations. C’est bon
signe”, observe-t-il.

DOSSIER

Avec un Plouzanéen
sur quatre qui dé-
tient une licence de
club sportif, notre
commune se situe
largement au-dessus
de la moyenne dé-
partementale. Cet
engouement témoi-
gne aussi d’une vie
assoctative intense.

L’ouverture de nouveaux
équipements (récemment la mai-
son du rugby ou la salle des arts
martiaux) a favorisé autant ces
relations amicales que satisfait les
licenciés. Certes, en fonction des
impératifs financiers, la municipa-
lité ne peut souscrire a toutes les
demandes mais, avec un peu de
bonne volonté, ’on note que cha-
cun fait un effort pour une répar-
tition équitable des heures d’utili-
sation des salles. Une chose est
certaine : les équipements sont uti-
lisés 2 100 % de leur capacité.

Valoriser le bénévolat

En loisir ou en compétition,
la disponibilité et la compétence
des bénévoles fait la force des
clubs et permet souvent de com-
penser la faiblesse des recettes liées
directement aux activités spor-
tives. “Les subventions munici-
pales ne peuvent suffire, équilibre
est a trouver dans 'investissement
des dirigeants ou des parents”. Par
exemple, en se relayant pour assu-
rer A tour de rdle les déplacements.

La maison du rugby : un investissement
antant pour la vie sociale du club que pour
ses ambitions sportives

Au vélodrome :

® Dimanche 12 mars :

arrivée de la conrse Scrignac - Plonzané
° Samedi 25 mars :

tentative de record de I’beure de Bretagne
® Samedi 3 juin :

rendez-vous avec équipe de France

(3 champions du monde, 12 champions

de France et 2 championnes de France

seront présents...)

“Notre responsabilité est de
rechercher avec les clubs les
meillenres conditions afin que cha-
cun puisse s’épanouir dans la pra-
tigue sportive”, indique ’adjoint
au sport.

Dans ce sens des contacts
ont été pris, deés le départ, avec les
étudiants du technopéle. Pour des
plus jeunes, a I’école primaire, il
serait souhaitable que I’initiation
sportive entre pleinement dans les
programmes. De nouvelles activi-
tés, comme le surf sont encoura-
gées. En salle, sur les pelouses ou
dans la rade, Plouzané affiche une
ambition : vive le sport !

LE BON SCORE

e Aux environs de 3 000
licenciés
e 5 terrains en herbe,

1 terrain de rugby,
3 stabilisés

® 9,3 ha de pelouse

°® 4 gymnases




LEPAC:
1001 ADHERENTS
CETTE SAISON

epuis quelques années
les effectifs du P.A.C.

restent relativement stables, la

progression se faisant essentielle-
ment en athlétisme. “L’école
d’athlétisme attire les jeunes et les
compétitions suscitent un réel
engouement”. Pour preuve, le
P.A.C. va organiser avec deux
clubs brestois la huitieme édition
du marathon de Brest, le 2 avril
prochain. Une course d’attente de
10 kilomeétres reliera Plouzané a la
Cité du Ponant.

Le relais du technopole sera
reconduit en juin prochain.
L’épreuve avait rassemblé une cen-
taine d’équipes I’an passé.

Les volleyeurs ne sont pas
en reste d’exploits : ’équipe pre-
miére évolue en championnat
régional et une centaine d’adhé-
rents participe aux différentes
compétitions.

Que chacun puisse pratiquer
le sport qu’il aime

Au sein du P.A.C,, chaque
section est indépendante et gere

VIVE LE SPORT

“Nous ne cherchons
pas a battre des
records et encore
moins a attirer des
licenciés d’auntres
clubs, mais c’est la
premiere fois que
nous franchissons le
cap des mille adbé-
rents”  souligne
Gilbert Péron, prési-
dent des quatre sec-
tions du Plouzané

Atblétic Club.

son budget. “Il y a bien sir des
opérations communes comme le
Noél des enfants, le loto, des
actions de solidarité avec les
Papillons Blancs, la féte des asso-
ciations... "souligne Gilbert Péron,
ancien footballeur venu, a la tren-
taine passée, a la course sur route.
“Nous cultivons cet esprit de pas-
sion et de camaraderie, c’est lui qui
maintient la cobésion aun sein du
club. Lessentiel est que ce qui exis-
te doit bien vivre”.

Contact :

Gilbert Péron, 98 45 81 51

LE FOOTBALL :
al'origine, la plus
importante section

Au départ, il y eut la
création, en 1941, de
I’Etoile St Sané. Trente ans plus
tard, ce patronage se muait en
Plouzané Athlétic Club. Avec 450
licenciés, le football est toujours le
sport le plus prisé sur la commu-
ne.

“Nous représentons I’un des
clubs ayant le plus grand nombre
de licenciés en Bretagne”, souligne
André Férelloc, responsable de la
section. I’on compte pas moins de
trente équipes dont une féminine
qui tire bien son épingle du jeu en
Division d’Honneur senior. Cette
progression des effectifs (une cen-
taine de joueurs en 1974) a accom-
pagné I’expansion de Plouzané.

L’équipe fanion évolue
actuellement en Division
d’Honneur Régionale et souhaite
retrouver 1’échelon supérieur
qu’elle avait connu au début des
années 80.

L'espoir que les jeunes vont
encore progresser

Depuis 1989, le club béné-
ficie du savoir-faire de Patrick
Avila, éducateur sportif, grice au
soutien de la Ville.

“Cela a en pour résultat
concret de renforcer notre école de
foot dans un climat trés convivial.
On joue d’abord pour le plaisir. Il
faut tout de méme signaler que
nos meilleures équipes de jeunes
évoluent toutes au nivean régio-
nal”. Pour André Férelloc, cette
dynamique permettra bientdt
d’améliorer les résultats en senior.
Et qui sait, un jour, I’équipe
fanion sera-t-elle plus chanceuse
en coupe ?

Contact :
André Ferelloc, 98 48 55 63

Au football comme dans les auntres sec-
tions, le PAC cultive passion, formation et
compétition



DOSSIER

LE RUGBY :
L'ECOLE ET LAMITIE

Monter un club de rugby
en Bretagne reléve... de
Pexploit. Il n’en n’existe que 35 dans
notre région qui apparemment ne
s’enflamme pas pour le ballon ovale 2
P’instar de nos voisins celtes.

Et pourtant, la passion du
rugby a bien pris souche a Plouzané.
Créé il y a une quinzaine d’années, le
club compte actuellement 220 licen-
ciés de 6 2 53 ans qui se répartissent
en neuf équipes. “Nous avons la
chance de bénéficier des récents
locaux de la Maison du rugby. Cet
équipement est important pour déve-
lopper Pesprit d’équipe, la formation
et Pamitié au sein du club” souligne
son actuel président, Gildas Ogor.

Fondé avec la volonté de
mettre en place une véritable école de
rugby dans la région brestoise, le club
se situe comme le deuxiéme en
Bretagne suivant les critéres de la
Fédération. Cela ne va pas sans poser
des problemes financiers liés aux
déplacements : “Nous effectuons preés
de 15 000 kilomeétres en bus chaque
saison ce qui représente un budget
d’environ 100 000 francs” indique
Gildas Ogor. Le soutien de parte-
naires fideles, des commergants
locaux en particulier, et de la munici-
palité permet d’équilibrer les
comptes.

A terme, l'objectif est de his-
ser encore vers le haut le niveau géné-
ral du club. C’est bien parti : un jeune
a été retenu par la Fédération dans le
cadre d’un stage franco-allemand et,
surtout, neuf Plouzanéens font partie
de la sélection Bretagne en juniors. A
quand le niveau national ?

Contact :
Gildas Ogor, 98 48 47 57

par deux éqmpes cadettes, une
‘équipe junior et plusieurs adultes.
Pour 75 adhérents, la forte pro-
portion de joueurs de haut niveau
n’est sirement pas étrangere au
fait que I'on compte trois arbitres
régionaux au sein du club.

Les jeunes espoirs du club
s’entrainent au gymnase de
Kerallan et suivent avec intérét la
voie tracée par leurs ainés.

Contact :
Daniel Hague, 98 45 38 91

Les échos
des crampons

» Pour la troisieme année consé-
cutive, le P.A.C. Foot mettra en
place un centre de loisirs sans
hébergement (CLSH) pendant
I’été. Ce CLSH ouvert a tous les
jeunes de Plouzané de 6 a 13 ans
sera animé par Patrick Avila, per-
manent du club et par les jeunes
joueurs du club titulaires du
BAFA.

e Le bénévolat est toujours indis-
pensable. André Férelloc sou-
ligne I'importance du travail réa-
lisé par les quinze membres, dont
deux femmes, du comité direc-
teur de la section et par les
soixante dirigeants qui chaque
week-end encadrent les diffé-
rentes équipes ou exercent des
fonctions administratives et d’in-
tendance.

Le vélodrome : un équipement connu
dans toute la Bretagne cycliste.

LE “BLAIREAU " :
TOUJOURS DES
EMULES.

Une centaine de
licenciés au Velo Club

n Bretagne, presque tout le

monde a révé de se retrou-
ver dans la roue de Coppi, Anquetil,
Poulidor, Indurain ou notre Bernard
Hinault national.

A Plouzané, le Vélo Club, créé
en 1973 par Jean Louis Herry, réunit
actuellement une centaine de licenciés.
“Le cyclisme est un sport difficile, il fant
faire au moins 2000 kilométres de remi-
se en jambes avant le mois de mars qui
marque traditionnellement le début de
la saison. Quelgue soit le temps... Nous
avons mis en place une école de cyclisme
pour les jeunes de sept a quatorze ans
qui bénéficient des conseils de deux
moniteurs brevetés” explique Philippe
Gueneugues, actuel président du V.C.P.

Une section V.T.T. vient d’étre
créée et les dirigeants du club estiment
que “Lavenir du V.C.P. réside dans sa
pépiniere de jeunes espoirs”. La proxi-
mité immédiate du vélodrome permet
des séances d’entrainement spécialisées.

Prochains rendez-vous organi-
sés par le V.C.P. : le 26 février avec la
Pen ar Bed pour les juniors, puis la
Ligne des lacs d’ Armorique (Scrignac -
Plouzané avec arrivée sur le vélodro-
me), le 12 mars et une randonnée en
V.I.T. le 26 mars.

Contact :
Philippe Gueneugues, 98 48 40 83




LEFFET "DREAM TEAM":

LE BASKET S’ENVOLE

“Nous arrivons a maitriser
cet engouement soudain, méme si
cela nous pose parfois des pro-
blemes de réservation de salle”
indique Martine Bonthonnou, res-
ponsable de la section. Et I’on réve
de suivre les performances de
Mickael Jordan de plus en plus
jeune. “Pour faire face a la deman-
de, nous avons mis en place une
initiation pour les six-sept ans avec
des surfaces de jeu et du matériel
adaptés”.

La plus forte demande pro-
vient des douze - treize ans, autant
des filles que des gargons. Au
la section compte 27
équipes, formées par 15 entrai-
neurs bénévoles et qualifiés.
Certains parents participent égale-
ment aux séances d’entrainement
et, en juin, Un tournol inter - quar-

total,

DOSSIER

Il n’y a pas photo :
en deux ans, [’effec-
tif de la section bas-
ket de I’Amicale
Laique est passé de
150 joueurs et
joueuses a 255, aux-
quels il convient
d’ajouter les 21
encadrants béné-
voles.

tiers amical et ludique regroupe les
ainés sous les applaudissements
de... leurs enfants.

Une forme d’éducation 2 la vie.

“Le sport doit étre pris
comme une forme d’éducation,
d’apprentissage 2 la vie en collecti-
vité. Nous veillons particuliere-
ment au respect des adversaires, de
Iarbitre autant qu’a la rigueur et 2
I’adresse dans le jeu” souligne

Awvec les beaux jours le “play ground” ou basket de rue va retrouver ses adeptes.
“Les regles sont différentes, le jen plus spectaculaire. Cependant les deux formes de basket
sont tout a fait complémentaires” assurent les moniteurs.

Linitiation des jeunes suppose un matériel

adapté

Martine Bonthonnou. Si les
séances d’entrainement ne doivent
pas étre considérées comme des
heures de garderie, cette volonté
de faire en sorte que tout le monde
puisse jouer permet de brillants
résultats. C’est le cas de I’équipe
minime masculine qui caracole en
téte de son groupe régional.

Contact :
Martine Bonthonnou, 98 45 77 83

Lovolly déterte

Avec une vingtaine d’adhérents
de 18 a 50 ans, la pratique du
volley a ’Amicale Laique veut
d’abord se placer sous le signe
de la détente, méme si, cette
année, deux équipes sont enga-
gées dans les tournois de
FU.EO.LEP

Il est encore possible de les
rejoindre : ’entrainement alter-
ne avec les matchs, le vendredi,
de 18 4 22 h.30, 2 Trémaidic

Contact :
Jean Pierre Goge, 98 48 44 69



VIVE LE SPORT

| TOUS AU FILET

De la petite balle blanche...

Les pongistes de I’Amicale
Laique sont des passionnés et savent
faire partager leur plaisir dans la pra-
tique du tennis de table. “Les parents
acceptent facilement de participer aux
déplacements” dit Albert Divéres, nou-
veau président de la section. Celle-ci,
créée au début des années 70, compte
environ 80 licenciés. Prés de quinze
équipes jeunes ou adultes, dont une
exclusivement féminine, participent aux
divers championnats. En 1993, les
minimes garcons ont décroché un titre
de champions de Bretagne.

“Il est possible de débuter cette
discipline a partir de sept - huit ans.
C’est un sport qui demande beaucoup
de souplesse, de concentration et qui
développe les réflexes et le sens de ['ob-
servation” résume Jean Michel Crenn,
ancien président. Un peu a I’étroit dans
leurs locaux actuels, les pongistes plou-
zanéens souhaitent, pour les années
futures, la création d’une salle spéci-
fique au tennis de table.

Contact :
Albert Diverez : 98 49 66 35

..a |2 jaune.
Créée en 1976, la section tennis

regroupe actuellement une centaine de
licenciés (40 juniors et seniors, 60 de
moins de 16 ans).

Les cours sont assurés en soi-
rée, de 17 2 20 heures par des éduca-
teurs bénévoles ; chacun peut bénéficier
au minimum d’une heure d’enseigne-
ment par semaine. “De plus, chaque
année, un stage de perfectionnement et
un tournoi auxquels participent tous les
éleves ponctuent la saison” indique Jean
Louis Ulvoas, responsable de la section.

Contact :
Jean-Louis ULVOAS : 98.45.60.27

L'UCP
LE VELO POUR LA BALADE

Une trentaine de cyclo- Ces contacts avec les autres
touristes 4gés de 25 3  rouleurs permettent de nouer de
60 ans participe réguliérement aux ~ solides amitiés. “Comme pour
sorties dominicales organisées par ~ to#s n0os collegues, lessentiel est de
I’Union Cyclotouriste de  participer. Le probleme numéro un
Plouzané. “Le vélo conserve” dit  restant la sécurité sur les petites
en souriant le président actuel du  routes communales”. A noter que
club, Yves Derrien. Pas évident  deux membres du club participe-

d’aligner au petit matin 60 kilo-  ront & la prochaine édition de
metres I’hiver et de 1002150 'été ! Brest-Paris-Brest, la plus my-
“Nous essayons de varier les par- ~ thique des épreuves cyclotou-
cours et il nous arrive de participer ~ ristes. Nul doute qu’ils seront cor-
a des brevets de 50 ou 100 kilo-  dialement encouragés 2 mi-route !

meétres organisés par d’autres

clubs”. L’U.C.P. organise tradi- Contact :
tionnellement le sien en février. Yves Derrien, 98 84 24 02

Le vélo conserve !!

zZ
Z
=
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Association Contre-Temps : de la danse au yoga

Comptant désormais plus de 400 adhérents, I’Association Contre-Temps
développe depuis peu de nouvelles activités.

S’appuyant sur les cours de danse modern’jazz pour enfants, jeunes et
adultes qui ont fait son succes, I’éventail des disciplines proposées s’est étendu
aux danses de société pour adultes ou 'on compte une proportion non négli-
geable de jeunes étudiants, et a la gymnastique féminine.

Depuis cette année, des cours de yoga sont assurés par un professeur
diplémé. Source d’équilibre et de sérénité, cette discipline du corps autant que
de Iesprit est une pratique millénaire qui correspond aux attentes de ses adeptes
d’aujourd’hui. Basé sur une meilleure connaissance de soi, le yoga se pratique en
cultivant son corps, son énergie, son tempérament, SOn Cceur et son esprit.

Contact : Centre Social du Bourg, 98 48 47 90




DE BONS RESULTATS
SUR LES TATAMIS

our son président,

Daniel Baillet, cette
évolution sur le plan qualitatif est
le fruit d’une volonté affirmée au
sein du club depuis de nom-
breuses années par un professeur
qui a le don de transmettre a ses
éleves le plaisir de monter sur les
tatamis, la volonté de réussir en
toute occasion et de se mesurer,
dans les regles, 2 un adversaire.
“La nouvelle salle ouverte an
bourg en mai 1992 nous permet
Porganisation plus rationnelle des
entrainements et surtout des ren-
contres inter-club qui favorisent
P’émulation”. Les cours de judo
sont assurés par Francois Brelivet,
professeur diplémé d’Etat (4¢dan)
et Frédéric Chatillon en ce qui
concerne le Jiujitsu (variante de
judo axée sur la défense).

Le Dojo-club se situe
honorablement parmi les clubs
finistériens ; “La progression se
fait en ce moment au niveau des
minimes et des benjamins. C’est
trés encourageant” souligne
Daniel Baillet. A noter encore, la
3¢ place des cadets aux derniers
championnats de Bretagne par
équipe de judo, comme d’autres

Le judo, comme les autres arts martianx
développe le sens de 'équilibre

VIVE LE SPORT

Créé en 1981,

le Dojo club de

Plouzané qui comp-

te aux environs de

200 adbérents, enre-

gistre avec satisfac-

tion de brillants
résultats en compéti-

tion.

arts martiaux, défend des valeurs
essentielles (courage, sincérité,
respect, modestie...) et développe
particulierement ’attention, la
vivacité, le sens de I’équilibre. On
peut s’initier au judo a partir de 6
ans et au Jiujitsu vers 15 - 20 ans,
apres quelques années de judo.

in F :
encadrent ainsi trois groupes
d’enfants de 7 a 14 ans et 70
adultes. L’Aikido ensuite ne se
pratique pas en compétition :
c’est un art !” souligne Philippe
Crassous, président de
I’Aikikai, le club de Plouzané,
toujours prét a participer aux
événements qui marquent la vie
associative de la commune.
C’est dans cet esprit que
I’Aikikai a fait figure de pion-
nier il y a quelques années en
initiant a I’Aikido des classes
de C.M. de I’école de Castel-
Nevez dans le cadre des activi-
tés scolaires de plein-air.

Contact :
Philippe Crassous 98 49 56 82

m Le Karaté club :
40 licenciés en deux saisons

En septembre 93 Denis Mettler, dipl6-
mé fédéral 2 ™ Dan de Karaté créait un
club d’initiation 2 cette discipline. “Les
résultats sont trés encourageants”
explique t'il “en particulier sur le plan
qualitatif”. Deux niveaux (débutants et
confirmés) permettent aux jeunes et aux
adultes d’apprendre progressivement les
qualités indispensables au Karaté : sens
de ’équilibre et de I’assurance de soi,
maitrise, respect de Iadversaire...
Autant de qualités qui comptent aussi

dans la vie quotidienne.
Contact : Denis Mettler, 98 05 07 23

m Le Skol Gouren :

la lutte bretonne est aussi recommandée
par les médecins (cf : Vivre 2 Plouzané
n°® 52-Décembre 94).

Contact : René Garello, 98 48 50 19




LE SURF EN PLEINE
ASCENSION AU MINOU

Pour les amateurs de
glisse sur la créte des
vagues déferlantes, le Minou est
devenu 'un des “spots” les plus
réputés de la région brestoise. “I/
est trés accessible, et on a la quasi
certitude d’y trouver de bonnes
vagues” Nadine
Zéganapin, vice présidente du
Minou Surf Club. Créé il y a tout
juste un an autour de Philippe
Mombet, son président et de

indique

jeunes passionnés de Plouzané, le
club regroupe actuellement une
quarantaine de membres dgés de
treize 4 trente ans.

“Certains d’entre nous par-
ticipent a des compétitions mais ce
n’est pas 'objectif premier du club.
Le surf, c’est avant tout un état
d’esprit et l’on ne peut s’améliorer
qu’au contact et grdce aux conseils
des autres. Il faut bien connaitre la
mer, tenir compte des horaires et

Le Tennis club fétera son dixieme
anniversaire, le samedi 20 mai, par
un match de gala en cléture d’un
tournoi interne. Toute la nouvelle
philosophie du club se retrouve
dans le programme de cette journée :
“le tennis évolue antant vers une
activité de loisirs que vers la compé-
tition” constate Yvon Tanguy, prési-
dent du Tennis club. I’association
favorise, par ailleurs, la formation
des jeunes (la moitié des 200 licen-
ciés). Sept éducateurs diplomés
encadrent les cours du mercredi
matin dans la salle du bourg.

“Le nivean en compétition ne peut
progresser que par ’apport des

DOSSIER

coefficients de marée.

Nous voyageons beaucoup
pour nous adapter a tous les types
de vagues ; c’est la seule facon de
progresser.”

S’il est possible de démar-
rer trés jeune, le surf, en Bretagne,
réclame une bonne condition
physique, ne serait ce que pour
résister 2 la fraicheur de I’eau.

“En été, avec une bonne
combinaison isothermique, on
peut débuter vers cing ans” assure
Grégory Salaiin, champion de
Bretagne junior et membre du
club. De nouvelles dispositions
prises par la Fédération permet-
tront bientét le choix entre deux
licences (compétition ou loisir)
tout en bénéficiant de I’assurance

du club.

Renseignements au
98 45 57 02 ou an 98 43 31 64.

~ Letennis entre compéition et loisirs

jeunes” releve Yvon Tanguy. Cette
“troisieme génération” du tennis
club est en quéte d’exploits tandis
que les ainés privilégient “un tennis
de loisirs avec des rencontres inter-
clubs”. Le “Tournoi de la Pointe”
entre les clubs de la région sera sans
doute maintenu ; il correspond bien
aux attentes d’une formule de com-
pétition conviviale qui n’exclut pas
les championnats. Sept équipes
adultes dont deux féminines et
quatre chez les jeunes y participent
régulierement

Contact :
Yvon Tanguy, 98 49 00 08

Le surf demande une bonne condition physique
et beancoup de passion !




DANS LES ECOLES

ECOLES, ENFANCE :
UN SUIVI QUOTIDIEN

Les périodes de vacances
et, en particulier celles
d’été, rythment la vie de ce servi-
ce. “La rentrée de septembre, c’est
toujours un temps fort de nos acti-
vités, mais de fait, c’est toute I'an-
née que nous préparons les futures
rentrées” souligne Gérard
Demilier, adjoint au maire chargé
des questions scolaires.

A la mairie, Martine Dallet
geére au quotidien le large éventail
des affaires scolaires. La gestion
analytique des comptes de chaque
établissement représente sans
doute la charge la plus importante
de son poste “L’informatisation
permet cette gestion en continu des
achats de mobiliers et matériels
pédagogiques, du suivi des trans-
ports scolaires, d’une centaine de
demandes de tarifs dégressifs pour
les familles en difficulté et de la
Cuaisse des Ecoles. Cet organisme a
son propre budget avec en particu-
lier les achats de denrées et de
matériels pour les cantines, les
recettes en participation des
parents et subventions munici-

Nous poursuivons
notre chronique au
quotidien des ser-
vices municipaux
avec, ce trimestre, le
monde de I’enfance
et des écoles.

pales” explique Martine Dallet
qui, par ailleurs, suit administrati-
vement le contrat enfance signé
entre la ville et la Caisse des
Allocations Familiales.

En soutien, Annick Roué a
été embauchée, 2 temps partiel
pour dynamiser et encadrer les
cinq garderies et les animations
qui se déroulent, 2 la mi journée,
en dehors des heures de repas.
“Sur la base d’un projet éducatif,
je coordonne diverses activités (de
la peinture sur soie au rotin en
passant, suivant les ages, par le
dessin et la confection de mini-
animaux en perles...) . Prés de 25
employées a temps partiel sont
concernées par ces activités pro-
grammées en complémentarité du
projet d’école et en étroite relation
avec la direction de chaque éta-
blissement”. Cet encadrement
passe aussi par la formation des
personnels. “La garderie est un
temps, un liew et un espace de
transition entre [’école et la famil-
le”.

Des animations qui vont au-dela de la simple garderie

Les ecoles découvrent
"agriculture bio

En collaboration avec
la Caisse des Ecoles, les ensei-
gnants de CM2 et la maison
de P’agriculture biologique de
Daoulas, des interventions sur
ce theme se dérouleront tout
au long de I’année scolaire
dans les écoles et les cantines
dans cinq groupes scolaires.

S’inscrivant dans une
démarche de sensibilisation
des enfants a la protection de
I’environnement, cette initia-
tive présente 'intérét de pro-
poser plusieurs applications
pratiques :

- une animation péda-
gogique dans les classes per-
met de faire appel, avec la
participation des enseignants,
aux connaissances des enfants
en biologie et science natu-
relles.

- une sensibilisation au
gotit de produits naturels. La
Caisse des Ecoles a intégré
dans sa grille de menus un
repas trimestriel uniquement
composé de produits issus de
’agriculture biologique. Un
premier repas a été servi un
peu avant Noél avec au menu,
batavia, beeuf marengo et fro-
mage frais.

Les prochains rendez-
vous sont programmeés apres
les vacances de février avec
’animation dans les classes
accompagnée d’un second
repas “bio”, le dernier étant
prévu a la fin de I’année sco-
laire.

Rappelons que depuis
deux ans, des produits de
I’agriculture biologique sont
en vente sur le marché du
mercredi.



CULTURE - ECONOMIE

THEATRE :
DES INITIATIVES
POUR LES JEUNES

epuis septembre, les ate-

liers thédtre encadrés
par Hubert Le Fourn se déroulent
tous les mardis et jeudis soir de 17 h
30a 19 hoo.

Forte de son succes de I’an
dernier ot elle avait été expérimen-
tée, cette animation théitrale suscite
'intérét des apprentis-comédiens
puisqu’il a fallu constituer deux
groupes de neuf jeunes de 8 4 12 ans.

Se déroulant dans I’audito-
rium du centre culturel, les ateliers
font appel a plusieurs techniques de
I’art de la scéne, sans oublier les tra-
ditionnelles répétitions du spectacle
qui sera présenté en fin d’année.

Des stages pour les 12 - 18 ans

Pour les plus agés, une for-
mule de stage d’une semaine, com-
prenant 4 heures d’activité théitrale
par jour, est proposée.

Le premier stage se déroulera
du 20 au 24 février et se cloturera par
un spectacle le 25. Il sera plus parti-
culierement consacré aux techniques
d’improvisation.

Deux autres stages sont pro-
grammés du 10 au 14 avril et du 17
au 21 avril avec pour thémes le texte
en premiére semaine, I’écriture et la
mise en scéne en seconde semaine.

Renseignements et inscriptions :
Service Animation
(Laétitia Thomas : 98 31 95 45).

LE GUIDE DE
L'INVESTISSEUR

un outil de développe-
ment économique

Réalisé derniérement
par le service écono-
mique de la Mairie de Plouzané,
le guide de I'investisseur est remis

a toutes les personnes ayant en
projet la création ou la localisa-
tion de leur activité profession-
nelle a Plouzané.

Le guide présente les
aspects essentiels de la ville : géo-
graphie, évolution démogra-
phique, urbanisation et environ-
nement économique de 1’agglo-
mération brestoise. Il rassemble
les possibilités d’implantation
offerts aux artisans commercants
et prestations de service. Des
fiches techniques analysent les
zones d’activités de la ville avec
une liste des locaux profession-
nels vacants.

Un répertoire exhaustif de
toutes les activités économiques,
permet également de donner aux
porteurs de projets une vision
compléte du tissu économique de
Plouzané.

Le guide de I'investisseur est dis-
ponible sur demande au service
économique

(Bertrand Tison 98 31 95 55).

B S.A.R.L. KELENN

"Du nouveau dans le coin.. Du nouveau dans le coin.. Du nouv

Bureau d’études en Bitiment particuliers-entreprises

1, rue de la Trinité - 29280 Plouzané - Tél 98 48 93 96 - Fax 98 48 50 67

B PLOUZANE LOISIRS

Motoculture - cyclomoteurs - scooters - matériel pour ’entretien du

jardin - vente - réparations

Z.A. de Mescouezel (face Intermarché) - Tél 98 05 37 51

B SOMET - ECHAFAUDAGES

Montage d’échafaudages et tribunes
1, place de Scattery - 29280 Plouzané - Bourg - Tél 98 48 94 92

AU CENTRE CULTUREL

en février

Mercredi 15 - 14h30 et 16h30
ciné-enfants
“Astérix et le coup du menbir”

Samedi 18 - 20h30
Théatre de I’Envol
“Apres moi le déluge”

Mercredi 1¢ - 20h30
soirée-débat sur le theme
de “Penfant et 'eau™
organisée par Ti ar Bugelig.
Vendredi 3
Exposition Themco-Peinture.

Samedi 4 - 20h30
théatre, Clair de lune.
comédie musicale :
“Que tombent les feuilles™.

Vendredi 10 - 20h30
concert Orphée.

Samedi 11 - 20h30, ciné-ados
“La gloire de mon pére”.

Mercredi 15 - 14h30 et 16h30,
ciné-enfants “Cendrillon”
de Walt Disney.

Mardi 21 - 20h30
audition de I’Ecole de musique.

Vendredi 24
20h30, ciné-allemand.

Samedi 25
15h00, spectacle enfants
(marionnettes)
“Charlie et la chocolaterie”.

en avril

Dimanche 2
Rencontre départementale des
Conseils municipaux de jeunes.

Mercredi 5 - 21h
Giorgio conté en concert.

Vendredi 7 - 19h
école du Bourg
représentation théatrale.

Du Lundi 10 au Vendredi 21
2 stages de théitre pour ados avec
Ludovic Le Lez.

Samedi 22 - 20h30
spectacle théitre - fin de stage.
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